
ПРОГРАММА
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ 

С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ

«III Санкт-Петербургский лимфологический 
форум. Лимфология без границ —  
путь в 400 лет: спорные вопросы 

и нерешенные проблемы, достижения 
и открытия»
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ОРГАНИЗАТОРЫ

•   Министерство здравоохранения Российской Федерации
•  ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр  

им. В. А. Алмазова» Минздрава России
•  Российское общество ангиологов и сосудистых хирургов
•  Ассоциация лимфологов России
•  Комитет по здравоохранению Санкт-Петербурга
•  Хирургическое общество Пирогова Санкт-Петербурга, 

секция ангиологов и сосудистых хирургов
•  Региональная общественная организация  

«Врачи Санкт-Петербурга» 
•  Научно-исследовательский институт микрохирургии

ПРОГРАММНЫЙ КОМИТЕТ

Председатель: 
Фионик Ольга Владимировна (Санкт-Петербург)

Сопредседатель:
Уртаев Бексолтан Махарбекович (Москва)

Члены Научного комитета:
Байтингер Владимир Федорович (Томск) 
Бит-Сава Елена Михайловна (Санкт-Петербург)
Бубнова Наталья Алексеевна (Санкт-Петербург)
Демехова Марина Юрьевна (Санкт-Петербург)
Dimakakos Evangelos (Greece)
Dionisiou Dimitris (Greece)
Джумабаев Эркин Саткулович (Узбекистан) 
Малинин Александр Александрович (Москва)
Мясникова Марина Олеговна (Санкт-Петербург)
Нимаев Вадим Валерьевич (Новосибирск)
Поспелова Мария Львовна (Санкт-Петербург)
Пуздряк Петр Дмитриевич (Санкт-Петербург)
Сонькин Игорь Николаевич (Санкт-Петербург)



ИНФОРМАЦИЯ ДЛЯ УЧАСТНИКОВ ФОРУМА

Даты проведения: 13 октября – 14 октября 2022 года

Место проведения: Россия, Санкт-Петербург, ул. Аккуратова,  
д. 2, ФГБУ НМИЦ им. В. А. Алмазова Минздрава России 
www.almazovcentre.ru

КОНТАКТЫ:

Управление внешних связей и конгрессной деятельности 
ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава России:
Тел/факс +7(812)702-37-16, 702-37-17
e-mail: lymphology 400@mail.ru

общие вопросы 
+7(921) 849-91-95 (моб.) Фионик Ольга Владимировна

В период проведения научно-практической конференции  
«III Санкт-Петербургский лимфологический форум.  
Лимфология без границ — путь в 400 лет: спорные вопросы 
и нерешенные проблемы, достижения и открытия» будет 
проходить выставка производителей медицинской техники, 
расходных материалов и медикаментов.



13 ОКТЯБРЯ    |    ЗАЛ «ПАВЛОВ»

09:00–09:30  

ТОРЖЕСТВЕННАЯ ЧАСТЬ

09:30–11:00  

ИСТОРИЯ ЛИМФОЛОГИИ

Модераторы: Бубнова Н.А. (Санкт-Петербург), Уртаев Б.М. 
(Москва), Фионик О.В. (Санкт-Петербург)

• Развитие лимфологии — путь длиной в 400 лет.
 Фионик О.В., Жердева А.Н. (Санкт-Петербург)
•  Развитие лимфологии в Томске в годы Великой Отечественной 

войны. Байтингер В.Ф., Малиновский С.В., Лебедева Н.М.,  
Васильева Т.(Томск)

ФИЗИОЛОГИЯ И ПАТОФИЗИОЛОГИЯ В ЛИМФОЛОГИИ. 
ДИАГНОСТИКА ЛИМФЕДЕМЫ

•  Ленинград — колыбель экспериментальной и клинической 
лимфологии (взгляд физиолога и хирурга).  
Бубнова Н.А., Ерофеев Н.П. (Санкт-Петербург)

•  Насосная функция лимфатического русла — ключ к успеху 
лечения первичной лимфедемы. Канина Л.Я., Махин Ю.Ю., 
Волков А.А., Маликов Д.А., Ерофеев Н.П. (Санкт-Петербург)

•  Генетические маркеры первичной лимфедемы.  
Филина Ю.В., Золотых М.А., Фейсханов А.К., Ризванов А.А., 
Мифтахова Р.Р. (Казань)

•  Комбинация ОФЭКТ/КТ (однофотонная эмиссионная 
компьютерная томография) и ИКГ-лимфангиографии.  
Нужны ли нам они оба? Dionisiou D. (Греция)

•  Возможности магнитно-резонансной томографии для 
визуализации лимфатической системы. Шатохина М.Г.,  
Демехова М.Ю. (Санкт-Петербург), Бондарчук Д.В. (Москва)

•  Дискуссия



11:00–11:20  Кофе-брейк

11:20–14:30  

МЕТОДЫ ЛЕЧЕНИЯ ЛИМФЕДЕМЫ:  
КОНСЕРВАТИВНЫЕ ИЛИ ОПЕРАТИВНЫЕ.  
НА ЧЬЕЙ ВЫ СТОРОНЕ?

Модераторы: Байтингер В.Ф. (Томск), Нимаев В.В. (Новосибирск), 
Фейсханов А.К. (Казань), Фионик О.В. (Санкт-Петербург)

•  Консервативное лечение лимфедемы: когда, почему, как  
(в соответствии с рекомендациями Европейского общества 
лимфологов и Международного общества лимфологов). 
Dimakakos E. (Греция) 

•  Комплексный подход в лечении лимфедемы конечностей. 
Фейсханов А.К., Ризванов А.А., Киясов И.А. (Казань) 

•  Комплексная физическая противоотечная терапия лимфедемы 
у детей.  
Ровная А.В. (Санкт-Петербург)

•  Применение флавоноидов в лечении лимфедемы нижних 
конечностей.  
Калинин Р.Е., Сучков И.А., Максаев Д.А. (Рязань)

•  Возможности компрессии в проблемных случаях —  
грудная клетка, гениталии и гигантский отек.  
Shingale F.I. (Германия)

•  Особенности подбора компрессионного трикотажа для 
профилактики и лечения лимфедемы различной локализации 
(при поддержке компании НПЦ ЛИМФА).  
Макаров И.Г. (Москва)

•  НПЦ ЛИМФА — опыт 26 лет консервативного лечения 
лимфедемы (при поддержке компании НПЦ ЛИМФА).  
Макаров И.Г., Макарова В.С., Старцева Т.С., Макарова Н.В., 
Алексеева Е.М. (Москва)

•  Стратегия хирургического лечения ятрогенной и врожденной 
лимфедемы (у взрослых и детей). Новые достижения.  
Обзор за 25 лет.  
Becker K. (Франция)



•  Супер- и нано-микрохирургия при тяжелых заболеваниях 
лимфатического русла.  
Koshima I. (Япония)

•  Лимфедема конечностей: уровни выполнения шунтирующих 
операций.  
Курочкина О.С., Малиновский С.В., Байтингер В.Ф. (Томск)

•  Микрохирургия в лимфологии.  
Campisi C.(Италия)

•  Отдаленные результаты лимфатической микрохирургии 
и коллагеновых каркасов.  
Dionisiou D. (Греция)

•  Раннее лечение рожистого воспаления. Maccio A. (Италия)
•  Профилактика и лечение лимфедемы.  

Boccardo F. (Италия)
•  Дискуссия

14:30–15:30  Перерыв

15:30–17:15  

ЛИПЕДЕМА

Модераторы: Демихова М.Ю., Маркин С.В.,  
Неймарк А.Е. (Санкт-Петербург)

•  Липедема. Что известно специалистам? 
Маркин С.М. (Санкт-Петербург)

•  Консервативная терапия липедемы. Алгоритм ведения пациенток 
с липедемой. Демехова М.Ю. (Санкт-Петербург)

•  Липосакция при липедеме. Campisi C. (Италия)
•  Бариатрическая хирургия как этап помощи пациенткам 

с липедемой. Неймарк А.Е. (Санкт-Петербург)
•  Особенности питания пациенток с липедемой.  

Работает ли кетодиета? Leslyn K. (США)
•  Причины болевого синдрома при липедеме.  

Ровная А.В. (Санкт-Петербург)
•  Дискуссия



17:20–19:00   

ВЕНОЗНОЕ И ЛИМФАТИЧЕСКОЕ РУСЛО —  
«ОДНА СЕМЬЯ»

Модераторы: Рахматиллаев Т.Б., Хлебов В.Ф. (Санкт-Петербург)

•  Современные подходы к лечению тромбоза глубоких вен. 
Рахматиллаев Т.Б. (Санкт-Петербург)

•  Рекомендации по антикоагулянтному лечению у пациентов с ВТЭ 
и раком.  
Dimakakos E. (Греция) 

•  Тромбоз глубоких вен на фоне лимфедемы нижних конечностей.
Представление клинического случая.  
Демехова М.Ю. (Санкт-Петербург); Лобастов К.В., 
Счастливцев И.В. (Москва)

•  Консервативное лечение хронической венозной недостаточности. 
Хлебов В.Ф. (Санкт-Петербург)

•  Эффективность компрессионной терапии при лечении 
пациентов с лимфовенозной недостаточностью, осложненной 
липодерматосклерозом.  
Богомолов М.С., Мясникова М.О. (Санкт-Петербург)

•  Первый опыт эндоваскулярного лечения окклюзий подвздошных 
вен в условиях ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава 
России.  
Соловьев В.А., Сусанин Н.В., Белова Ю.К., Ванюркин А.Г., 
Чернявский М.А. (Санкт-Петербург)

•  Дискуссия



14 ОКТЯБРЯ    |    ЗАЛ «ПАВЛОВ»

09:00–11:10  

ОБЩЕКЛИНИЧЕСКАЯ ЛИМФОЛОГИЯ

Модераторы: Летягин А.Ю. (Новосибирск),
Джумабаев Э.С. (Узбекистан), Мельников В.В. (Астрахань)

•  Важные вехи становления прикладной лимфологии.  
Джумабаев Э.С. (Узбекистан)

•  Ликворо-лимфатические контакты в ЦНС и формирование 
внутричерепного давления (по данным МРТ).  
Летягин А.Ю. (Новосибирск)

•  Диагностика и лечение детей с лимфатическими 
мальформациями в области головы и шеи. Опыт «ЦНИИС 
И ЧЛХ». Гавеля Е.Ю., Рогинский В.В., Надточий А.Г.,  
Ломака М.А. (Москва)

•  Хирургическая анатомия и вопросы этиологии и патогенеза 
лимфангиом. Купатадзе Д.Д., Иванов Д.О. (Санкт-Петербург)

•  Опыт использования лимфотропной антибиотикотерапии 
в лечении огнестрельных ранений конечностей.  
Джумабаева С.Э., Джумабаев Э.С., Мирзаев К.К. (Узбекистан)

•  Лимфотропная антибактериальная терапия в лечении 
осложнений хронического послеоперационного остеомиелита. 
Семак М.В., Бубнова Н.А., Шатиль М.А., Ершова Н.Б. (Санкт-
Петербург)

•  Дифференциальная диагностика и лечение отеков при 
многооскольчатых переломах голеностопного сустава.  
Кононова Ю.А., Ярема В.И., Ярыгин Н.В., Семыкина Э.Е.,  
Лазечко М.И. (Москва)

•  25-летний опыт применения лимфатической терапии при 
комплексном лечении гнойных заболеваний мягких тканей 
и костей. Мельников В.В., Паршин Д.С., Юсупов И.А. (Астрахань)

•  Возможности системной фармакологической регуляции 
лимфатического дренажа.  
Ершов К.И., Мадонов П.Г.,Бахарева К.И. (Новосибирск)



•  Целесообразность применения забрюшинной лимфотропной 
терапии и энтеросорбции в комплексном лечении острого 
панкреатита. Дадаев Ш.А., Абдумажидов А.Ш., Хасанов С.М., 
Абруев Б.У. (Узбекистан)

•  Лимфотропная антибиотикопрофилактика послеоперационных 
пневмоний при операциях на легких.  
Соколович Е.Г., Черныш А.В. (Санкт-Петербург), Дамбаев Г.Ц. 
(Томск)

•  Дискуссия

11:10–11:30  Кофе-брейк

11:30–13:00  

ХРОНИЧЕСКАЯ ТАЗОВАЯ БОЛЬ

Модераторы: Сонькин И.Н. (Санкт-Петербург),  
Фомина Е.Е. (Казань)

•  Причины хронической тазовой боли.  
Сорока В.Л. (Санкт-Петербург)

•  Возможности лучевых методов в диагностике хронической 
тазовой боли.  
Сорока В.Л. (Санкт-Петербург)

•  Флебогемодинамика и ультразвуковая диагностика вен малого 
таза у женщин.  
Фомина Е.Е. (Казань)

•  Застойные простатопатии — урологический миф.  
Сонькин И.Н. (Санкт-Петербург)

•  Флебологическая сторона женского счастья. Варикозная болезнь 
малого таза у женщин.  
Сонькин И.Н. (Санкт-Петербург)

•  Стратегия лечения тазовых венозных заболеваний как источников 
хронической тазовой боли.  
Гаврилов С.В. (Москва)

•  Комплексные эндоваскулярные вмешательства при хронической 
веногенной тазовой боли.  
Панков А.С. (Москва)



•  Собственный опыт лечения синдрома хронической тазовой 
боли и веногенной эректильной дисфункции при помощи 
эндоваскулярных и гибридных технологий.  
Гринь Е.А. (Санкт-Петербург)

•  Дискуссия

13:05–14:40  

ОНКОЛОГИЯ И ЛИМФОЛОГИЯ

Модераторы: Бит-Сава Е.М., 
Воротников В.В., Ульрих Е.А. (Санкт-Петербург)

•  Качество жизни больных опухолями матки после радикального 
лечения.  
Ульрих Е.А. (Санкт-Петербург)

•  Сравнительный анализ клинических исходов одноэтапной 
микрохирургической реконструкции с немедленной 
дентальной реабилитацией после хирургического лечения 
местнораспространенных злокачественных опухолей верхней 
челюсти.  
Колчанов Г.М., Алексеева Д.А., Мартиросян В.В.  
(Санкт-Петербург)

•  Реконструктивно-пластические операции в комбинированном 
лечении больных раком полости рта.  
Кульбакин Д.Е., Чойнзонов Е.Л., Мухамедов М.Р.,  
Федорова И.К., Азовская Д.Ю. (Томск)

•  Профилактика послеоперационных осложнений у больных раком 
легкого.  
Тонеев Е.А., Чарышкин А.Л. (Ульяновск)

•  Оценка показателей качества жизни больных раком молочной 
железы в зависимости от метода хирургического лечения.  
Бит-Сава Е.М. (Санкт-Петербург)

•  Лимфодиссекция и биопсия сторожевого узла при раке молочной 
железы. Воротников В.В. (Санкт-Петербург)

•  Особенности органосохранного и реконструктивно-пластического 
лечения рака молочной железы.  
Шемеровский А.К., Данилов И.Н. (Санкт-Петербург)



•  Выбор тактики хирургического лечения лимфедемы конечностей 
при онкологических заболеваниях: микрохирургия или 
липосакция?  
Ермощенкова М.В. (Москва)

•  Дискуссия

14:40–15:45  Перерыв

15:45–18:30

ОНКОРЕАБИЛИТАЦИЯ —  
ПЕРСОНАЛИЗИРОВАННЫЙ ПОДХОД К ЛЕЧЕНИЮ 

Модераторы: Грушина Т.И. (Москва),
Мясникова М.О., Поспелова М.Л., Ровная А.В. (Санкт-Петербург)

•  Постмастэктомический синдром — мультидисциплинарная 
проблема и его комплексное патогенетическое лечение. 
Шихкеримов Р.К. (Москва), Койчакаева А.С., Савин Л.А.,  
Истомина Е.В. (Махачкала)

•  Эффективность пререабилитации у больных раком  
молочной железы.  
Потравко Е.Н. (Санкт-Петербург)

•  Консервативные методы реабилитации больных 
с постмастэктомической лимфедемой.  
Грушина Т.И. (Москва)

•  Вторичная лимфедема кисти — прогностическое значение, 
проблемы и решения.   
Нимаев В.В. (Новосибирск)

•  Неврологические расстройства у пациенток 
с постмастэктомическим синдромом.  
Персонифицированный подход к лечению.  
Поспелова М.Л. (Санкт-Петербург)

•  Реабилитация пациенток с патобиомеханическим типом 
постмастэктомического синдрома.  
Красникова В.В., Фионик О.В. (Санкт-Петербург)



•  Простые правила профилактики развития лимфедемы руки  
после мастэктомии (при поддержке компании НПЦ ЛИМФА). 
Макарова Н.В., Макарова В.С., Старцева Т.С., Макаров И.Г. 
(Москва)

•  Поражение периферической нервной системы у пациенток 
с постмастэктомическим синдромом. Поиск потенциальных 
биомаркеров.  
Тонян С.Н. (Санкт-Петербург)

•  Клинико-нейровизуализационные паттерны поражения ЦНС 
картины у пациенток с постмастэктомическим синдромом. 
Маханова А.М. (Санкт-Петербург)

•  Цереброваскулярные расстройства у пациенток 
с постмастэктомическим синдромом.  
Николаева А.Э. (Санкт-Петербург)

•  Особенности клинических проявлений и лечения нейропатии при 
лимфедеме различной этиологии у женщин.  
Гаряева Н.А., Ефремова Е.А., Гуляева Л.В., Гаряев К.П. (Пермь)

•  Поиск новых лечебно-реабилитационных подходов у пациенток 
с постмастэктомическим синдромом. Взгляд невролога. 
Поспелова М.Л. (Санкт-Петербург)

•  Обучение специалистов в области консервативного лечения 
лимфедемы — проблемы и решения (при поддержке НПЦ 
«Лимфа»).  
Ровная А.В. (Санкт-Петербург), Макаров И.Г. (Москва)

•  Дискуссия 
•  Заключение
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