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Аннотация: В данной статье рассмотрены методологические вопросы и практики 

устойчивого планирования в прибрежных районах. Изучены руководящие принципы 

проектирования береговой линии. Приведены примеры их применения в США, Канаде, 

Великобритании и Австралии. Описаны передовые принципы проектирования прибрежных 

районов. Отмечены общие методы проектирования в разных странах. 

Abstract: This article discusses methodological issues and practices of sustainable planning 

in coastal areas. The guidelines for the design of the coastline have been studied. Examples of their 

application in the USA, Canada, Great Britain and Australia are given. Advanced principles of coastal 

area design are described. Common design methods in different countries are noted. 

Ключевые слова: устойчивое берегопользование, устойчивое развитие, управление 

прибрежной зоной, землепользование, набережная 

Key words: sustainable environmental management, sustainable development, Coastal Zone 

Management, land use, embankment 

 

Прибрежные территории являются сложноорганизованными объектами, которые 

включают в себя географическую, экологическую, экономическую и социальную системы. 

Усиливающаяся антропогенная нагрузка, интенсивное хозяйственное освоение этих 

территорий, создаёт необходимость комплексного изучения потенциальных возможностей 

природных комплексов береговых территорий для обеспечения их устойчивого развития [5]. 

В пределах городских территорий существует понятие набережной. Набережная — это 

не просто земля рядом с водоемом, но сеть мест, функций, дополнений и связей между 

побережьем и городом. Набережную следует представлять как концентрацию функций, 

которые могут быть производственными, культурными, рекреационными, жилыми и 

общественными. Таким образом, городские набережные – это гибридные места, где ресурсы, 

возможности, стремления и амбиции, которыми обладает город, могут стать новым видением, 

стратегией и проектом, способным воплотиться в жизнь и генерировать новую городскую 

форму, создавать новый ландшафт, чтобы сделать города более привлекательными 

(комфортными) для жизни людей, коммуникативными и конкурентоспособными [11]. 

Вода играет одну из важнейших ролей для роста и развития современных городов [1]. 

Она создает пространство с благоприятными условиями для отдыха, формирует структуру 

города, повышает ценность городских пространств. Устойчивое развитие прибрежных 

территорий имеет важное значение для города в условиях экологического кризиса и повышает 

его шансы в конкурентной борьбе между городами [6]. 

http://www.scholink.org/ojs/index.php/uspa
https://www.researchgate.net/publication/315671739
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В последние столетия прибрежные внутренние районы города преимущественно 

использовались для гаваней и промышленности. Начиная с середины 20-го века, всё чаще эти 

районы становились неиспользуемыми и забрасывались. Причинами этого являются 

возникновение контейнерных перевозок и перемещение портов из городов в негородские 

районы, а также структурные изменения в западных индустриальных странах и связанная с 

этим деиндустриализация. Одновременно выявились новые возможности и потенциалы 

сгущения и развития городов. С 1960-х годов набережная вновь приобрела пространственное 

значение, будучи реализованной в качестве ресурса городского дизайна [14]. 

Концепция устойчивого развития к концу 20-го века стала доминирующей парадигмой 

в мировых программах управления прибрежными районами и была принята в качестве основы 

для планирования и проектирования территорий [7]. 

Устойчивая набережная – это «место, где люди различного социального статуса и 

возраста могут жить, работать, играть, гулять и учиться таким образом, чтобы укреплять и 

преумножать красоту, разнообразие, экономическую стабильность, возможности, 

креативность, наследие и природную городскую среду» [14]. 

В англоязычной литературе устойчивое берегопользование скрывается за такими 

терминами как ICZM – Integrated Coastal Zone Management, ICARM – Integrated Coastal Area 

and River Basin Management, ICAM – Integrated Coastal Area Management, которые в 

русскоязычном секторе принято понимать синонимичными понятиями, и обозначать под 

общим понятием КУПЗ – комплексного управления прибрежными зонами. Все эти взгляды и 

концепции в общем основываются на принципах системного подхода, в рамках которого 

необходимо рассматривать целостные прибрежно-морские географические системы, включая 

антропогенную деятельность, как для анализа, так и для целей успешного решения 

управленческих задач [2]. КУПЗ включает экосистемные принципы морского управления 

(Ecosystem-Based Management – EBM), технологии морского пространственного 

планирования (Marine Spatial Planning – MSP), а также бассейновый принцип управления 

водными ресурсами [3]. 

Как отмечается рядом авторов [2, 4], сегодня в Российском законодательстве 

существует ряд проблем, которые мешают эффективному комплексному управлению 

прибрежными зонами. К ним можно отнести отсутствие понятийного аппарата в современных 

законодательных актах (особое внимание уделяется отсутствию определенного понятия 

«прибрежная зона»), несовершенству законодательной базы. 

В отличие от российской правовой системы в иностранных юрисдикциях понятие 

прибрежной зоны закреплено на законодательном уровне, в том числе в целях эффективного 

комплексного развития прибрежных зон [4]. Так в США действует программа управления 

береговыми зонами [8], в Европейском Союзе существует программа комплексного 

управления прибрежными зонами, в частности Советом Европы принят и действует 

Европейский кодекс поведения для прибрежных зон, который направлен на сохранение 

европейский стратегии биологического и ландшафтного разнообразия прибрежных 

территорий. 

Ещё в 2000-х годах основные принципы устойчивого развития городских прибрежных 

районов во всем мире были определены на Конференции The International Center Cities on 

Water [7, 15]. 

В ходе международных семинаров в контексте инициатив Глобальной конференции по 

будущему городов (URBAN 21), (Берлин – июль 2000 г.) и в ходе Всемирной выставки EXPO 

2000 были одобрены 10 Принципов устойчивого развития городских прибрежных районов, 

которые ранее были разработаны Международным центром "Города на воде", Венеция, 

(«Cities on Water») в сотрудничестве с компанией Wasserstadt GmbH, Берлин [10, 11]:  

1. Обеспечение качества воды и окружающей среды.   

2. Рассмотрение прибрежных районов как неотъемлемой части городской 

структуры.   
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3. Защита исторической самобытности и промышленного прошлого набережных.   

4. Смешанное использование набережных является приоритетным.   

5. Публичный доступ является обязательным условием.   

6. Планирование в рамках государственно-частного партнерства ускоряет процесс 

7. Участие общественности является элементом устойчивости.  

8. Набережные — это долгосрочные проекты.   

9. Ревитализация набережных — это непрерывный процесс.  

10. Набережные получают выгоду от международных контактов [5, 7, 9, 10, 11, 12, 

13, 15]. 

В качестве оценочного механизма для измерения уровня устойчивости используют 

различные инструменты оценки. В Мире были разработаны различные подходы, включающие 

методы оценки, показатели, аудиты, исследования экологического следа и т.д.  Достаточно 

популярными во всем мире стали рейтинговые системы оценки, которые, в некоторых 

странах, даже стали обязательными. Их используют для классификации того, чтобы выяснить, 

кто и с каким успехом выполняет требования устойчивости. Примерами таких рейтинговых 

систем являются LEED (Leadership in Energy & Environmental Design, США), BREEAM 

(Building Research Establishment Environmental Assessment Method, Великобритания), CASBEE 

(Японская система), Зеленая Звезда («Green Star») (Австралийская система), и Жемчужина 

(«Pearl») (система ОАЭ) [9]. 

Рассмотрим Мировые практики управления прибрежными зонами. 

Проект набережной Барри в Уэльсе (2009 г.). В процессе определения принципов 

проектирования набережная была разделена на различные области, и для каждой области 

определены цели и задачи, а также разработаны подробные принципы проектирования в 

отношении целей использования, сочетания планировки и городской формы, внешнего вида 

пространства, его материалов и конструктивных особенностей, общественной сферы и 

субъектов открытого пространства и т.д. Основную роль играют доступность и передвижение, 

дизайн общественных открытых зон, устойчивость, удобочитаемость.  

Было сделано следующее: создана понятная и доступная для навигации набережная; 

сформированы новые ориентиры для улучшения читабельности пространства; 

спроектированы общественные площади и паблик-арты в качестве координационных центров 

набережной; произведена интеграция этих ориентиров с пешеходными и велосипедными 

дорожками; сформировано газонное пространство; предоставлена возможность для всех 

отдохнуть на набережной и открытых пространствах – поставлены скамейки и лавочки. 

Набережная в Гемпшире – Англия (2011 г.). Для определения принципов развития 

набережной территория была разделена на различные области, для каждой из которых были 

проанализированы общий характер землепользования, масштаб застройки, форма и высота 

зданий, текстура здания, общественное пространство, доступ и парковка. Кроме того, для 

конкретных участков набережной Дедала, были разработаны подробные принципы 

проектирования, связанные с гибкостью, безопасностью и «чувством места» в области 

дизайна, участками застройки, заповедной зоной, общественным пространством, типами 

посадок. 

Набережная Лос-Анджелеса в порту Лос-Анжелеса – США (2011 г.). В Руководящих 

принципах проектирования набережной Лос-Анджелеса, касающихся устойчивого развития 

набережной, были усовершенствованы принципы проектирования, связанные с: открытым 

пространством, архитектурой, вывесками, освещением, вопросами устойчивого развития.  

Набережная Порта Мельбурн – Австралия (2013 г.). Общие принципы развития: (1) 

развитие различных мероприятий вдоль набережной для обслуживания жителей и гостей 

Порта Мельбурн, (2) создание высококачественных общественных пространств, в которых 

люди могут проводить больше времени, (3) развитие природной среды и оживление береговой 

линии, превращение их в специальные места для посещения, (4) создание общественного 

доступа и проектирование новых общественных мест, отражающих историю набережной, (5) 
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организация различных видов мероприятий в течение года в рамках государственных и 

частных инициатив, (6) улучшение качества набережной для жителей, посетителей, 

коммерческой и портовой деятельности, (7) создание популярных общественных открытых 

пространств (8) принятие устойчивого подхода к проектированию зданий и общественных 

пространств. 

Прибрежная зона в гавани города Северный Ванкувер – Канада (2013 г.). Руководящие 

принципы застройки прибрежной зоны гавани состоят из экологических руководящих 

принципов и руководящих принципов по форме и характеру застройки. В то время как 

экологические руководящие принципы касаются вопросов энергетики и выбросов 

парниковых газов, руководящие принципы по форме и характеру формирования 

сосредоточены на пространственных элементах, таких как использование природных 

характеристик объекта, расположение зданий, ориентация и виды, форма здания, высота и 

масса, строительные материалы, защита от атмосферных воздействий и затенение, 

безопасность и доступность, парковки, улицы, транспорт и транзит, ландшафт, обстановка и 

общественное искусство, открытые пространства, вывески и указатели, освещение. 

Набережная города Такома – США (2013 г.). Превалируют цели улучшения качества 

окружающей среды при освоении прибрежных районов, облегчение доступа общественности, 

проектирование пригодных для прогулок и ориентированных на человека общественных и 

частных пространств, защита привлекательности и эстетики моря и в целом повышение 

качества жизни как тех, кто живет в данном регионе, так и для туристов. 

Принципы проектирования и развития набережной Такомы, включают следующие 

темы и подтемы: (1) Общественная сфера (набережная, тропы, места сбора людей, уличные 

пейзажи, обзорные зоны/точки обзора, общественный доступ в промышленных зонах, 

безопасность, в т.ч. безопасность троп). (2) Строительные объекты (общий вид, затенение, 

планировка площадки, указатели, переходные зоны) (3) Детали участка (зеленые береговые 

линии, обработка кромки береговой линии, которые обеспечивают близость к воде, 

сохранение биоразнообразия, развитие с низким воздействием на окружающую среду, 

ландшафтные насаждения, искусство, детские игровые площадки, скамейки, освещение, 

тумбы, питьевые фонтаны, столы для пикника, велосипедные стойки, контейнеры для 

отходов, материалы для покрытия, ограждения/экраны, пристани для яхт, логотипы,  

направляющие знаки, образовательные/интерпретирующие вывески, парковки и 

перехватывающие площадки) [15]. 

Заключение.  

Рассмотренные зарубежные практики развития устойчивых набережных показывают, 

что с изменением парадигмы мышления переосмысляется и заново открывается потенциал 

прибрежных городских территорий. Устойчивое использование набережных – это аттрактант 

для устойчивого развития всего города.  

Изучение международных примеров позволяет сделать вывод о том, что не существует 

проекта, который полностью удовлетворял бы всем принципам устойчивого развития 

набережных. 

На основании анализа городов можно выделить ряд общих принципов организации 

пространства набережных: (1) развитие дорожной сети, (2) развитие общественных 

пространств, (3) создание «островков зелени», (4) развитие объектов культуры и туризма, (5) 

развитие производства, (6) внедрение экологически-дружественных технологий, (7) 

доступность. 

Рассмотренные в работе принципы могут лечь в основу проектирования новых 

набережных. Все приведенные примеры дают возможность понять, как правильно строить 

наш диалог с водными пространствами в городе, чтобы развитие набережных соотносилось с 

Концепцией устойчивого развития. Крайне важно помнить, что береговая территория 

принадлежит всем людям, живущим рядом, и обустроена она должна быть с учетом их 

интересов. 
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