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АННОТАЦИЯ 

Впервые комплексом методов термического анализа эксперимен-

тально изучены фазовые комплексы двойных и двухкомпонентных, си-

стем, являющихся граневыми элементами и сечениями исследуемых трой-

ных оксидных систем,  построены завершенные топологические модели их 

фазовых диаграмм, выявлены условия, характер образования и распада 

изоморфных фаз и полисоединений. Предложены серии сложнооксидных 

фаз и смешанных композиций эффективных для разработки материалов с 

регламентируемыми свойствами. 

 

Ключевые слова: система, композиция, фазовая диаграмма, синтез, 

расплавы, методы, химические реакции.   

 

ISOMORPHIC SUBSTITUTIONS WITH A COMMON SODIUM CATION 

 

Aishat Alaudinovna Baysangurova, Ph.D., Associate Professor  

Sadaeva Imani Turkoevna, undergraduate  

Visaitov Visita Magomedovich, student  

Kadyrov Chechen State University, Grozny, Russia 

bajsangurova95.95@mail.ru 

 

ABSTRACT 

For the first time, using a set of thermal analysis methods, phase com-

plexes of binary and two-component systems, which are face elements and sec-

tions of the investigated ternary oxide systems, were experimentally studied, 
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complete topological models of their phase diagrams were built, the conditions, 

the nature of the formation and decomposition of isomorphic phases and poly-

compounds were revealed. A series of complex oxide phases and mixed compo-

sitions are proposed that are effective for the development of materials with con-

trolled properties. 

 

Key words: system, composition, phase diagram, synthesis, melts, meth-

ods, chemical reactions. 

 

Процедура моделирования заключается в использовании описанного 

выше алгоритма [1], позволяющего манипулировать с модельными объек-

тами по определенным правилам получать, таким образом, новые резуль-

таты. Математический формализм этого процесса применительно к иссле-

дованию изоморфизма в MF2 – RF3  позволил авторам [2] переходить от 

стехиометрии незамещенного флюорита [М4]F8 к параметрам стехиомет-

рических отношений в структурно – вещественной единице кристаллов 

продуктов изоморфизма с общей формулой [(M2+, R3+, V, F*)4 F8]n. Па-

раметр n = 1,2,3,…….. (n-1), n, или коэффициент мультипликации объема 

исходной флюоритовой ячейки, появляется в данном случае как результат 

изменения трансляционной симметрии продуктов изоморфизма в след-

ствие гетеровалентных замещений в [М4]F8. Таким образом, авторами вы-

явлена серия новых соединений и проведен сравнительный анализ с экспе-

риментальными исследованиями, который показал, что результаты моде-

лирования вполне адекватно интерпретируют экспериментальные резуль-

таты авторов многих работ  [3]. Аналогичные попытки применения гетеро-

валентного изоморфизма предпринимались и ранее в работах [4,5]. 

Сравнение модели [1] и [6] дает разницу в составе матричного (флю-

оритового) суперкластера  {M16F32} и {M14F64} соответственно, что, по 

мнению авторов [1-3] является результатом неодинаковых модельных 

представлений об изоморфизме: с одной стороны – это изоморфизм с по-

стоянным числом атомов в элементарной ячейке, с другой изоморфизм с 

переменным числом атомов. Данные модели позволяют решать задачи мо-

делирования формульных типов стехиометрии возможных продуктов изо-

морфизма в предположении, что строение их задано, но не моделируются, 

ни составы конкретных химических соединений, ни кристаллические фа-
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зы. Следовательно, формульные типы представляют собой лишь абстракт-

ное информационно – знаковые аналоги химических формул возможных 

кристаллических фаз с предполагаемым мотивом  их структуры, а реаль-

ный состав и строение требуется определить экспериментально.  

Ценность теории (метода, модели) в конечном счете определяется 

точностью и достоверностью предсказаний, делаемых на основе их обоб-

щений, независимо от того, облачена ли она в математическую форму или 

носит характер качественных, эвристических концепций [4]. 

Вышеперечисленная информация позволяют получать не только тео-

ретические (фундаментальные) сведения, но и интересны в материалове-

дении для осуществления целенаправленных изменений состава и струк-

туры фаз в МКС.  

Анализ информации о фазообразовании в системах М2O-CrO3-

WO3(М-Na,K)  выявил ряд особенностей, которые нами шире рассмотрены 

на примере Na2O -CrO3-WO3: 

I.Между компонентами системы протекают твердофазные химиче-

ские реакции, продуктами которых являются: 

1.монохроматы 

n Na2O+ CrO3 ↔ Na2nCrO3+n (1 ≤ n ≤ 3) (D1,S2,S4) 

2.моновольфраматы 

Na2O+WO3↔ Na2тWO3+n  (1 ≤ n ≤ 2) (D3,S3) 

3.дихромат 

Na2O+2CrO3↔Na2Cr2O7 (D2) 

4.дивольфрамат  

Na2O+2WO3↔ Na2W2O7 (D4) 

5.тетравольфрамат 

 Na2O+4WO3↔ Na2W4O13 (S4) 

6. полихроматовольфраматы 

2 Na2O+2 CrO3+ WO3 ↔ Na4Cr2WO11 (D5) 

5 Na2O+3 CrO3+ WO3 ↔ Na10Cr3W4O26 (S1) 

8 Na2O+10 CrO3 +3 WO3 ↔ Na16Cr10W3O47 (D6) 

7.непрерывные ряды £-твердых растворов 

X [1-x] Na2CrO4+ (1-x) [x] Na2WO4 ↔ Na2CrхW1-х [WxCr1-x]O4 

X [1-x] Na2CrO5+(1-x) [x] Na2WO5↔ Na2CrхW1-х [][WxCr-x]O5 
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X [2-x] Na2W2O7+(2-x) [x] Na4Cr2WО11↔Na2CrхW2-х [WxCr2-x]O7 [O11] 

X [2] Na2WO4+1-x [2] Na4Cr2WО11 ↔ 2Na2CrхW1-х [Wx-xCr1-x]O4 [WO4] 

Из числа вышеуказанных продуктов твердофазного взаимодействия особо-

го внимания заслуживают изоморфные твердые растворы (7). 

 

Таблица - Результаты экспериментальных исследований систем с моно- 

(ди-) хроматами и моно- (ди-, поли-) вольфраматами натрия 

Система Модификация компонента 

(тип, структуры) 

Характер рас-

творимости 

tкр, 
0
С 

нижний 

предел 

х=0,5 

1-го 2-го 

Na2WO4-Na2CrO4 £-K2SO4 £-K2SO4 НР 500 

Na8WO7-Na8CrO7 В предположе-

нии, что анало-

гично со струк-

турой £-K2SO4 

-//- НР 560 

Na2W2O7-

Na4Cr2WO11 

-//- -//- НР 530 

Na2WO4- 

Na4Cr2WO11 

-//- -//- НР 566 

Примечание. НР - неограниченная растворимость компонентов в 

(высокотемпературной модификации (£)) твердой фазе 

 

Анализ пределов изоморфных замещений показывает, что большин-

ству рассматриваемых нами систем характерна их неполярность, следова-

тельно, пределы твердых растворов на основе обоих компонентов пример-

но одинаковы. 
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ABSTRACT 

The paper assesses and calculates the individual occupational risk for soap 

making operators of various enterprises of the Russian Federation to produce 

household chemicals. The relationship between working conditions and the risk 

of an occupational disease has been established. The paper proposed corrective 

measures to reduce risks and improve working conditions for workers. 

 

Keywords: special assessment of working conditions, occupational risk, 

occupational disease, noise. 

 

Введение. Импортозамещение в современных условиях является в 

Российской Федерации одной из стратегических задач государственной 

важности. Особое значение эта задача приобретает в связи с уходом мно-

гих брендов и производителей из недружественных стран. В том числе эта 

проблема касается и производителей бытовой химии, косметики и синте-

тических моющих средств. 

В нашей стране активно решаются вопросы импортозамещения в 

данной сфере. Особенно большие перспективы имеет внедрение и изуче-

ние продукции олеохимии в производстве указанных групп товаров.  

Олеохимия – перспективное направление химической науки и техно-

логии, изучающее возможности производства и применения продуктов на 

основе растительных природных веществ и жиров. Данное направление 

является альтернативой нефтехимической технологии получения поверх-

ностно-активных веществ («зеленая химия»). 

Продукция олеохимии может быть использована в широком диапа-

зоне – от пищевой промышленности до получения безвредных моющих 

средств.  

В качестве основы для продуктов олеохимии могут быть использо-

ваны животные жиры, полученные путем приготовления побочных про-

дуктов животного происхождения [1]. 

При этом помимо очевидных экологических, экономических и дру-
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гих выгод для конечного потребителя необходимо принимать во внимание 

различные факторы профессионального риска, которые могут сопровож-

дать технологические процессы производства материалов и продукции 

олеохимии. Данные технологические процессы являются источником мно-

гих вредных и/или опасных производственных факторов, которые обу-

славливают риск причинения вреда здоровью или профессионального за-

болевания для работника. 

Основная часть. Процесс переработки масел и жиров является ис-

точником большого количества вредных и опасных производственных 

факторов, воздействие которых обуславливает высокий уровень професси-

онального риска для работника. С учетом распространенности данного ви-

да работ на многих предприятиях по производству бытовой химии, необ-

ходимо разрабатывать современные методы идентификации, оценки и 

снижения профессиональных рисков при производстве данной продукции.   

Согласно ГОСТ Р ИСО 45001-2020 «Национальный стандарт Рос-

сийской Федерации. Системы менеджмента безопасности труда и охраны 

здоровья. Требования и руководство по применению» риск – сочетание ве-

роятности того, что опасное событие произойдёт или воздействие(ия) бу-

дет(ут) иметь место, и тяжести травмы или ухудшения состояния здоровья, 

которые могут быть вызваны этим событием или воздействием(ями) [2]. 

Слово «сочетание» в данном случае выполняет конъюнктивную функцию, 

обозначая необходимость совместного рассмотрения вероятности (воз-

можности) наступления неблагоприятного события и величины ущерба, 

связанного с этим событием. 

На рабочих местах аппаратчиков мыловарения на разных предприя-

тиях имеется разный набор факторов профессионального риска (вредных 

и/или опасных производственных факторов), которые определяют вероят-

ность причинения вреда здоровью работника в процессе трудовой деятель-

ности. 

В качестве объектов для анализа были выбраны следующие пред-

приятия и организации Российской Федерации, в которых имеются рабо-

чие места аппаратчиков мыловарения: 

– ООО «ЭФКО Косметик» (Воронежская область) (1); 

– ОАО «Невская косметика»  (г. Санкт-Петербург) (2); 
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– ЗАО  «АИСТ» (г. Санкт-Петербург) (3) 

Анализ проводился по результатам специальной оценки условий 

труда, проведенной на данных предприятиях. Результаты представлены в 

таблице 1. 

 

Таблица 1 – Вредные и/или опасные факторы, идентифицированные на ра-

бочих местах аппаратчиков мыловарения на предприятиях РФ 

Пред-

приятие 

Идентифицированные ВОПФ на рабочих местах  

аппаратчиков мыловарения / класс УТ 

Итоговый 

класс УТ 

Х
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Ш
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Т
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1 +/2 – +/3.2 +/2 – – +/2 +/3.1 – 3.2 

2 +/2 – +/2 +/2 – +/2 +/2 +/2 – 2 

3 +/2 – +/2 – – – +/2 +/3.1 – 3.1 

 

Данные о классах условий труда, приведенные в таблице 3.1 говорят 

о том, что вне зависимости от специфики работы предприятия, основными 

факторами, определяющими уровень профессионального риска для аппа-

ратчиков мыловарения, являются: 

– химический фактор (вредные вещества в воздухе РЗ, попадание 

химических соединений – компонентов мыла на кожу); 

– тяжесть трудового процесса (в основном по показателям «рабочая 

поза» и «статическая нагрузка»); 

– производственный шум 

Дополнительными факторами, повышающими уровень профессио-

нального риска для аппаратчиков мыловарения являются сопутствующие 

ВОПФ, идентифицируемые с учетом специфики работы предприятия. 

Для расчета величины профессиональных рисков аппаратчиков мы-

ловарения ручной сварки на различных предприятиях РФ применим метод 

прогнозной оценки, т.к. он является одним из основных методов оценки и 

учитывает требования действующих нормативов в области оценки произ-

водственных рисков. 

Максимально допустимый уровень риска был рассчитан из условия, 

что все факторы производственной среды, действующие на работника в 
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процессе трудовой деятельности, доведены до наилучшего уровня. В идеа-

ле это классы условий труда по каждому фактору 1.0 и 2.0, за исключени-

ем тех факторов, которые не могут быть снижены (улучшены) в связи с 

особенностью технологического процесса (например, шум от оборудова-

ния). Если рабочие снабжены и исправно применяют сертифицированные 

средства индивидуальной защиты, а также применяются организационные 

мероприятия по снижению негативного воздействия в соответствии с Ме-

тодикой специальной оценки условий труда, класс условий труда может 

быть оценен как менее вредный на одну ступень, но не ниже класса 3.1. 

В таблице 2 приведены результаты оценки рисков для аппаратчиков 

мыловарения ряда предприятий Российской Федерации. 

 

Таблица 2 – Средние значения безопасности и риска получения профзабо-

леваний на некоторых предприятиях РФ 

Организация 

Уровень 

безопас-ности 

 

Уровень риска 

 

Годовой профессиональный 

риск 

 

ООО «ЭФКО 

Косметик» 
0,1915 0,8085 0,0640 

ООО «Невская 

косметика» 
0,3180 0,6820 0,0448 

ЗАО «АИСТ» 0,3092 0,6908 0,0459 

 

Таким образом, на исследуемом предприятии ООО «ЭФКО Косме-

тик» существуют предпосылки для реального снижения величины профес-

сионального риска для здоровья аппаратчиков мыловарения по сравнению 

с другими предприятиями, выпускающими аналогичную продукцию. В 

ООО «ЭФКО Косметик» величина профессионального риска может быть 

снижены при внедрении эффективных мер по борьбе с производственным 

шумом. В компаниях ООО «Невская косметика», ЗАО «АИСТ» величина 

риска для здоровья аппаратчиков мыловарения находится на уровне мак-

симально допустимых величин. 
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собов передачи углеводородных ресурсов.  
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Транспортировка углеводородных ресурсов таким образом крайне 

выгодна, так как имеет низкую себестоимость транспортировки, непре-

рывность процесса перекачки, меньшие удельные капиталовложения и 

другие немаловажные преимущества. Однако, транспортные трубопрово-

ды требуют тщательного обслуживания и регулярных проверок на целост-

ность и работоспособность системы. Одной из главных причин отслежива-

ния состояния системы - постепенный износ внутренних стенок трубопро-

вода и образование смолистых отложений и окалины на них.  

Существуют три вида очистки нефтепродуктопровода. Обычно для 

этого пользуют механическими средствами - шарами, скребками и т.п.[1, с. 

95]. 

Одним из таких средств является инерциальный инструмент, приме-

нение которого мы и будем рассматривать.  

Принцип работы инерциального инструмента: 1) центробежная ша-

рошка с резцами помещается во внутрь трубы и приводится в движенте; 2) 

лезвия, под действием центробежной силы, упираются в счищаемый слой, 

и, когда давление лезвия на слой становится равным или превышает требу-

емое давление для начала деформации удаляемой поверхности, происхо-

дит скол удаляемого материала. 

Пример использования инерциального инструмента представлен ни-

же (рисунок 1). 

Рисунок 1 – Испытание инерциального инструмента 

Для эффективной работы необходимо использовать определённый 

рабочий режим, который будет определяться физико-механическими свой-

ствами материала и конструкцией инерциального инструмента. Схема ра-

бочего инструмента изображено на рисунке снизу (рисунок 2). 
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Рисунок 2 – Схема рабочего инструмента 

 

Для определения эффективных режимов работы инерциального ин-

струмента, предлагается использовать следующую формулу: 

P = Фц /S = mW
2
Rц => PТ. М.  

где Фц – центробежная сила инерции; m– масса работающего резца; W – 

угловая скорость инструмента; RЦ – радиус от центра инструмента до его 

оси вращения; PТ. М.  – давление, требующееся для разрушения удаляемого 

слоя; P - давление, которое оказывает резец на удаляемый слой; S - пло-

щадь контакта. 

Определённые режимы работы могут не только повысить эффектив-

ность применения инерциального инструмента, но и увеличить срок экс-

плуатации устройства за счёт оптимального использования инструмента. 
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cleaning process performance from the main technological parameters is 

obtained. 

 

Keywords: productivity, efficiency, analysis, regression equation. 

 

В процессе эксплуатации котельного оборудования, на внутренней 

поверхности теплообменных труб происходит непрерывное образование 

осадков, что вынуждает переводить работу теплообменного оборудования 

на повышенных режимах, что ведёт к повышению расходов топлива, 

уменьшению периода бесперебойной работы [1, c. 34]. 

Периодически проводятся профилактические и ремонтные работы, 

поддерживающие трубы котельных аппаратов в рабочем состоянии, пред-

полагающие под собой проведения очистки внутренней поверхности теп-

лообменных труб. Из множества существующих методов очистки труб от 

осадков, механический способ является одним из самых эффективных, в 

связи с его выгодность, экологичностью и высокой продуктивностью ра-

боты. 

В настоящее время производится большое колличество разнообраз-

ного  оборудования  для выполнения обработки вышеуказанным методом. 

Принцип действия данных установок один (рисунок 1) – механическое 

разрушение слоёв карбонатных осадков специальным инструментом (ре-

жущими головками и щётками) и их удаление потоком воды через полые 

штанги. 

 

Рисунок 1 - Общая схема работы установок для механической 

очистки 

 

Производительность является наиболее значимым показателем тех-

нико-экономической эффективности процесса очистки труб. На данную 

функцию оказывает влияние большое количество факторов, например, 
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конструктивные параметры, режимы работы, характеристика оборудова-

ния. Для выявления влияния этих факторов целесообразно применить экс-

периментальный подход с использованием методов регрессионного анали-

за. Для решения поставленной задачи был разработан и сконструирован 

экспериментальный стенд, позволяющий учесть ряд входных параметров 

(рисунок 2). 

 

Целевая функция, полученная при обработке экспериментальных 

данных, представлена уравнением регрессии в кодированной форме и 

имеющим вид [2, с. 19]: 

 

 

 
 

где X1 –  Длина зубца рабочего элемента b, мм; X2 – скорость подачи ин-

струмента вдоль оси трубы барабана SM, мм/мин; X3 – внутренний диаметр 

трубы  DВн, мм; X4 – частота вращения привода главного движения  n, 

об/мин. 

 Опираясь на данное уравнении была построена графическая зависи-

мость (рисунок 3) производительности от основных технологических па-

раметров установки [3, c. 150]. 

Рассматривая коэффициенты в  уравнении  регрессии можно прийти 

к выводу, что вращательная частота инструмента n максимально влияет на 

целевую функцию.  

При возрастании параметра n в интервале с 1293 до 2707 об/мин с 

одновременным увеличением скорости подачи от 293 до 1707 мм/мин про-

 

а 

 

б 

Рисунок 2 - Экспериментальное оборудование по исследованию  

процесса очистки: а –  привод установки; б – инструмент 
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исходит рост производительности очистки в 5–10 раз. 

 Анализ связи длинны зубца рабочего элемента b с внутренним диа-

метром трубы DВн показал, что возрастание этих параметров приводит к 

росту функции производительности в пределах 17-30%. 

 

Полученные регрессионная и графическая зависимости могут быть 

применены для определения наиболее важных параметров процесса очист-

ки для целевой функции производительности и позволит определить  эф-

фективные режимы работы оборудования. 
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Рисунок 3 - Зависимость производительности очистки от варьируемых 

факторов SM и n 
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Главной причиной выхода из строя теплообменных аппаратов явля-

ется осадочный слой, образовывающийся в  процессе его работы, преиму-

щественно из солей кальция и магния. 

Слои данных веществ на поверхности нагрева теплообменника уве-

личивают термическое сопротивление теплопередающей стенки и, снижая 

коэффициент теплопередачи аппарата, заставляют увеличивать расход 

топлива для обеспечения соответствующей температуры теплоносителя 

[1, с. 73].   

Из всех существующих методов борьбы с отложениями на внутрен-

них стенках теплообменных аппаратов, механический метод – предпочти-

тельнее, по причине его экономичности, безопасности, мобильности и про-

стоты в применении. 

Удельная энергоёмкость процесса – важный показатель экономиче-

ской эффективности, использующийся для нахождения высокопроизводи-

тельных режимов обработки. Данный критерий характеризует количество 

затрат энергии для осуществления механической очистки  по отношению к 

количеству удаленного материала. 

Определение данного показателя происходило в ходе эксперимента. 

Эксперимент проводился на экспериментальном стенде, оснащённым спе-

циальными устройствами для контрольного измерения (рисунок 1). 

а б 

Рисунок 1 - Экспериментальная установка по исследованию  

процесса очистки:  

а – инструмент; б – преобразователь частоты привода установки 
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Влияние изменяющихся факторов на энергоёмкость процесса меха-

нической обработки внутренней стенки трубы, показано на построенных 

графических зависимостях, полученных после эксперимента. 

Выражение для удельной энергоёмкости процесса очистки, может 

быть представлено в виде: 

 , 

где A – работа затраченная приводом главного движения, mуд  – масса уда-

лённых отложений в течение этого времени, Nпр – мощность развиваемая 

приводом, Q – производительность обработки. 

В данной зависимости величины Nпр и Q выражаются в виде уравне-

ний регрессии полученных после обработки экспериментальных данных 

[2, с. 153].     

Анализируя графическую зависимость удельной энергоёмкости q от 

частоты вращения привода главного движения и скорости подачи, был 

сделан вывод: с увеличением рассматриваемых параметров до максималь-

ных значений, удельное энергопотребление уменьшается на 23%        

(рисунок 2). 

Рисунок 2 - Зависимости q от частоты вращения привода главного 

движения и скорости подачи 

Результаты, полученные в ходе обработки экспериментальных дан-

ных, могут быть использованы в качестве критериев при нахождении эф-

фективных режимов работы направленных на достижение высокой произ-

водительности процесса. 
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developers of IT projects. The article suggests one way to decision this task 

training in the process of implementing internal IT projects. Description soft-

ware system to support decision making to forming most optimal composition 

team to solve the task.  

 

Keywords: IT project team, software system. 

 

Не смотря на то, что разработчики IT-компаний имеют высшее обра-

зование, внушительный опыт работы в IT-сфере, являются востребован-

ными специалистами на рынке труда, обучать и развивать сотрудников IT-

компаний необходимо[1]. 

Во-первых, это диктуется спецификой IT-отрасли. Она развивается 

очень стремительно. Рынок постоянно требует новых компетенций. 

Во-вторых, обучение разработчиков необходимо для улучшения ка-

чества разрабатываемых продуктов, существующих процессов в компании, 

повышения уровня экспертизы компании. 

В-третьих, для поддержки тех разработчиков, которые хотят расти и 

развиваться внутри компании. 

Обучать сотрудников можно на специально организованных учеб-

ных мероприятиях, с использованием систем дистанционного обучения, на 

стажировках в других компаниях, в процессе выполнения проекта [2]. 

При обучении участников IT-проектов в процессе выполнения про-

екта должен быть подобран такой состав команды, чтобы в него входили 

как высококвалифицированные разработчики, желающие стать наставни-

ками, так и специалисты, желающие обучаться в новом направлении. 

Для формирования наиболее эффективного, с точки зрения обучения 

и развития участников IT-проектов, состава команды предлагается исполь-

зовать карту компетенций (звездную карту). Карта компетенций команды 

визуализирует навыки, необходимые для реализации проекта, навыки, до-

ступные в команде, навыки, которых команде не хватает, наличие пары 

«наставник – обучающийся».  

Для поддержки принятия решений при формировании команд разра-

ботчиков IT-проектов руководителем проекта с целью организации обуче-

ния его участников в процессе реализации проекта разработан программ-

ный комплекс «Digital Team». 
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Данный программный комплекс позволяет формировать такие соста-

вы команд, которые с одной стороны, являются кросс-функциональными, 

способными решить любую задачу проекта. С другой стороны в состав ко-

манды входят пары «наставник-обучающийся».  

Функционал руководителя IT-проекта включает возможность про-

смотреть информацию о проекте, наиболее популярных шаблонах проекта 

и, тем самым, получить необходимую информацию для подбора состава 

команды IT-проекта.  

Состав команды может формироваться как в ручном так и в автома-

тическом режимах. В ручном режиме руководитель проекта самостоятель-

но включает в состав команды тех или иных сотрудников. В автоматиче-

ском режиме состав команды формирует программный комплекс исходя из 

требуемых технологий и инструментов, которые будут применяться для 

реализации проекта.  

На основе построенной карты компетенций команды руководителю 

проекта предъявляется информация о степени соответствия состава коман-

ды предъявляемым требованиям и наличии пар «наставник-обучающийся» 

для принятия решения о составе команды для реализации IT-проекта. 

Функционал участника IT-проектов включает возможность указать 

информацию о своих навыках, опыте, возможностях, желании развиваться 

в том или ином направлении.  

Как только участник проекта получает статус «наставника» для него 

открывается функционал наставника, который позволяет отслеживать за-

грузку участника-обучающегося, учитывать его успеваемость, риск невы-

полнения задачи и другие факторы. Данная информация используется для 

актуализации информации об участниках проектов при завершении проек-

та руководителем проекта. 

Таким образом, программный комплекс «Digital Team» позволяет 

подбирать команду с наиболее подходящими и успешными вариантами со-

става команд IT-проекта для обучения и развития участников проектов вне 

зависимости от событий разработки. 
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ABSTRACT 

The characteristics of simulation technologies and their role in education 

are given. The main requirements for graduates of the EZHD specialty, an anal-

ysis of their employment are given. The possibilities of the organization of edu-

cation using ARM DNC/DSP simulators, the features of business games are 

considered. 

 

Keywords: simulation technologies, traffic management, operational 

work of the railway station, professional standard, simulator ARM DNC/DSP. 

 

ФГБОУ ВО ИрГУПС, наряду с остальными железнодорожными ВУ-

Зами, является базой подготовки будущих специалистов к производствен-

ной деятельности в области эксплуатации железнодорожного транспорта. 

Распределение молодых специалистов, выпускников кафедры 

«Управление эксплуатационной работой» Иркутского государственного 

университета путей сообщения (ИрГУПС) по годам (табл.1) показывает, 

что большинство контингента трудоустраивается в первый год непосред-

ственно по специальности: 

- предприятия и структурные подразделения Дирекции управления движе-

нием (ДУД) (поездной диспетчер, дежурный по станции, дежурный по 

парку, оператор поста централизации, оператор при дежурном по станции, 

составитель, сигналист, приемосдатчик груза и багажа, билетный кассир); 

- предприятия и структурные подразделения ТЦФТО и Дирекции по 

управлению терминально-складским комплексом (ТЦФТО и ТСК) (агент 

ЛАФТО, ТЦФТО, зам по грузовой, логист, инженер). 

 

Таблица 1 – Распределение молодых специалистов, выпускников кафедры 

«Управление эксплуатационной работой» ФГБОУ ВО ИрГУПС 

Подразделение/год 2019 2020 2021 

ДУД 69 % 58 % 75 % 

ТЦФТО и ТСК 5 % 2 % 3 % 

Прочие 26 % 40 % 22 % 

 

Также анализ профстандартов [1-4], являющихся основой разработки 

образовательной программы по специальности «ЭЖД», показывает преоб-

ладание трудовых действий, связанных с организацией движения поездов 
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и эксплуатационной работой. Так, например, планирование и организация 

движения поездов, производства маневровой работы на ж.д. станции, ве-

дение документации по поездной и маневровой работе являются трудовы-

ми функциями профстандарта [1]; обработка поездной информации и пе-

ревозочных документов; анализ состояния безопасности движения и экс-

плуатации на ж.д транспорте в закрепленных подразделениях; организация 

эксплуатационной работы на ж.д станции и разработка нормативной доку-

ментации – профстандартов [2-4].  

В связи с этим для студентов специальности «ЭЖД» важно получе-

ние в рамках обучения профессиональных навыков, умений, формирова-

ние у них необходимых качеств, обеспечивающих успешное выполнение 

конкретных функций, связанных с будущей профессией [5]. Помимо тео-

ретических знаний, выпускникам необходимы практические навыки и 

умения, приобретение которых возможно только в производственных 

условиях, в процессе стажировки и самостоятельной работы. Однако это 

не всегда возможно в требуемом объеме в рамках производственной прак-

тики.   

В таком случае актуально использование цифровых технологий в об-

ласти симуляции организации движения поездов и работы станции. Такая 

интерактивная форма обучения позволяет развивать необходимые практи-

ческие навыки, безопасно отрабатывать реальные ситуации профессио-

нальной деятельности [6]. В рамках Программы взаимодействия ОАО 

«РЖД» и университетским комплексом от 22.01.2020 г.  лаборатории Ир-

ГУПС оснащены имитационным тренажером ДСП/ДНЦ на базе реального 

автоматизированного рабочего места (разработчик НПО «Желдоравтома-

тизация»), позволяющий не только студентам, но и работникам дороги пе-

риодически проходить повышение квалификации, проводить конкурсы 

профессионального мастерства WorldSkills, RZDSkills  закреплять навыки 

действий в стандартных и нестандартных ситуациях, изучать и осваивать 

способы обеспечения безопасных методов работы. 

Подготовка специалистов на тренажерных комплексах позволяет со-

здавать максимально приближенные к реальной обстановке поездные си-

туации, дает возможность распределить роли и поработать в команде, от-

работать алгоритмы взаимодействия человека и технических устройств. И 
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главное – студенты знают, что от их действий зависит выполнение графика 

движения поездов, безопасность и сохранность перевозимого груза и пас-

сажиров. В данном программном комплексе может быть реализовано не-

сколько форм обучения: деловые игры, командная работа, тестирование 

до, во время и после прохождения учебного курса (автоматизированная 

обучающая система АОС-Д). Есть возможность анализа и контроля, а так-

же самоконтроля после выполнения производственных задач на тренажере. 

Как показывает опрос студентов (дисциплина «Организация движе-

ния поездов) после прохождения лабораторных занятий, возможность дей-

ствовать в команде вызывает наибольший интерес (рис.1). 

 

 

Рисунок 1 – Распределение ответов студентов на вопрос «В какой 

версии больше нравится работать» 

 

 

Рисунок 2 – Распределение ответов студентов на вопрос «Как ты 

считаешь, навыки работы на тренажере помогут тебе в будущей работе?» 

 

Также студенты осознают, что обучение на тренажере погружает их 

в будущую профессию, позволяет отрабатывать необходимые профессио-

нальные навыки и умения (рис.2): организовывать эксплуатационную ра-

боту ж.д станции, участка при нормально действующих технических 

устройствах и при возникновении неисправностей, т.е быть готовым к 

стандартным рабочим ситуациям и нетипичным. 



ИНТЕГРАЦИЯ НАУКИ И ПРАКТИКИ В СОВРЕМЕННОМ МИРЕ 06/2022 

 

34 

Конечно, применение таких технологий требует и от преподаватель-

ского состава соответствующей квалификации, опыта работы на производ-

стве, периодического повышения квалификации в рамках стажировки в 

ОАО «РЖД», умения вести деловые игры с использованием тренажеров, 

обмена опытом с инструкторами учебных центров ОАО «РЖД».  В данном 

аспекте очень важно проведение конкурсов профессионального мастерства 

RZDSkills по методике WorldSkills, проводимых Восточно-Сибирской ди-

рекцией управления движением – филиала ОАО «РЖД», на базе лаборато-

рии ИрГУПС при непосредственном участии ведущих преподавателей в 

качестве независимых экспертов. 

Подводя итог вышесказанному, стоит отметить, что симуляционные 

технологии показывают свою эффективность, повышают профессинальные 

навыки и мотивацию обучающихся. И благодаря сотрудничеству с работо-

дателем, созданию интерактивной образовательной среды, студенты полу-

чают образование, соответствующее современным требованиям. 
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АННОТАЦИЯ 

Приводится характеристика Южно-Сибирской магистрали, диаграм-

ма груженых вагонопотоков. Проведен анализ увеличения пропускной 

способности линии за счет строительства вторых путей на участке Абакан-

Бискамжа. Рассмотрено взаимодействие промышленного транспорта и ма-

гистрального на примере реконструкции станции Камышта в целях освое-
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ния увеличивающегося грузопотока, поступающего с Бейского каменно-

угольного месторождения. Сформулированы выводы по теме. 
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ABSTRACT 

The characteristics of the South Siberian railway, a diagram of loaded car 

traffic are given. The analysis of increasing the capacity of the line due to the 

construction of second tracks on the Abakan-Biscamzha section was carried out. 

The interaction of industrial transport and mainline transport is considered on 

the example of the reconstruction of the Kamyshta station in order to develop 

the increasing cargo flow coming from the Bey coal deposit. Conclusions on the 

topic are formulated. 

 

Keywords: South Siberian railway, industrial transport, capacity, invest-

ment project, reconstruction of the station, construction of second tracks. 

 

От работы транспорта зависит слаженное развитие многих сфер эко-

номики. И наоборот, развитие месторождений, создание промышленных 

кластеров предприятий невозможно без строительства новых и развития 

существующих транспортных магистралей. Согласно данным сайта ОАО 

«РЖД» железнодорожный транспорт занимает второе место в грузооборо-

те страны, на его долю приходится 46% от всего объема перевезенного 

груза. ОАО «РЖД» участвует не только в грузообороте, но и в пассажир-

ских перевозках: в дальнем сообщении за год обеспечивает пассажирообо-

рот в 86,8 млн. человек, а в пригородном – 77,7 млн. человек [1]. 
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Железная дорога Хакасии входит в состав  Красноярской железной 

дороги (Абаканское отделение). Основными ж.д.  линиями являются  Юж-

но-Сибирская ж.д. магистраль (Междуреченск – Абакан – Тайшет) и же-

лезнодорожная ветка Ачинск – Абакан, соединяющая две железнодорож-

ные артерии:  Транссиб и Южсиб (рис.1). 

 

 

Рисунок 1 - Абаканское отделение КрЖД 

 

В регионе в настоящее время действует инвестпроект по комплекс-

ному развитию пропускной способности линии Междуреченск –Тайшет, 

обеспечивающей транспортно-экономические связи четырех регионов: 

Красноярского края, Республики Хакасия, Иркутской и Кемеровской обла-

стей. Инвестпроект включает строительство железнодорожных путей и 

двухпутных вставок, реконструкцию искусственных сооружений, строи-

тельство и удлинение приемоотправочных путей, усиление устройств 

электроснабжения [2]. 

Развитие участка Междуреченск–Тайшет продиктовано необходимо-

стью увеличения пропускных способностей на стратегически важном же-

лезнодорожном направлении «Кузбасс – Дальневосточный транспортный 

узел» и является частью национальной государственной программы повы-

шения пропускных способностей Транссиба и БАМа. 

Актуальность данных мероприятий рассмотрим на участке Абакан – 

Бискамжа, пропускная способность которого используется практически по 

максимуму, т.е. наличная и потребная пропускные способности практиче-

ски равны уже сейчас (согласно расчетам – 44 и 40 пар поездов соответ-

ственно, с учетом хозяйственных). Однако с каждым годом объемы пере-

возок растут. Из диаграммы груженых вагонопотоков (рис.2) видно, что на 

участке преобладает вывоз в четном направлении с зарождением грузопо-

тока со станций: Абаза, Бейские и Черногорские Копи.  
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Бейское каменноугольное месторождение является самым перспек-

тивным в России по запасам энергетического угля. Месторождение вклю-

чено в правительственную «Программу развития угольной промышленно-

сти РФ на период до 2030 года». Ожидается, что к 2030 году, объем добы-

чи достигнет 28 млн. тонн ежегодно, что в несколько раз больше, чем сей-

час. В условиях столь стремительного развития угольной отрасли недоста-

точно увеличения пропускных способностей лишь магистрального транс-

порта. Особое внимание уделяется и развитию  

 

Рисунок 2. - Диаграмма груженых вагонопотоков (Абакан-Бискамжа) 

собственной инфраструктуры промышленных предприятий, и промыш-

ленного транспорта [3]. Например, одной из грузовых станций участка яв-

ляется станция Камышта, являющаяся станцией примыкания промышлен-

ного транспорта к магистральному движению. Основным перевозчиком 

здесь выступает ОАО «Отделение временной эксплуатации» (ОВЭ).  

 

В связи с ожидаемым ростом погрузки угля и вывоза его в направле-

нии восточных портов ОАО «ОВЭ» уже сейчас строит дополнительный 

парк на ст. Камышта, включающий 6 приемо-отправочных путей. Проект 

предполагает ввод путей в эксплуатацию в несколько этапов, первый этап 

строительства, включающий в себя возведение двух электрифицированных 

путей и поста электрической централизации, близок к завершению. До-

полнительные пути на станции Камышта позволят организовать приём 

угольных маршрутов в большем количестве, в полном объеме задейство-

вав погрузочно-выгрузочные пути примыкающих промышленных станций. 
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Основные выводы. 

В статье авторами было рассмотрено развитие Южно-Сибирской ма-

гистрали, где в связи с активным освоением месторождений угля, действу-

ет несколько инвестиционных проектов частно-государственного партнер-

ства. Произведен анализ взаимодействия промышленных предприятий и 

магистрального ж.д. транспорта. Строительство новых приемо-

отправочных путей грузовых станций идет в увязке с увеличением про-

пускной способности ж.д линии. Для наиболее полного удовлетворения в 

размерах провозной и пропускной способностей участка используются ре-

конструктивные мероприятия (например, строительство вторых путей), т.к. 

только при таких мероприятиях возможно освоение возрастающего грузо-

потока в направлении восточных портов. 
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АННОТАЦИЯ 

В статье рассматриваются вопросы определения качества авиацион-

ных топлив, что является актуальным с точки зрения безопасности полётов 

авиации. Определяется необходимость совершенствования способов  ис-

следования топлива на наличие воды и примесей в нём, создания 

устройств для определения наличия воды в резервуарах, использования  

современных технологий для удаления воды из авиационного керосина и 

бензина.  

 

Ключевые слова: безопасность, воздушные перевозки, качество 

топлива, контроль качества топлива. 
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ABSTRACT 

The article discusses the issues of determining the quality of aviation 

fuels, which is relevant from the point of view of aviation safety. The necessity 

of improving the methods of fuel testing for the presence of water and impurities 

in it, creating devices for determining the presence of water in tanks, using mod-

ern technologies to remove water from aviation kerosene and gasoline is deter-

mined. 

 

Keywords: safety, air transportation, fuel quality, fuel quality control. 

 

Горючее вещество на основе нефти, предназначенное для подачи 

топлива в камеру сгорания двигателя самолёта, называется  авиационным 

топливом. Это может быть авиационный керосин (реактивное топливо), 

применяемый в турбореактивных и турбовинтовых двигателях самолёта, 

либо авиационный бензин высокой очистки, применяемый для поршневых 
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двигателей. В настоящее время для заправки современных самолётов (лай-

неров) используется реактивное топливо. В зависимости от предназначе-

ния характеристики топлива различаются. Наиболее распространённым 

топливом в России является ТС-1. 

Требования, предъявляемые к авиатопливу, выше, чем к топливу для 

заправки наземного транспорта. Отклонение  может привести к поврежде-

нию или быстрому износу двигателя, что повышает риск возникновения 

катастроф. Все нефтяные топлива токсичны, поэтому их эксплуатация 

должна быть организована с учетом вредного воздействия. Экологически 

опасные компоненты выделяются из топлива при хранении, транспорти-

ровке и перекачке [6]. 

По данным за 2021 год в России произошло 33 происшествия, из ко-

торых 18 – крушения самолётов. Основными причинами происшествий яв-

ляются отказ техники или ошибки лётного состава [1, 5]. 

Качество авиационного топлива значительно влияет на безопасность 

полётов. Перед тем как попасть в топливный бак самолета авиационный 

керосин проходит контроль качества. Оценка качества топлива по отрасле-

вым стандартам проводится по 11 показателям. Специалисты оценивают 

качество топлива в процессе его транспортировки и хранения. Одним из 

важнейших показателей качества топлива является его чистота, то есть от-

сутствие механических примесей и воды. 

Нефтеперерабатывающие продукты способны поглощать пары из 

воздуха, то есть обладают гигроскопичностью. Они насыщаются водой. За 

год в резервуаре может накопиться до нескольких сотен литров воды. Вода 

образовывается в резервуаре из-за резких перепадов температур, на дне 

скапливается конденсат. Вода ускоряет образование осадков на днищах ре-

зервуаров и цистерн. 

Вода может находиться в топливе в трёх состояниях: в свободном 

состоянии, в виде эмульсии и в растворенном виде. В любом состоянии 

она опасна при эксплуатации летательных аппаратов. Вода, в отличие от 

топлива, замерзает при низких температурах. Образовавшийся лёд оказы-

вает воздействие на предохранительные сетки насоса и вызывает отказы 

клапана. В результате может произойти разгерметизация топливного бака. 

Вода, попавшая в бак воздушного судна, способствует к микробио-
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логическому заражению, что приводит к биологической коррозии металла. 

Металл окисляется и вызывает разрушение бака. Из-за наличия воды в 

топливе понижается теплота сгорания и нарушается режим горения, что 

увеличивает его расход и уменьшает КПД котельной остановки. Неравно-

мерное распределение воды в массе топлива может привести к пульсации 

факела, затуханию форсунок, а иногда к взрыву в топке. 

Очистка от воды должна производиться в топливных баках для 

предотвращения образования льда и его дальнейшего распространения. 

Для этого используются следующие методы: 

- добавление в топливо антиобледенительных присадок. Присадки не 

только  предотвращают кристаллообразование льда в топливе, но и спо-

собны  растворять ранее образовавшиеся кристаллы. Действие присадки 

заключается в том, что она увеличивает растворимость воды; 

- подогрев фильтров для топлива [2]. 

Для очистки топлива от воды используются фильтры-

водоотделители, которые устанавливаются в модулях топливозаправочных 

аппаратов. Для обеспечения безопасного полёта следует правильно выпол-

нять техническое  обслуживание фильтров и знать его особенности. Все 

типы фильтров имеют трубопроводы, которые отводят воду и механиче-

ские примеси из фильтров. Необходимо контролировать, чтобы всё топли-

во вышло и ничего не осталось в фильтре. 

Классическим методом определения количественного содержания 

воды в дизельном топливе является метод Дина—Старка. Метод основан 

на дистилляции смеси воды, содержащейся в пробе, и органического рас-

творителя, не смешивающегося с водой. Перегонку водяного пара прекра-

щают, как только объем воды  перестаёт увеличиваться и верхний слой 

растворителя становится совершенно прозрачным. Охлаждённый до ком-

натной температуры объем перегнанной воды измеряется, и определяются 

содержание воды в массовых процентах. Содержание воды менее 0,03 

см
3
 принимают за «следы» [3]. 

Качество топлива определяет надёжность авиационной техники. 

Традиционно используют визуальный контроль наличия воды в топливе, 

основанный на взятии проб, которые берутся из топливных баков. Вероят-

ность ошибки при таком методе существенна из-за человеческого фактора 
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(слабое зрение, утомление, спешка, невнимательность).  Существует также 

способ  определения качества с помощью специального приспособления 

для определения загрязненности топлива (ПОЗ-Т). Только после оценки 

содержания примесей и воды оформляется паспорт качества.  

Определение наличия воды в авиационных топливах, также как и 

примесей, является актуальным с точки зрения безопасности полётов 

авиации. Необходимо совершенствовать способы  исследования топлива 

на наличие воды в нём, создавать устройства для определения наличия во-

ды в резервуарах, использовать  современные технологии для удаления во-

ды из авиационного керосина и бензина. 
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АННОТАЦИЯ 

В сфере производства общественного питания большое значение 

уделяется качеству и оригинальной подачи блюд. Современное оборудова-

ние позволяет достичь необходимых требований с минимальными затра-

тами на электроэнергию, трудовые ресурсы и сырьевые компоненты. В 

статье рассмотрены современные технологии, позволяющие повысить ка-

чество выпускаемой продукции. 
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ABSTRACT 

In the field of catering, great importance is paid to the quality and original 

presentation of dishes. Modern equipment makes it possible to achieve the nec-

essary requirements with minimal costs for electricity, labor resources and raw 

materials. The article discusses modern technologies that improve the quality of 

products. 

 

Keywords: modern technologies, finished products, catering, equipment, 

packaging, low-temperature heat treatment (Sous Vide), induction cookers, 

kremer, product quality, organoleptic quality indicators. 

 

Успешная деятельность предприятий общественного питания невоз-

можна без внедрения передовых технологий, нового оборудования, совре-

менных форм и методов обслуживания гостей. Усиление конкуренции на 

продовольственном рынке приводит к необходимости постоянного расши-

рения ассортимента кулинарной продукции путем корректировки ингреди-

ентного состава блюд и применения современного оборудования. При про-

ектировании рецептур большое значение имеют заданным свойствам гото-

вой продукции. Особое внимание уделяется биологической безопасности, 

качеству и функционально-технологическим свойствам новых блюд. Дан-

ные разработки позволяют повысить конкурентоспособность ассортимента 

готовой продукции 1. 

Инновационные технологии позволяют из привычных для человека 

ингредиентов создать кулинарные шедевры. Качественное и безопасное 

питание оказывает влияние на здоровье человека. В связи с этим технологи 

тщательно следят за выпускаемой продукцией. Она должна быть сбалан-

сированной по пищевым показателям, иметь высокую органолептическую 

оценку при контроле качества и отвечать всем действующим санитарным 

правилам и нормам. Новые технологии позволяют облегчить осуществле-

ние поставленных задач.  

Инновационным оснащением в области изготовления кулинарной 

продукции в сфере общественного питания, считается оборудование, отли-

чающееся новыми характеристиками технологических параметров, позво-
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ляющих предприятию достигать нужных результатов работы за счет уме-

ренного использования средств и времени. Современное оборудование 

позволяет совершенствовать методы производства продукции. В кулина-

рии на сегодняшний момент существуют множество способов приготовле-

ния, хранения и подачи блюд. Рассмотрим самые передовые технологии в 

сфере общественного питания.  

Пакоджеттинг – технология, используемая в молекулярной кухне. 

Продукты, подвергшиеся заморозке до -22°С в течение суток, превраща-

ются в гомогенную массу, которая хранится в таком виде при температуре 

от - 12 до -15 °С. Технология прекрасно подходит не только для десертов, 

но и для холодных закусок и блюд. Результат от современной технологии 

достигается по средствам измельчения замороженных продуктов в мель-

чайшую фракцию без использования специальных добавок. Например, мя-

со с пряностями и сухарями, помещенное в морозильную камеру на сутки 

и измельченное в пакоджетте, затем помещенное в вакуумный пакет, при-

готовленное при температуре 130-140°С в течение часа. После охлаждения 

готового продукта получается «нежный» паштет. Действие аппарата до-

стигается за счет уникальности и эксклюзивности блюда при относительно 

низких затратах по ингредиентному составу. 

Низкотемпературная тепловая обработка (Sous Vide). Уникальность 

метода заключается в продолжительной тепловой обработке на водяной 

бане продукта, предварительно запаянного в вакуумную упаковку при 

температуре от 47-50 до 70-80°С. Революционность метода заключается в 

том, что приготовление блюд по данной технологии исключает контакт 

продукта с воздухом и водой. Готовые кулинарные шедевры по данной 

технологии отличаются высокими вкусовыми и ароматическими показате-

лями. Приготовленные таким способом и находятся в вакуумном пакете и 

томятся в собственном соку. Используемые компоненты блюда сохраняют 

свою текстуру и цвет, не теряют естественной влаги. Вкус не только не ис-

кажается, но и наполняется множеством ярких и неожиданных оттенков. 

Самые простые компонентные сочетания блюд, приготовленные таким 

способом по вкусовым критериям получают максимальные баллы при де-

густации 2. 

Индукционные плиты. Работает данное оборудование по принципу 
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электромагнитной индукции. Они быстро нагреваются и снижают темпе-

ратуру. Включение происходит только при поднесении посуды с магнит-

ным дном к плите. Нагрев сырья для приготовления блюд происходит 

мгновенно. За счет этого сокращается время на его тепловую обработку. 

Заданная температура поддерживается во время приготовления, а отклю-

чение плит происходит, одновременно со снятием с них посуды 4.  

Применение кремера в приготовлении и подаче блюд помогает по-

лучить: 

однородные, воздушные и полностью натуральные взбитые сливки; 

нежнейшие, легкие десерты, соусы, супы, пюре из фруктов, ягод, 

овощей; 

натуральную газированные напитки и коктейли. 

Кремер используется в приготовление мясных блюд. С его помощью 

делают ароматические инъекции масел и маринадов в мясо. 

Благодаря современному подходу в приготовлении расширяется ас-

сортимент, появляются уникальные блюда. Использование новейшего 

оборудования способствует повышению эффективности труда, уменьше-

нию затрат на электроэнергию и сырье, улучшению вкусовых показателей 

разрабатываемых блюд, усилению конкурентоспособности ассортимента 

готовой продукции.  
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АННОТАЦИЯ 

В статье разработана технология производства мягкого мороженого с 

иммуномодуляторами растительного происхождения. Проведён анализ че-

тырёх образцов мороженого с разным соотношением апельсинового и 

морковного соков. Рассчитана пищевая и энергетическая ценность, а также 

интегральный скор, показывающий удовлетворение суточной потребности 

в пищевых веществах. 
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ABSTRACT 

The article develops a technology for the production of soft ice cream 

with immunomodulators of plant origin. The analysis of four samples of ice 

cream with a different ratio of orange and carrot juices was carried out. The nu-

tritional and energy value is calculated, as well as an integral score showing the 

satisfaction of the daily need for nutrients.  

 

Keywords: soft ice cream, plant immunomodulators, orange juice, carrot 
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В последние годы проблемой мировой медицины является COVID-

19, поразивший порядка 5% населения [1, 4]. Ослабление иммунитета по-

сле ковида может привести к уязвимости человека перед другими инфек-

циями. Помимо этого, на нашу иммунную систему влияют, постепенно ее 

ослабляя, и другие негативные факторы: плохая экология, несбалансиро-

ванное питание, бесконтрольный прием лекарств, стрессовые ситуации и 

др. [9]  

Определенную роль в устранении иммунологических нарушений иг-

рают те продукты питания, которые мы потребляем [7]. Чтобы поддержать 

собственный иммунитет, необходимо регулярно обеспечивать организм 

разнообразными витаминами и минералами [9], которые в большом коли-

честве находятся в иммуномодуляторах. Таким образом проблема восста-

новления иммунологических нарушений с помощью иммунокорректиру-

ющих средств особенно актуальна.  

Иммуномодуляторы – группа фармакологических препаратов раз-

личного происхождения, которые восстанавливают и активизируют функ-

ции иммунной системы, стимулируют иммунитет в целом и повышают 
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устойчивость организма к действию патогенных факторов.  

Потенциальным продуктом для обогащения его иммуномодулятора-

ми растительного происхождения можно считать мороженое. К профилак-

тическому относят мороженое, обогащенное витаминами и жирными кис-

лотами, пробиотиками и пребиотиками; мороженое «без …», то есть не со-

держащее сахара, консервантов, лактозы, искусственных красителей и 

ароматизаторов; мороженое с пониженным содержанием сахара или жира 

и еще многое другое. На сегодняшний момент сегмент «полезного для здо-

ровья» мороженого растет, однако львиную долю рынка – более 90% – за-

нимают традиционные вкусы и сорта мороженого в стандартной упаковке 

[5].  

При разработке рецептуры (точнее, состава многокомпонентных пи-

щевых продуктов), в том числе мороженого и замороженных десертов, 

важно учитывать роль микро- и макронутриентов, вводимых в рецептуру 

по отдельности или вместе с сырьем.  

Овощи, фрукты и орехи являются хорошими источниками функцио-

нальных пищевых ингредиентов с эффектом поддержания иммунной си-

стемы, к которым относятся витамин C (аскорбиновая кислота), витамин A 

(ретинол), провитамины A (каротиноиды), витамин E (токоферол); вита-

мины группы B; минералы – цинк, селен; омега-3-полиненасыщенные 

жирные кислоты и др. 

В качестве фруктовой составляющей для мороженого рассмотрим 

три вида цитрусовых (апельсин, грейпфрут и лимон) и сравним их по ос-

новным веществам, укрепляющим иммунитет (рисунок 1).  

Рисунок 1 – Сравнение нутриентного состава цитрусовых, % от суточной 

нормы 



ИНТЕГРАЦИЯ НАУКИ И ПРАКТИКИ В СОВРЕМЕННОМ МИРЕ 06/2022 

 

51 

На рисунке 1 видим, что в апельсине значения по большинству им-

муномодулирующих элементов выше. К тому же он обладает более прият-

ным и сладким вкусом, в отличие от грейпфрута и лимона. 

Для подбора овощного компонента проанализируем нутриентный 

состав моркови и свеклы (рисунок 2). 

 

Рисунок 2 – Сравнение нутриентного состава овощей, % от суточной 

нормы 

Диаграмма 2 показывает, что морковь содержит больше витамина А, 

бета-каротина, чем свекла, а также больше витамина Е и витаминов груп-

пы В. И хоть по некоторым показателям свекла незначительно выигрывает, 

по вкусовым качествам морковь сочетается с апельсином лучше. 

Для выбора ореховой составляющей исследуем два вида орехов, об-

ладающих иммуномодулирующими свойствами: кешью и кедровый орех 

(рисунок 3). 

Рисунок 3 – Сравнение нутриентного состава орехов, % от суточной нор-

мы 

С помощью графика 3 можем отметить, что кедровый орех по мно-

гим параметрам выигрывает. При этом он имеет нежный сладковатый мас-
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лянистый ореховый вкус, слегка отдает хвоей и очень ароматный в отли-

чие от кешью, который не имеет привычного орехового послевкусия.  

В связи со всем вышеизложенным в качестве иммуномодулирующе-

го сырья для мягкого мороженого были выбраны апельсины, морковь и 

кедровые орехи. Все эти растительные компоненты в совокупности обла-

дают необходимым набором витаминов и минералов для укрепления им-

мунитета. Кроме полезных свойств, они также обладают хорошей вкусо-

вой сочетаемостью друг с другом, экономической доступностью и просто-

той использования. 

Для получения более однородной консистенции мороженого апель-

син и морковь вводили в рецептуру в виде соков. 

Для расчета рецептуры смеси мороженого использовали алгебраиче-

ский метод, основанный на решении уравнений с тремя неизвестными. В 

качестве контрольного образца взяли рецептуру классического сливочного 

ванильного мороженого [11]. 

Образцы отличались друг от друга разным соотношением апельси-

нового и морковного соков (таблица 1). 

Таблица 1 – Рецептуры лабораторных образцов 

Сырьё 
Контрольный 

образец 

Образец 

№1 

Образец 

№2 

Образец 

№3 

Образец 

№4 

Масло коровье сливочное не-

соленое (жира 82,5%), г 
76 76 76 76 76 

Молоко цельное сгущенное с 

сахаром (жира 8,5%, СОМО 

20,0%, сахарозы 43,5%), г 

150 143,05 143,05 143,05 143,05 

Молоко коровье цельное сухое 

(жира 25,0%, СОМО 71,0%), г 
98,6 100,55 100,55 100,55 100,55 

Сахар-песок, г 74,8 74,8 74,8 74,8 74,8 

Крахмал кукурузный желиру-

ющий (сухих веществ 86,0%), 

г 

15 15 15 15 15 

Ванилин, г 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 

Вода питьевая, г 585,5 80,5 80,5 80,5 80,5 

Растительные иммуномодуляторы 

Апельсиновый сок (сухих ве-

ществ 10%, сахарозы 4%), г 
- 250 200 300 400 
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Морковный сок (сухих ве-

ществ 8%, сахарозы 3%), г 
- 250 300 200 100 

Кедровые орехи (сухих ве-

ществ 97 %, сахарозы 3,45%), 

г 

- 10 10 10 10 

Итого, г 1000 1000 1000 1000 1000 

Характеристика готового продукта 

Массовая доля сухих веществ, 

%, не менее 
35 34,3 34,2 34,4 34,6 

В том числе: 

молочного жира, %, не менее 
10 10 10 10 10 

СОМО, %, не менее 10 10 10 10 10 

В том числе: 

сахарозы, %, не менее 
14 15,5 15,4 15,5 15,6 

 

В соответствии с разработанной рецептурой была подобрана техно-

логия приготовления мягкого мороженого (рисунок 4). 

 

 

Рисунок 4 – Технологическая схема производства мягкого мороже-

ного с иммуномодуляторами растительного происхождения 

 

Перед смешением компоненты должны быть соответственным обра-

зом подготовлены. Впоследствии смесь фризеруется.  

Выходящее из фризера мороженое быстро фасуется, украшается об-
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жаренными кедровыми орехами и отправляется на реализацию.  

Проведем оценку показателей качества смеси мороженого                

(таблица 2). 

Таблица 2  Оценка пенообразующей способности и устойчивости пены 

полученных смесей  

Показатель 

Значение 

Контрольный 

образец 

Образец 

№1 

Образец 

№2 

Образец 

№3 

Образец 

№4 

Пенообразующая 

способность, % 
123 118 119 118 117 

Устойчивость 

пены, % 
72 64 65 64 63 

 

Из таблицы 2 видим, что пенообразующая способность и устойчи-

вость пены образцов 1-4 понизилась по сравнению с контрольным образ-

цом, это связано с повышением массовой доли сахарозы в исследуемых 

образцах. 

Результаты оценки физико-химических и органолептических показа-

телей мягкого мороженого отражены в таблицах 3 и 4 соответственно. 

 

Таблица 3 – Сравнение физико-химических показателей образцов 

Показатель 

Значение 

Контрольный 

образец 

Образец 

№1 

Образец 

№2 

Образец 

№3 

Образец 

№4 

Взбитость, % 70 65 64 65 67 

Активная кислотность, pH 7 6 6 6 6 

Титруемая кислотность, °Т 22 37 35 40 42 

Массовая доля сухих  

веществ, % 
35 34,3 34,2 34,4 34,6 

Массовая доля молочного 

жира, % 
10 10 10 10 10 

Массовая доля СОМО, % 10 10 10 10 10 

Массовая доля сахарозы, % 14 15,5 15,4 15,5 15,6 

 

Из данных таблицы 3 видим, что показатель взбитости образцов 1-4 

по сравнению с контрольным образцом уменьшился, но незначительно. 

Это обусловлено тем, что состав смесей для всех образцов примерно оди-

наков и все образцы готовились при одинаковых режимах технологиче-
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ской обработки. Активная кислотность также уменьшилась, что связано с 

добавлением в рецептуру соков, которые сдвигают показатель кислотности 

в кислую сторону. Титруемая кислотность соответственно увеличивалась 

по мере увеличения количества апельсинового сока. Массовая доля молоч-

ного жира и СОМО осталась неизменной, а массовая доля сухих веществ и 

сахарозы меняется незначительно. При этом все показатели соответствуют 

ГОСТу 31457-2012 «Мороженое молочное, сливочное и пломбир. Техни-

ческие условия». 

Таблица 4 – Сравнение органолептических показателей образцов 

Показатели 
Контрольный 

образец 
Образец №1 Образец №2 Образец №3 Образец №4 

Вкус и запах 

Вкус чистый 

сладкий, едва 

ощутимый 

аромат вани-

ли. Без по-

сторонних 

привкусов и 

запахов 

Едва замет-

ный вкус и  

аромат мор-

кови и 

апельсина. 

Без посто-

ронних при-

вкусов и за-

пахов 

Чуть более 

заметен вкус 

моркови по 

сравнению с 

1-ым образ-

цом. Легкий 

аромат мор-

кови и едва 

ощутимый 

аромат 

апельсина. 

Без посто-

ронних при-

вкусов и за-

пахов 

Чуть более 

заметен вкус 

апельсина 

по сравне-

нию с 1-ым 

образцом. 

Легкий аро-

мат апель-

сина и едва 

ощутимый 

аромат мор-

кови. Без 

посторонних 

привкусов и 

запахов 

Вкус более 

насыщен-

ный апель-

сино-вый, 

сладкий с 

небольшой 

кислинкой. 

Легкий аро-

мат апель-

сина. Без 

посторонних 

привкусов и 

запахов 

Консистенция Нежная кремообразная 

Структура 
Однородная, без ощутимых комочков жира, стабилизатора и эмульгато-

ра, частичек белка и лактозы, кристаллов льда. 

Цвет 

Равномерный 

белый по 

всей массе 

Равномерный оранжевый по всей массе 

Внешний вид 

Порция однослойного мороженого, обусловленная геометрией формую-

щего или дозирующего устройства, украшенная обжаренными кедровы-

ми орехами 

 

Органолептическая оценка показала, что все образцы достойны вни-

мания, однако по вкусовым характеристикам выигрывает образец №4, так 
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как он обладает более выраженным сладким вкусом с небольшой кислин-

кой и апельсиновым ароматом. 

Мороженое является одним из самых любимых и популярных про-

дуктов населения нашей страны. Это объясняется не только его приятными 

вкусовыми свойствами, но также высокой пищевой ценностью.  

Суточная физиологическая потребность среднего жителя страны за-

висит от многих факторов, в том числе от образа жизни, физической ак-

тивности, климата, пола и возраста [10]. Рассмотрим степень удовлетворе-

ния суточной потребности среднего жителя страны в нутриентах           

(рисунок 5). 

 

Рисунок 5 – Степень удовлетворения суточной потребности среднего жи-

теля страны в нутриентах 

 

Из диаграммы видим, что энергетическая ценность образцов немного 

повысилась по сравнению с контролем. По большинству нутриентов об-

разцы 1-4 отличаются друг от друга незначительно. Исключение состав-

ляют бета-каротин и витамин С. Образец №4 удовлетворяет суточную по-

требность в аскорбиновой кислоте на 36%, а в бета-каротине на 25%.  

Таким образом была разработана рецептура и технология производ-

ства мягкого мороженого. Определено оптимальное соотношение компо-

нентов «апельсиновый сок» : «морковный сок»  4:1.  
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Исследованы показатели качества готового продукта. Результаты ор-

ганолептических и физико-химических показателей свидетельствуют о вы-

сокой оценке готового мягкого мороженого. При этом процент иммуномо-

дулирующих веществ, в особенности витамина С и бета-каротина, в нем 

повысился соответственно на 35 и 25% по сравнению с контрольным об-

разцом. 
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АННОТАЦИЯ 

В статье представлена рецептура ягодно-бананового смузи, обога-

щённого семенами чиа и измельченной в порошок ламинарией. Определен 

компонентный состав смузи по органолептическим показателям качества с 

последующим расчетом пищевой, энергетической ценности. Произведен 

расчет интегрального скора по пищевым основным веществам, витаминам 

и минералам.  

 

Ключевые слова: смузи, банан, семена чиа, ламинария, обогащение. 
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ABSTRACT 

The article presents the recipe of a berry-banana smoothie enriched with 

chia seeds and powdered kelp. The component composition of the smoothie was 

determined according to organoleptic quality indicators, followed by the calcula-

tion of nutritional and energy value. The calculation of the integral score for 

food basic substances, vitamins and minerals was made. 

 

Keywords: smoothie, banana, chia seeds, kelp, enrichment. 

 

Качественное и безопасное питание человека является неотъемле-

мым фактором, влияющим на укрепление здоровья и работоспособность. 

Сейчас население большое внимание уделяет здоровому образу жизни, со-

зданию обогащенных продуктов питания и напитков. Смузи (от англ. 

smoothie, происходящего из англ. smooth – «однородный, мягкий, прият-

ный») – коктейль в виде измельчённых в блендере ягод, фруктов, овощей, 

с добавлением молока, молочных продуктов, свежевыжатых соков. 

Преимуществом коктейлей-смузи является тот факт, что в процессе 

их изготовления не используют ароматизаторы, красители и консерванты, 

так как основой здесь служит натуральное сырье, в состав которого входят 
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эти компоненты. Необходимо уделять внимание качеству используемого 

сырья, чтобы напитки обладали пользой и были безопасны для употребле-

ния человеком [3]. 

При проектировании рецептуры смузи был определен основной ком-

понентный состав: молоко, банан, клубника, сахар. В качестве источников, 

влияющих на обогащение коктейля, использовали сырьё растительного 

происхождения: семена испанского шалфея и измельченная в порошок ла-

минария. Используемое растительное сырье богато микронутриентами, а 

банан и клубника – углеводами [3]. Семена чиа и ламинария содержат 

много полезных для человека компонентов.  

Цель настоящего исследования – проектирование рецептуры ягодно-

бананового смузи, обогащенного растительным сырье. 

Задачи исследования: 

- составить оптимальный компонентный состав коктейля с высокими 

вкусовыми качествами; 

- рассчитать пищевую и энергетическую ценность ягодно-бананового 

смузи; 

- провести анализ макро- и микроэлементов в готовом напитке; 

- описать пользу тех нутриентов, которые в большей степени удовле-

творяют суточную потребность; 

- определить стоимость нового продукта. 

Объектом исследования был образец ягодно-бананового смузи. 

В процессе разработки рецептуры были определены три контроль-

ных образца смузи.  

В таблице 1 представлена рецептура трех контрольных образцов с 

разным соотношением основных и обогащающих компонентов. 

Таблица 1- Рецептура образцов смузи  

Наименование сы-

рья 
Расход сырья, г 

Образец 1 Образец 2 Образец 3 
Молоко 150 100 100 
Банан 40 60 60 
Клубника 30 40 40 

Сахар 10 25 25 

Семена чиа 2 2 2 

Ламинария  1 2 1 

 

Оценка качества проводилась по органолептическим показателям 
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(ГОСТ 31986-2012), данные представлены в таблице 2. 

Таблица 2 – Оценка органолептических показателей смузи 

№ образ-

ца 
Вкус Запах Цвет Консистенция 

Образец 1 Молочный с 

привкусом бана-

на, клубники и 

ламинарии 

Банано-

клубничный 

Светло розовый, 

свойственным 

входящим ком-

понентам 

Жидкая, расслаи-

вающаяся с семе-

нами чиа 

Образец 2 Молочный с 

привкусом бана-

на, клубники и 

сильным привку-

сом ламинарии 

Бананово-

клубничным с 

ароматом ла-

минарии 

 

Розовый, свой-

ственный вхо-

дящим компо-

нентам 

Густая, расслаива-

ющаяся, с семена-

ми чиа 

Образец 3 Молочный с 

привкусом бана-

на, клубники и 

ламинарии 

Банано-

клубничный 

Розовый, свой-

ственный вхо-

дящим компо-

нентам 

Густая, не расслаи-

вающаяся, с семе-

нами чиа 

 

Образец № 3 оказался с максимально сбалансированным вкусом и 

консистенцией.  

Пищевую и энергетическую ценность разработанного коктейля рас-

считывали с помощью таблиц химического состава российских продуктов 

[3]. На основании полученных результатов образец №3 содержание белков 

– 0,4г, жиров 0,6г, углеводов 6,9г. Энергетическая ценность порции соста-

вила 35 ккал. 

Также методом расчета определили, что в образце № 3 установлено 

большое содержание макро- и микроэлементов. В одной порции смузи со-

держится примерно 81,5 мг натрия, 438 мг калия, 156,17 мг кальция, 55,8 

мг магния, 133,75 мг фосфора, 1,329 мг железа, 38 мкг витамина А, 0,088 

мг В1, 0,204 мг  В2, 1,677 мг РР и 31,35 мг С (таблица 3). 

Таблица 3 – Расчёт макро- и микроэлементов смузи 

Наименова-

ние ингре-

диентов 

Вес 

нет- 

то, г 

 Содержание витаминов и минеральных веществ в блю-

де/изделии 

Na K Ca Mg P Fe A B1 B2 PP C 

Молоко 100 50 146 120 15 90 0,1 22 0,04 0,15 0,8 1,3 

Банан 60 18,6 209,4 4,8 25,2 16,8 0,36 12 0,024 0,03 0,54 6 

Клубника 40 7,2 64,4 16 7,2 9,2 0,48 2 0,012 0,02 0,16 24 

Сахар 25 0,25 0,75 0,75 0 0 0,075 0 0 0 0 0 

Чиа 2 0,32 8,14 12,62 6,7 17,2 0,154 0 0,012 0,003 0,177 0,032 

Ламинария 1 5,2 9,7 2 1,7 0,55 0,16 2 0 0,001 0 0,02 

Итого   
 

81,5 438,3 156,1 55,8 133,7 1,3 38 0,08 0,2 1,6 31,3 
 

Для определения удовлетворения суточной потребности в необходи-
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мых пищевых веществ был рассчитан интегральный скор смузи, получен-

ные данные представлены в таблице 4. 

 

Таблица 4 – Расчёт интегрального скора ягодно-бананового смузи 

Пищевые вещества Суточная потребность Содержание в блюде Скор % 

Белки 73 0,44 0,603 

Жиры 83 0,62 0,747 

Углеводы 365 6,88 1,885 

Са 800 156,17 19,521 

P 1200 133,75 11,146 

Na 4000 81,57 2,039 

K 2800 438,39 15,657 

Mg 400 55,8 13,950 

Fe 14 1,3 9,286 

C 70 31,35 44,786 

B1 1,3 0,08 6,154 

B2 1,5 0,2 13,333 

PP 16 1,67 10,438 

A 900 38 4,222 

Энергетическая ценность 2500 15,3 0,612 

 

Проанализировав расчеты интегрального скора можно сделать вывод 

ягодно-банановый смузи удовлетворяет суточную потребность человека в 

белках на 0,6%, в жирах на 0,7% и в углеводах на 1,9%, Са-19,5%, С-44%, 

K – 15,6%, Mg – 13,9%. Таким образом можно сделать вывод, что смузи 

будет обладать профилактическими свойствами благодаря обогащающим 

компонентам. 
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АННОТАЦИЯ 

В статье разработана рецептура печёночного паштета с добавлением 

льняной и конопляной муки. Проведён анализ двух образцов паштета: из 

говяжьей и из куриной печени. Рассчитана пищевая и энергетическая цен-

ность, а также интегральный скор, показывающий удовлетворение суточ-

ной потребности в пищевых веществах. Определена экономическая целе-
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сообразность внедрения в производство нового изделия профилактической 

направленности. 
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ABSTRACT 

The article has developed a recipe for liver paste with the addition of flax 

and hemp flour. Two samples of pate were analyzed: beef and chicken liver. The 

nutritional and energy value is calculated, as well as an integral score showing 

the satisfaction of the daily need for nutrients. The economic feasibility of intro-

ducing a new preventive product into production has been determined.  

 

Keywords: pate, beef liver, chicken liver, flaxseed flour, hemp flour, nu-

tritional value, energy value. 
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На сегодняшний день питание многих групп населения во многом не 

соответствует принципам сбалансированного питания. Прослеживается 

большое употребление в пищу жиров и простых углеводов, что способ-

ствует развитию различных заболеваний и патологий: быстрому набору 

лишнего веса, снижению иммунитета, развитию сахарного диабета второго 

типа, болезней сердца и сосудов, грибковых инфекций, развитию воспали-

тельных процессов и аллергических реакций, снижению устойчивости ор-

ганизма к стрессам. В связи с этим большая роль уделяется созданию про-

дуктов питания профилактической направленности, сбалансированных по 

макро- и микроэлементам. 

Обеспечить население пищевой продукцией высокого качества, об-

ладающих полезными свойствами – является одной из основных задач пе-

рерабатывающей промышленности. Необходимы практические и теорети-

ческие подходы, которые будут направлены на разработку пищевых про-

дуктов питания нового поколения. Перспективными представляются тех-

нологии, основанные на комбинировании сырья растительного и животно-

го происхождения. 

Перспективным сырьем для разработки мясорастительных продуктов 

профилактической направленности являются печень, льняная и конопля-

ная мука.  

Льняная мука богата полезными жирными кислотами, клетчаткой, 

фитоэстрогенами, линганами и витаминами.  

Жирные кислоты делают сосуды более эластичными, снижают уро-

вень холестерина, стабилизируют кровоснабжение мозга, чем провоциру-

ют повышение общего уровня активности.  

Линганы являются мощными иммуномодуляторами, которые спо-

собствуют улучшению защитной функции иммунной системы. Особенно 

важны они для организма в осенне-зимний период. 

Мука из льна богата протеином, который отвечает не только за 

насыщение, но и за нормальную работу мышечной системы, укрепление 

мышечного корсета и набор качественной массы тела.  

Проанализировав содержание пищевых веществ и нутриентов, мож-

но сделать вывод, что льняная мука обладает высоким содержанием белка, 

пищевых волокон, магния, витаминов группы В, фосфора, марганца, меди. 
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Вторым растительным сырьём, влияющим на показатели пищевой 

ценности паштета, является конопляная мука. Она уникальна тем, что в ее 

состав входит хлорофилл, который является аналогом гемоглобина и явля-

ется прекрасным средством для восстановления состава крови. Мука со-

держит клетчатку, которая стимулирует моторные функции пищевари-

тельного тракта. Набухая в желудке, клетчатка создает ощущение сытости, 

уменьшая аппетит, и помогает в снижении веса. Исходя из анализа хими-

ческого состава конопляной муки можно сделать вывод, что в ней содер-

жится много пищевых волокон, витаминов группы В1, калия, магния, же-

леза, кобальта, марганца, меди, селена, хрома, цинка. 

Цель настоящего исследования — разработка рецептуры печёночно-

го паштета профилактической направленности с использованием расти-

тельных компонентов. 

Задачи исследования: 

- рассчитать пищевую и энергетическую ценность двух паштетов: из 

говяжьей и куриной печени; 

- провести сравнительный анализ нутриентов двух видов паштета; 

- описать пользу тех нутриентов, которые в большей степени удовле-

творяют суточную потребность; 

- определить стоимость нового изделия с добавлением нетрадицион-

ных видов муки. 

Объектом исследования были образцы паштетов из говяжьей и ку-

риной печени, приготовленные по рецептуре, представленной в таблице 1. 

Таблица 1 – Рецептура печёночного паштета 

Наименование про-

дукта 
Масса брутто, г Масса нетто, г 

Печень говя-

жья/куриная 
1462 1443 

Лук репчатый 288 272 

Морковь 308 291 

Масло подсолнечное 143 143 

Льняная мука 10 10 

Конопляная мука 15 15 

Молоко 330 330 

Масло сливочное 64 64 

Вода 234 234 

Выход 1514 
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Технологический процесс приготовления. 

Сырьё для паштета проходит гидромеханическую и механическую 

обработки. Печень моем, удаляем крупные кровеносные сосуды, нарезаем. 

Лук, морковь моем, очищаем, нарезаем. Печень и овощи обжариваем на 

подсолнечном масле до готовности. Смесь льняной и конопляной муки 

просеиваем, заливаем молоком, выдерживаем 7-10 минут для набухания. 

Печень и овощи измельчаем через мясорубку (куттер). В полученную 

смесь добавляем соль, перец, сливочное масло, подготовленную муку и 

молоко. Массу взбиваем до пастообразного состояния. Расфасовываем в 

подготовленную тару, стерилизуем. Готовый паштет охлаждаем в таре, 

упаковываем. 

Пищевую и энергетическую ценность разработанных блюд рассчи-

тывали с помощью таблиц химического состава российских продуктов. 

Для исследований были приготовлены 2 образца паштета: из говяжь-

ей печени и из куриной печени. Результаты исследования пищевой и энер-

гетической ценности образцов печёночного паштета представлены в таб-

лице 2. 

Таблица 2 – Пищевая и энергетическая ценность образцов печёночного 

паштета 

Образцы паштетов 
Белки, 

% 

Жиры, 

% 

Углево-

ды, % 

Энергетическая 

ценность, ккал 

Паштет с говяжьей печенью 19 21 13 314 

Паштет с куриной печенью 27 23 9 352 

 

Как видно из данных таблицы 2 в образце с куриной печенью по 

сравнению с говяжьей содержание белков и жиров выше – на 42,1% и 9,5% 

соответственно, а содержание углеводов ниже на 30,8%. Вследствие этого 

энергетическая ценность образца с куриной печенью выше на 12,1% по 

сравнению с говяжьей.  

В образце с куриной печенью установлено увеличение содержания 

витаминов A на 46,1%, B1 на 55,9%, PP на 46,6% и снижение содержания 

витаминов B2 и C на 3,8% и 22,4% соответственно. При внесении в паштет 

куриной печени вместо говяжьей содержание таких минеральных веществ, 

как калий, кальций, магний и железо, повысилось соответственно на 2,9%, 

10,8%, 15,1% и 38,9%, а натрия и фосфора уменьшилось на 7,7% и 12,7% 
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соответственно. Данные представлены на рисунке 1. 

 

Рисунок 1 – Сравнение количества нутриентов в образцах 

Таким образом мы видим, что по содержанию нутриентов выигрыва-

ет паштет с куриной печенью. Учитывая богатый химический состав, паш-

тета с использованием конопляной и льняной муки следует рекомендовать 

для профилактического питания, а также при сердечно-сосудистых патоло-

гиях, ожирении, гиподинамии.  

Расчёт интегрального скора паштета с куриной печенью проводили 

расчетным методом, рисунок 2.  

 

Рисунок 2 – Результаты расчета интегрального скора 

 

Рассчитав интегральный скор, можно сделать вывод, что паштет из 

куриной печени удовлетворяет суточную потребность в белке на 37%, что 

особенно важно для тех, кто хочет сохранить и развить мышечную массу. 

Продукт содержит малое количество быстрых углеводов, а значит обеспе-

чивает длительное чувство насыщения. Также паштет содержит большое 

количество минеральных веществ и витаминов.  

На следующем этапе исследования определяли стоимость разрабо-
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танного изделия профилактической направленности. На основании резуль-

татов расчета выяснили, что 100 г печеночного паштета имеет низкую се-

бестоимость – 22 рубля, а со 100% наценкой стоит 43 рубля, что достаточ-

но недорого для вкусного и сытного продукта.  Таким образом, результаты 

исследований свидетельствуют о перспективности введения в производ-

ство печеночного паштета c использованием льняной и конопляной муки. 
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АННОТАЦИЯ 

В настоящее время наблюдается возрастание потребительского спро-

са на экологическую упаковку для продукта и экологичность, натураль-

ность самого продукта. Востребованность такой упаковки привело к появ-

лению научных разработок, посвященных созданию разлагающихся упа-

ковочных материалов, ряд которых уже нашел практическое применение. 

Тенденция на экологичность нашла свое отражение и в дизайне упаковки. 

Однако настоящее время появились и упаковки в стиле гринвошинг. Они 

не несут в себе никаких эко-характеристик, однако при взгляде на такую 

упаковку у потребителя складывается иное впечатление. То есть создается 

видимость экологичности самого товара, хотя все может быть иначе. 

 

Ключевые слова: упаковка, экологичность, гринвошинг 
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ABSTRACT 

Currently, there is an increase in consumer demand for ecological packag-

ing for the product and environmental friendliness, naturalness of the product 

itself. The demand for such packaging has led to the emergence of scientific de-

velopments dedicated to the creation of decomposing packaging materials, a 

number of which have already found practical application. The trend towards 

environmental friendliness is also reflected in the packaging design. Currently, 

greenwashing-style packaging has also appeared. They do not carry any eco-

characteristics, but when looking at such packaging, the consumer gets a differ-

ent impression. That is, the appearance of environmental friendliness of the 

product itself is created, although everything may be different. 

 

Keywords: package, environmental friendliness, greenwashing 

 

Требования устойчивого развития применительно к упаковке и ее 

материалам связаны с предотвращением попадания упаковки в окружаю-

щую среду, чтобы защитить ее от загрязнения отходами упаковки. Многие 

потребители и производители упаковки ответственно подходят к обеспе-

чению этого. Наблюдается возрастание потребительского спроса на эколо-

гическую упаковку для продукта и экологичность, натуральность самого 

продукта.  

Один из основных путей придания экологичности упаковке – ис-

пользование материалов, способных разлагаться в условиях окружающей 

среды. Другой путь – применение материалов, которые возможно перера-

батывать, получая при этом вторичное сырье для производства различных 

изделий. 

Востребованность такой упаковки привело к появлению научных 

разработок, посвященных созданию разлагающихся упаковочных материа-

лов. Это как материалы на основе смесей синтетических и природных по-

лимеров, так и появление материалов с применением модификаторов, при-
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дающих биооксиразлагаемость материалам, развитие изделий из природ-

ных материалов и покрытий на основе природных полимеров как альтер-

нативы покрытиям из синтетических полимеров. [1-4]  

Результаты научных разработок находят свое практическое приме-

нение. Например, ряд крупных сетевых магазинов предлагает своим поку-

пателям помещать покупки на кассе в полиэтиленовые пакеты, разлагаю-

щиеся со временем. Другие сетевые магазины полностью отказались от 

потребительских пакетов из синтетических материалов и предлагают для 

переноса покупок использовать бумажные пакеты. В продаже можно 

встретить одноразовые лотки для пищевых продуктов и одноразовую по-

суду на основе смесей природных полимеров, например крахмала, с синте-

тическими полимерами. Такие изделия быстрее разлагаются в условиях 

окружающей среды по сравнению с синтетическими полимерами.  

Тенденция на экологичность нашла свое отражение и в дизайне упа-

ковки. Это не только использования знаков маркировки, таких как петля 

Мебиуса с обозначением материала упаковки, но и использование при 

оформлении бежевых, зеленых оттенков, ассоциирующихся с натурально-

стью и природностью, применение дизайнерских решений, требующих 

меньшего количества печатных красок и т.п. При этом экодизайн — это не 

только визуальное оформление, но и соответсвующая функциональность 

— перерабатываемый материал, меньший чем у аналогов вес, способность 

сохранять свойства продукта более длительное время, форма упаковки, 

удобная для ее сбора и переработки после использования и т.д. 

Однако настоящее время появились и упаковки в стиле гринвошинг. 

Они не несут в себе никаких эко-характеристик, однако при взгляде на та-

кую упаковку у потребителя складывается иное впечатление. То есть со-

здается видимость экологичности товара, хотя все может быть иначе. 

Например, обозначение синтетического полимерного материала упаковки 

с приставкой «био» (био-ПЭТ, био-полиэтилен). Потребитель считает, что 

этот материал будет быстро разлагаться и не наносить вреда экологии. То-

гда как на самом деле эта приставка «био» говорит о том, что сырье для 

синтеза этого полимера получено, например, из растительного сырья, а са-

ми свойства материала точно такие же, как у полимеров, получаемых из 

нефтехимического сырья. 
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Естественным развитием самообучающейся организации стало появ-

ление в 2000-х годах концепции “интеллектуальной организации”, которая 

переносит акцент с совместного получения знаний сотрудниками и корпо-

ративного опыта на их производственное использование с целью создания 

добавленной стоимости. Основоположником данной теории можно по пра-

ву считать Л. Эдвинссона [1, с. 113], который считал, что “в условиях со-

временной экономики ключевым фактором бизнес-успеха компании все в 

большей степени будет становиться не традиционный финансовый капи-

тал, с которым связана так называемая "корпоративная широта", а именно 

интеллектуальный капитал, или "корпоративная долгота". Под интеллекту-

альным капиталом он понимал способность трансформировать накоплен-

ные за время существования организации знания, корпоративный опыт и 

нематериальные активы – в факторы, которые создают богатство – за счет 

особого эффекта от "умножения" человеческого капитала на структурный 

капитал. Таким образом, формирование интеллектуального капитала — 

это следствие коммерциализации опыта и знаний, которые организация 

накапливала за время существования, что говорит о том, что модель ин-

теллектуальной организации должна быть реализована в фирме, которая 

уже прошла достаточно долгий путь своего развития, имеет определенный 

багаж успехов и ошибок.  

Один из вопросов, по поводу которого исследователи не могут прий-

ти к единому мнению — это отраслевая специфика интеллектуальной ор-

ганизации: может ли перейти на стадию интеллектуальной организации в 

XXl веке производственное предприятие или это прерогатива информаци-

онных фирм? К.э.н. О.Н. Альхименко [2, с. 14] в своей работе “Интеллек-

туальная организация как фактор развития российской экономики” при-

держивается точки зрения о том, что “интеллектуальная организация отли-

чается преобладанием не физической, а умственной работы, т.е. интеллек-

туального труда, не регламентированного жестко в пространстве и време-

ни”, то есть подчеркивается преимущественная возможность информаци-

онных кампаний к переходу на стадию интеллектуальной организации. В 

данном утверждении происходит отождествление понятий умственного и 
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интеллектуального труда, что является не вполне корректным. Интеллек-

туальный труд — это вид деятельности, имеющий в качестве основы ум-

ственную практику, однако по своему характеру и содержанию данное 

определение преодолевает традиционное противопоставление физического 

и умственного труда, поскольку интеллектуальный труд является инфор-

мационно емким и производительным. Так, доктор социологических наук 

СПБГУ Лебединцева Л.А. [3, с. 21] справедливо заявляет о том, что внеш-

нее кольцо интеллектуальной деятельности составляют в том числе и  вы-

сококвалифицированные рабочие современных высокотехнологичных 

производств, поскольку профессиональная работа здесь невозможна без 

использования значительного объема знаний, напряженного внимания, 

обязательного создания новых алгоритмов деятельности, нерегламентиро-

ванной интенсивности труда.  

Для разрешения вопроса возможности перехода зрелого производ-

ственного предприятия в модель интеллектуальной организации на стадии 

возрождения, автором было проведено исследование “Новолипецкого Ме-

таллургического Комбината”, который является лидирующим междуна-

родным производителем стали и лидером по отрасли в плане введения ин-

новаций в производство и обучения сотрудников и в своей стратегии раз-

вития заявляет о намеченном курсе на построение самообучающейся орга-

низации (прообраза модели интеллектуальной организации). Полученная 

модель организации была сравнена с моделью организации “Евраз”, зани-

мающей второе место по лидерству в отрасли российских металлургиче-

ских компаний. Факт того, что данные организации находятся в стадии 

зрелости, был подтвержден в ходе проведения автором экспресс-анализа 

“время-выручка” фирм, выручка была скорректирована на ежегодный темп 

инфляции. Показателем зрелости фирмы выступает стабилизация выручки, 

скорректированной на темп инфляции.  В ходе проведения анализа были 

использованы отчеты о финансовых результатах перечисленных организа-

ций с 2011 по 2020 год. 
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Таблица 1 – сравнение моделей организаций на примере ПАО “НЛМК” и 

ПАО “Евраз”. 

 ПАО “НЛМК” ПАО “Евраз” 

Технологии, 

ключевая 

компетенция 

Компетенции: 

- Использование стратегических 

преимуществ географического рас-

положения активов, eco-friendly 

производство стали, внедрение ин-

новационного оборудования в про-

цесс добычи ископаемых.  

- 15% от выручки  — ежегодные 

инвестиции в НИОКР. 

- Наличие корпоративного центра 

исследований и разработок для си-

стематизации и передачи лучших 

практик и опыта. 

Компетенции:  

- Низкозатратное производство стали, 

стальной прокат для инфраструктур-

ных проектов, производство высоко-

качественного  коксующегося угля. 

Паттерны: 

- “Разумные инвестиции” — 1% от 

выручки — ежегодные инвестиции в 

проекты по сокращению издержек. 

Культура 

(ценности) 

- Защита прав сотрудника и его не-

прерывное саморазвитие. 

- Социальная ответственность биз-

неса: устойчивое развитие. 

- Внедрение передовых решений и 

технологий во всех сферах дея-

тельности. 

- Социальная ответственность бизне-

са: устойчивое развитие. 

- Обеспечение здоровья, безопасности 

сотрудника. 

- Создание ценности для взаимодей-

ствующих сторон. 

Стратегия 

(девиз) 

- “Эффективное производство — 

безопасное производство”. 

Паттерны: 

- 5% от выручки —  инвестиции в 

инновационные природоохранные 

проекты. 

- Группа НЛМК — один из лидеров 

по внедрению современных приро-

доохранных технологий (собствен-

ных и приобретенных) в мировой 

металлургии.  

- “Устойчивое развитие для счастли-

вого будущего”. 

Паттерны: 

- 1% от выручки —  инвестиции в 

охрану окружающей среды. 

- Стабильная занятость для 71 215 че-

ловек. 

- Заработная плата работников ЕВРА-

За в среднем в 1,4–2,9 раза выше за-

работной платы в регионах присут-

ствия. 

 

Капитал - Структурный капитал. 

Паттерны: 

- 23% от выручки инвестируется в 

развитие предприятия. 

- 9,8 тыс инновационных проектов 

попали в воронку за последние 10 

лет. 

- 30 проектов на стадии пилотиро-

вания в 2019 году. 

- увеличение коэффициента P/B с 

1,07 до 3,19 за последние 5 лет. 

- Основной капитал – производствен-

ные мощности. 

Во владении компании: 

- 8 филиалов сталелитейных предпри-

ятий по всему миру. 

- 3 предприятия по добыче угля кор-

поративные центры продаж и логи-

стики. 

Бизнес- 

процессы 

- Фундаментальное переосмысле-

ние. 

- Непрерывное совершенствование 

процессов производства. 
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- Постоянное совершенствование 

бизнес-процессов осуществляется 

сотрудниками, при методическом 

сопровождении специалистов 

направления оптимизации и реин-

жиниринга. 

Инструменты: 

- Фабрика идей. 

- Стенды по решению проблем. 

- Алгоритм мышления Евраз. 

- Цикл улучшений. 

Штат - Сообщество мотивированных 

профессионалов. 

- Развитие управленческих компе-

тенций у рядовых сотрудников че-

рез поручение вести проекты. 

- Партнерство руководителя и ра-

бочего. 

- Участие сотрудников в междуна-

родных конкурсах. 

- Ежегодные инвестиции в развитие 

персонала (около 1% от выручки). 

- Девиз — “Вовлеченные сотрудники 

достигают больших результатов и 

предлагают больше прорывных 

идей”. 

- Методы вовлечения — материаль-

ная поддержка (самые высокие зар-

платы в регионе по отрасли, социаль-

ный пакет и т.д.). 

 

Структура - Цепная организационная структу-

ра. 

- Управление данной цепью осу-

ществляется на основе единой 

стратегии, однако подразделения 

имеют значительную степень сво-

боды в принятии решений. 

- Линейно-функциональная структу-

ра. 

- У линейного руководителя есть 

штат подразделений, которые специа-

лизируются на выполнении какой-то 

одной функции управления. При этом 

линейный руководитель имеет полно-

ту власти по всем объектам и функ-

циям управления. 

Власть - Сотрудничество менеджера и ис-

полнителя, менеджер — лидер. 

- Ядро проектной команды вовсе не 

бизнес-консультанты. Главные лю-

ди здесь — инженеры и эксперты 

от цехов, рабочие и директора 

предприятий. Чем разнороднее ко-

манда, тем легче оценить все ас-

пекты производства. 

- Возможность рядового сотрудни-

ка раз в неделю встретиться с ме-

неджером и обсудить собственный 

проект. 

- Иерархическая, менеджер — пред-

приниматель. 

- Руководство компании несет ответ-

ственность за бизнес-риски, их задача 

—  быстро распознавать, предотвра-

щать и эффективно реагировать на 

возможные проблемы, нарушения, 

упущения и несоответствия в испол-

нении операционной деятельности. 

 

 

Если сопоставить характеристики внутренней среды данных органи-

заций с выведенной ранее моделью интеллектуальной организации, можно 

сделать вывод о том, что ПАО “НЛМК” готовится к переходу на стадию 

возрождения, а его отдельные элементы уже напоминают прообраз модели 

интеллектуальной организации. Это подтверждают такие факты, как 

направление отношений сотрудника и менеджера в сторону адхократии, 
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свобода подразделений в реализации действий в их зонах ответственности 

— прообраз сетевой оргструктуры, обучение сотрудников и коммерциали-

зация их идей — знание становится ценностью организации, постоянное 

совершенствование бизнес-процессов с помощью центра исследований — 

накопление корпоративного опыта.  

Если сопоставить организационную культуру данного предприятия с 

типологией по Ч. Хэнди [4, с. 152], то ее можно причислить к типу “звезд-

ная галактика”, поскольку организация оказывает координирующе-

обеспечивающую функцию, объединяет людей не только ради производ-

ственных целей, но и их личных — в том числе карьерных. В концепции Ч. 

Хэнди данная культура представляется в некоем идеализированном виде, 

поскольку подчеркивается, что контроль над деятельностью организации 

практически невозможен или сопряжен со значительными моральными и 

материальными издержками, что в реальной жизни может привести к хао-

су — что, однако, сопоставляется с характеристиками интеллектуальной 

организации по И.И. Телехову [5, с. 22]. Данный факт убеждает нас в том, 

что реализация стадии интеллектуальной организации в XXl веке возмож-

на и на зрелом производственном предприятии, а не исключительно в ин-

формационных фирмах. 
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ABSTRACT 

The article presents the result of using an interactive poster created using 

the tools of the "Genially" platform in a biology lesson in the 9th grade. The 

conclusion is made about the prospects of using the possibility of interactive 

digital technologies in the educational process. 

 

Keywords: interactive poster, «Genially», digital technology, lesson. 

 

Урок – это основная форма организации педагогического процесса, в 

ходе которого происходит коллективно-индивидуальное взаимодействие 

педагога и обучающихся, а также усвоение знаний, приобретение умений и 

навыков [1]. Цифровые технологии позволяют сделать урок более диффе-

ренцированным, выстраивать его в соответствии с индивидуальными осо-

бенностями, уровню подготовки и потребностями каждого участника про-

цесса обучения, тем самым повышая качество системы образования. 

Одним из инструментов цифровых технологий являются электрон-

ные образовательные приложения. Одним из таких приложений является 

Genially – платформа для создания интерактивного контента, с её помо-

щью можно создавать презентации, инфографику как одному, так и в ко-

манде, а также например интерактивный плакат, который можно будет ис-

пользовать как на уроке открытия нового знания, так и для закрепления 

[2].  

Целью нашей работы было рассмотрение возможностей применения 

цифровых инструментов «Genially» для повышения мотивации к изучению 

биологии и лучшего усвоения учебного материала.  Для этого возможно-

сти платформы были использованы нами  при разработке и проведении 

урока «Формы поведения» из курса биологии (Учебник  «Биология. 9 

класс», Драгомилов А.Г., Маш Р.Д.. «Вентана-Граф» – 3-е изд., перераб.). 

В ходе урока учащиеся получают новые знания и представление о формах 

поведения человека через взаимодействие с интерактивным плакатом, ко-

торый был создан на базе «Genially», ссылка на который предварительно 

зашифрована в QR-код [2, 3].  

Так, в начале занятия обучающиеся заполняют колонки таблицы 

«Знаю» и «Хочу знать» в рамках темы урока (колонка «Узнал» заполняется 

по ходу). Затем возможны два равнозначных варианта дальнейшего прове-
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дения урока:  1) ученики сканируют QR–код с зашифрованной ссылкой на 

интерактивный плакат (рисунок 1); 2) смотрят его на интерактивной доске 

(рисунок 2).  Материал с интерактивного плаката дополняет повествование 

учителя.  

 

Рисунок 2 - QR-код на интерактивный плакат 

  

В качестве фона для интерактивного плаката взята картинка, иллю-

стрирующая принцип работы безусловного и условного рефлексов. При 

взаимодействии с цифрой 1 появится определение понятия безусловного 

рефлекса, цифра 2 – информация об инстинктах, цифра 3 – общая инфор-

мация об условном рефлексе, цифра 4 – понятие «Динамический стерео-

тип». При нажатии на цифру 5 нас переносит на видеоролик, где приводят-

ся конкретные примеры условного и безусловного рефлексов в мультипли-

кационном формате.  После просмотра видеоролика обучающиеся приво-

дят свои примеры условного и безусловного рефлексов (рисунок 2).  

Анализ результатов реализация такого формата урока показал, что 

использование цифровых технологий, в частности интерактивного плаката, 

повышает учебную мотивацию к углубленному изучению предмета и вы-

зывает активный познавательный интерес при получении новых знаний. 
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Рисунок 3 - Интерактивный плакат «Формы поведения»  

(пояснения в тексте) 

 

Причем использование данного инструмента не требует особых тех-

нических приспособлений. Достаточно наличие средств для показа плака-

та: проектора, интерактивной доски и ПК с выходом в интернет, что на се-

годняшний день не является проблемой для большинства образовательных 

организаций. Кроме этого ссылку на интерактивный плакат можно зашиф-

ровать в QR-коде, благодаря чему обучающиеся с помощью гаджетов 

(смартфона, планшета), могут ознакомиться с учебным материалом,  в том 

числе и при дистанционном обучении.  
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Таким образом, на наш взгляд, использование инструмента для со-

здания интерактивного контента «Genially» имеет хороший потенциал в 

улучшении качества образования. 
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К недвижимости в соответствии с российским правовым полем отно-

сятся также подлежащие государственной регистрации воздушные и мор-
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ские суда, суда внутреннего плавания, космические объекты и иное иму-

щество, отнесённое законом к недвижимым вещам.  

В ст. 130 ГК устанавливаются признаки недвижимых вещей, которые 

условно разделяются на две группы. Первая группа не входит в предмет 

настоящего исследования: ее составляют условные объекты недвижимо-

сти, критерий отнесения их к категории недвижимых — это прямое пред-

писание закона о том, что эти объекты подчинены правовому режиму не-

движимых вещей (например, воздушные суда, морские суда, предприятие). 

Будет рассмотрена другая группа недвижимых вещей, в традиционном по-

нимании слова <<недвижимость>> (в их числе земельные участки, здания, 

строения и т.д.), так как и теоретики, и практики полагают, что установ-

ленных в ГК РФ отличительных признаков недвижимости недостаточно, 

чтобы однозначно определить, что считать недвижимостью. 

Начать следует с критерия, который установлен в ст. 130 ГК, — 

прочная связь с землей. Этот критерий может показаться самым очевид-

ным, он даже вынесен в название исследуемой категории вещей: особен-

ность недвижимости в невозможности или же крайней затруднительности 

поменять ее местоположение, не нанеся несоразмерного ущерба назначе-

нию [1, с. 65–66]. 

Таким образом с юридической точки зрения земля со зданиями и со-

оружениями, находящимися на ней, представляет собой сложную вещь, 

образующую единое целое и, являющийся единым объектом недвижимо-

сти даже без видимых улучшений. Земля представляет собой сложный 

природный объект и является единым объектом недвижимости. Роль 

улучшения в данном случае выполняет почва, без которой невозможно ис-

пользование земельного участка, например, для целей сельского хозяйства.  

С экономической точки зрения объектами оценки являются различ-

ные имущественные права на земельный участок, такими правами могут 

быть права собственности на земельный участок, право аренды земельного 

участка, право собственности или аренды земельной доли и другие права 

по оценке земли.  

Оценки земельных участков при кажущейся схожести понятий есть 

некоторые нюансы, термин оценка земли чаще всего относятся к неосво-

енному земельному участку, без проведенных улучшений коммуникаций. 
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А оценка земельного участка наоборот относится к части территорий с 

улучшениями, позволяющими использовать данный участок согласно его 

целевому назначению [2, с. 24–25]. 

Правовой основой оценки земельных участков так же как и все оце-

ночные деятельности служат Федеральный закон "О государственной ка-

дастровой оценке" от 03.07.2016 N 237-ФЗ (последняя редакция) и  "Зе-

мельный кодекс Российской Федерации" от 25.10.2001 N 136-ФЗ (ред. от 

01.05.2022). 

Федеральный закон "О государственной кадастровой оценке" от 

03.07.2016 N 237-ФЗ (последняя редакция) содержит целый ряд федераль-

ных стандартов оценки, а также другие нормативно правовые акты насто-

ящее время. Принято уже 13 федеральных стандартов оценки. 

Оценка стоимости недвижимости — это профессиональная деятель-

ность, направленная на установление стоимости конкретного объекта. 

Объектами для оценки недвижимости являются квартиры и комнаты, дачи 

и земля, коммерческие объекты (офисы и даже производственные цеха) [2, 

с. 24–25]. 

У оценщика может уйти от одного дня до трёх недель 

на исследование — в зависимости от объекта недвижимости. Процедура 

состоит из 6 этапов: 

1. Постановка задачи на оценку недвижимости 

Заказчик обращается к оценщику и объясняет цели оценки. Чаще 

всего, оценка нужна перед оформлением ипотеки. 

2. Подписание договора 

После постановки задачи и получения документов заказчик 

и подрядчик подписывают договор. 

Договор на проведение оценки объектов недвижимости составляют 

в письменной форме. Он должен содержать: 

 цель оценки; 

 описание объекта или объектов оценки, позволяющее осуществить 

их идентификацию; 

 вид определяемой стоимости объекта оценки; 

 размер денежного вознаграждения за проведение оценки; 

 дату определения стоимости объекта оценки; 
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 сведения об обязательном страховании гражданской ответствен-

ности оценщика в соответствии с ФЗ; 

 наименование саморегулируемой организации оценщиков, членом 

которой является оценщик, и место нахождения этой организации; 

 указание на стандарты оценочной деятельности, которые будут 

применяться при проведении оценки; 

 указание на размер, порядок и основания наступления дополни-

тельной ответственности оценщика или юридического лица, с которым 

оценщик заключил трудовой договор; 

 сведения о договоре страхования ответственности юридического 

лица, с которым оценщик заключил трудовой договор, за нарушение тре-

бований договора на проведение оценки и договора страхования ответ-

ственности за причинение вреда имуществу третьих лиц в результате 

нарушения требований ФЗ, федеральных стандартов оценки, иных норма-

тивных правовых актов РФ в области оценочной деятельности, стандартов 

и правил оценочной деятельности; 

 сведения о независимости юридического лица, с которым оценщик 

заключил трудовой договор, и оценщика. 

3. Сбор информации 

Специалист собирает информацию: выезжает на объект, осматривает 

и фотографирует его, проверяет соответствие реального положения вещей 

и плана БTИ, фиксирует дефекты. Оценщик задаёт заказчику дополни-

тельные вопросы, например, используете ли вы объект пo целевому назна-

чению. 

4. Расчет стоимости 

На этом этапе оценщик определяет метод расчёта. Чаще всего ис-

пользует сравнительный метод, в дополнение к нему оценивает стоимость 

пo 1–2 другим, чтобы получить точные результаты. 

Оценщик чаще всего использует сравнительный метод 

Bce формулы, пo которым проводился расчёт, отображаются 

в итоговом отчёте. 

5. Учет условий 

Оценку стоимости недвижимости обычно проводят пo трём основ-

ным подходам: затратному, сравнительному и доходному. 



ИНТЕГРАЦИЯ НАУКИ И ПРАКТИКИ В СОВРЕМЕННОМ МИРЕ 06/2022 

 

89 

Haпpимep, если оценщик работает c двухкомнатной квартире 

в центре, a нa рынке были представлены только двухкомнатные квартиры 

нa окраине, использует повышающий коэффициент, потому что недвижи-

мость в центре ценится выше. A если квартиры, представленные нa рынке, 

продавались c хорошим ремонтом, a предстоит оценить жилье только 

c пpeдчиcтoвoй отделкой, тогда коэффициент будет понижающим. 

6. Составление итогового отчета 

Итогом оценки является отчёт. 

Итоговый отчет об оценке должен содержать: 

 дата составления и порядковый номер отчета; 

 основание для проведения оценщиком оценки объекта оценки; 

 сведения об оценщике или оценщиках, проводивших оценку, в том 

числе фамилия, имя и (при наличии) отчество, номер контактного телефо-

на, почтовый адрес, адрес электронной почты оценщика и сведения 

о членстве оценщика в саморегулируемой организации оценщиков; 

 сведения о независимости юридического лица, с которым оценщик 

заключил трудовой договор, и оценщика; 

 цель оценки; 

 точное описание объекта оценки, а в отношении объекта оценки, 

принадлежащего юридическому лицу, реквизиты юридического лица и при 

наличии балансовая стоимость данного объекта оценки; 

 стандарты оценки для определения стоимости объекта оценки, пе-

речень использованных при проведении оценки объекта оценки данных 

с указанием источников их получения, принятые при проведении оценки 

объекта оценки допущения; 

 последовательность определения стоимости объекта оценки 

и ее итоговая величина, ограничения и пределы применения полученного 

результата; 

 дата определения стоимости объекта оценки; 

 перечень документов, используемых оценщиком 

и устанавливающих количественные и качественные характеристики объ-

екта оценки; 
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 иные сведения, являющиеся, по мнению оценщика, существенно 

важными для полноты отражения примененного им метода расчета стои-

мости конкретного объекта оценке [3]. 

Отчет может быть в бумажном или электронном виде. Если 

в бумажном: пронумерован постранично, прошит, подписан оценщиком 

или оценщиками, которые провели оценку, а также скреплен личной печа-

тью оценщика или оценщиков либо печатью юридического лица, 

с которым оценщик или оценщики заключили трудовой договор. Если 

в электронном: подписан усиленной квалифицированной электронной 

подписью. 

Оценку недвижимости принято называть процессом, в ходе которого 

определяется стоимость конкретного объекта. Проводить оценку может 

организация либо частное предприятие, которое получила соответствую-

щую лицензию, либо квалифицированный аттестат для проведения оценки 

недвижимости. 

Существует два основных вида стоимости недвижимости, а именно 

кадастровая и рыночная. Рыночная стоимость у нас фигурирует на рынке в 

сделках купли-продажи, в рекламе, в маркетинге, а по кадастровой опреде-

ляется у нас величина. 

Рыночная стоимость объекта недвижимости — это стоимость, по ко-

торой этот объект покупают или продают на рынке недвижимости. Узнать 

рыночную стоимость недвижимости можно, как в договоре купли прода-

жи, так и в объявлениях покупки или продажи квартир, домов, земельных 

участков и других объектов [2, с. 32–34]. 

Критерии, от которых зависит рыночная стоимость: 

первый критерий — это в каком населённом пункте расположена 

объект, в каком районе расположен, на каком этаже, площадь объекта не-

движимости, год постройки и конечно же влияет инфраструктура, то есть 

магазины, поликлиники, школы, детские сады, торговые комплексы, фит-

нес центры  

второй критерий – это с отделкой или без нее предлагается на рынке 

объект недвижимости, конечно оказывает влияние на его цену, особенно 

на рынке нового строительства разница не так ощутима. Но на вторичном 

рынке — это имеет свое влияние, поскольку люди вложили определённое 
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количество денег в ремонт и соответственно стоимость объекта поднима-

ется. 

При это также влияет экономическая обстановка на рынке недвижи-

мости. На текущий момент рыночная стоимость может отличаться даже в 

том случае. 

Кадастровую стоимость на недвижимость устанавливают соответ-

ствующие ведомства государства и применяется она в основном для расчё-

та имущественного налога. Госорганы стараются сделать так, чтобы вели-

чина кадастровой стоимости была максимально приближена к рыночной. 

Для расчета кадастровой стоимости нет необходимости проводить подроб-

ный осмотр, показ объекта недвижимости, так как здесь имеют ключевое 

значение в каком населённом пункте и районе находится объект. Так же 

учитывается год постройки дома и квадратный метр, то есть общая пло-

щадь.  
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