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КОНСТРУКТИВИЗМ В СОВРЕМЕННОЙ ТЕОРИИ МЕЖДУНАРОДНЫХ  
ОТНОШЕНИЙ 

CONSTRUCTIVISM IN THE MODERN THEORY OF INTERNATIONAL  
RELATIONS 

Аннотация. В статье рассматривается одно из направлений парадигмы постпозитивиз-
ма в современной теории международных отношений – конструктивизм. В результате 
выделены и охарактеризованы идейные истоки направления, ключевые положения тео-
рии и ее место в теории международных отношений. 
Abstract. This work is devoted to the investigation of one of the directions of the paradigm of 
postpositivism in the modern theory of international relations, namely constructivism. As a 
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result, the ideological origins of the direction, the key provisions of the theory and its place in 
the theory of international relations are identified and characterized. 
Ключевые слова: теория международных отношений, постпозитивизм, конструктивизм, 
социальный конструкт.       
Keywords: theory of international relations, postpositivism, constructivism, social construct. 

Современные теории международных отношений изучают не только централь-
ную для международных отношений проблему войны и мира, проблему суверенного 
государства, но также и новые явления, вызовы и угрозы, такие как комплексная взаи-
мозависимость, роль новых акторов, неравенство, роль структуры, терроризм. 

С 1980-х годов в теории международных отношений начинает формироваться 
конструктивистское направление. В первую очередь это было связано с тем, что жест-
кая биполярная система баланса сил стала более открытой и подвижной в связи с окон-
чанием Холодной войны и распадом СССР. Неореализм предполагал, что альтернати-
вой политике баланса сил времен Холодной войны станет формирование блоков и коа-
лиций, чтобы уравновесить мощь США и гарантировать собственную безопасность, 
что приведет к появлению новых великих держав, и, в конечном счете, к формирова-
нию многополярной системы. К. Уолтц (2002 г.) отмечал, что появление новых великих 
держав произойдет уже «завтра»[7], в то время как представитель неореализма Кристо-
фер Лэйн предположил, что потребуется около пятидесяти лет, чтобы другие государ-
ства (Германия и Япония) действительно смогли бы выступить в качестве противовеса 
мощи США[4]. В этой связи конструктивистcкое направление критикует материализм 
баланса сил неореалистов, предлагая альтернативный подход, основанный на анализе 
роли идей и важности социального взаимодействия между государствами. Таким обра-
зом, исторический контекст (окончание холодной войны) и теоретическая дискуссия 
между исследователями международных отношений (особенно среди неореалистов и 
неолибералов) подготовили почву для становления конструктивистского подхода.  

Помимо исторического контекста, появление конструктивизма было связано и с 
теоретическими разработками в других дисциплинах социальных наук, включая фило-
софию и социологию. В социологии Энтони Гидденс предложил концепцию структу-
рации как способа формирования социальной реальности посредством анализа отно-
шений между структурами и акторами[3]. Согласно Э. Гидденсу, структуры (т. е. пра-
вила и условия, управляющие социальными действиями) никаким механическим обра-
зом не определяют действия акторов, что вступало в противоречие с неореалистским 
взглядом на то, как структура ограничивает действия государств. В соответствии со 
взглядами Э. Гидденса, структуры ограничивают акторов, но и акторы также могут 
трансформировать структуры, воздействуя на них. Таким образом, концепция структу-
рации привела к более динамичному взгляду на отношения между структурой и акто-
рами. Конструктивисты используют эту теорию как отправную точку для предложения 
менее жесткого взгляда на анархию международной системы.  

Конструктивизм в теории международных отношений был предложен Никола-
сом Онуфом в 1989 году[6]. Затем конструктивизм обрел ряд последователей среди 
ученых благодаря серии статей и книге А. Вендта «Социальная теория международной 
политики»[9]. Согласно конструктивизму А. Вендта, международная система – это не 
объективно существующий материальный феномен, она существует как интерсубъек-
тивное знание идейного характера. Международная система представляет собой набор 
идей, совокупность мыслей, систему норм в конкретном историческом периоде кон-
кретной общности людей. Если с течением времени изменятся мысли и идеи, состав-
ляющие ее, то и сама система также изменится. Как отмечает А. Вендт: «анархия — это 
то, что из нее делают государства»[8]. Такой подход заставил пересмотреть традицион-
ные категории и нормы теории международных отношений.   
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Хотя А. Вендт признает основные положения материализма и научные методы 
социального исследования, он подчеркивает важность идей и интерсубъективного зна-
ния в международных отношениях. Признавая существование материальных факторов, 
он отметил, что они не играют решающей роли в его теории. Он также подчеркивал 
роль структуры в конструктивизме, которая характеризуется многообразием взаимо-
действий, а также историческую обусловленность социального конструкта. Согласно 
А. Вендту, социальная действительность конструируется с помощью разделяемого все-
ми знания (интерсубъективного знания) и коммуникаций. Так, например, Б. Андерсон в 
работе «Воображаемые сообщества: размышления об истоках и распространении наци-
онализма»[1] описывает социальное конструирование нации и национализма с точки 
зрения конструктивистского подхода. Согласно его теории, нация является «вообража-
емым сообществом, и воображается оно как нечто неизбежно ограниченное, но в то же 
время суверенное». Таким образом, нация как национальное сообщество формируется 
на основе общего (интерсубъективного) знания, образа общности, разделяемого его 
членами. Тем не менее, нация действительно существует, а воображаемой Б.Андерсон 
называет ее потому, что члены нации не могут знать всех представителей своей нации, 
хотя даже самые большие нации имеют свои границы, которые, тем не менее, остаются 
подвижными. Он выделяет креольский национализм Латинской Америки XVIII - XIX 
веков, лингвистический национализм Центральной и Восточной Европы и официаль-
ный национализм империй.  

Конструктивисты в теории международных отношений делают акцент на субъ-
ективности знания как следствия неразрывности познающего субъекта и изучаемого 
общественного процесса. Представители этого направления отмечают, что существует 
только относительная истина, а путь науки заключается в столкновении и диалоге раз-
ных мнений, а не поиске абсолютной истины. Вместо критерия истинности конструк-
тивисты используют полезность знания для познающего субъекта, а полезно для пред-
ставителей конструктивизма то, что помогает конструировать социальную действи-
тельность. Конструктивизм разделяет тезис о тождественности языка и социальной 
действительности, то есть манипуляции в речи конструируют реальную политику, а 
лингвистические приемы анализа текстов становятся инструментом анализа политики.  

Благодаря многообразию взаимодействий в международной структуре анархия 
также может принимать различные формы. А. Вендт выделяет три идеальных типа 
анархии: гоббсовскую, локковскую и кантианскую. В культуре Т. Гоббса государства 
рассматривают друг друга как врагов, государства являются противниками, а войны 
носят эндемический характер, поскольку насильственные конфликты являются спосо-
бом выживания. Гоббсовская анархия, согласно А. Вендту, господствовала в системе 
государств до XVII века. В культуре Дж. Локка государства считают друг друга сопер-
никами, но не стремятся уничтожить друг друга, они признают за другими государ-
ствами право на существование. Анархия Локка стала характерной чертой современной 
государственной системы после Вестфальского мира 1648 года. Наконец, в кантовской 
культуре государства рассматривают друг друга как друзей, мирно разрешают споры и 
поддерживают друг друга в случае угрозы со стороны третьей стороны. Кантианская 
культура возникла в консолидированных либеральных демократиях после Второй ми-
ровой войны. 

А. Вендт подчеркивает, что конструктивизм — это не просто добавление роли 
идей к существующим теориям международных отношений. Материальная власть и 
государственный интерес в основе своей формируются идеями и социальным взаимо-
действием. Следовательно, каждое государство в анархической системе может обла-
дать военными и другими возможностями, которые другие государства могут рассмат-
ривать как потенциально опасные, но вражда и гонка вооружений не являются неиз-
бежными последствиями. Социальное взаимодействие между государствами также мо-
жет привести к более мягким и дружественным культурам анархии. 
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Конструктивизм А. Вендта фокусируется на взаимодействии государств в меж-
дународной системе и игнорирует роль внутренних факторов. М. Финнемор предложи-
ла другой вариант конструктивистского системного анализа в работе «Национальные 
интересы в международном обществе»[2]. Вместо того чтобы рассматривать социаль-
ное взаимодействие между государствами, основное внимание уделяется нормам меж-
дународного сообщества и тому, как они влияют на государственную идентичность и 
интересы. Идентичность и интересы определяются международными силами, то есть 
нормами поведения, заложенными в международном сообществе. Нормы международ-
ного общества передаются государствам через международные организации. Они фор-
мируют национальную политику, «обучая» государства их интересам. Согласно М. 
Финнемор, Организация Объединенных Наций по вопросам образования, науки и куль-
туры (ЮНЕСКО) научила государства, как развивать научную бюрократию. Бюрокра-
тии в области научной политики не существовало во многих штатах до середины 1950-
х годов. В то время ЮНЕСКО начала кампанию по их созданию, которая имела значи-
тельный успех: в 1955 г. они были созданы всего в четырнадцати странах, а к 1975 году 
их число увеличилось почти до девяноста. Международный комитет Красного Креста 
сыграл важную роль в продвижении гуманитарных норм при ведении войны. М. Фин-
немор утверждает, что Всемирный банк инициировал повышение благосостояния за 
счет экономического перераспределения как главной цели экономической политики. 
Таким образом, согласно ее взглядам, международные нормы, продвигаемые междуна-
родными организациями, могут оказать решающее влияние на формирование принци-
пов, подталкивая государства к принятию этих норм в своей национальной политике.  

Некоторые критики конструктивизма отмечают, что теория привносит мало но-
вого, соединяя взгляды различных социальных и философских наук. Неореализм оста-
ется главным интеллектуальным противником конструктивистской теории. Конструк-
тивизм также критикуют за отсутствие четкого определения идентичности, механизма 
ее формирования и содержания, а также за перенос методов из других наук, например, 
из лингвистики, путаницу в концепциях и проблему лингвистического анализа в трудах 
конструктивистов. Тем не менее, акцент конструктивистов на анализе многообразия 
социальных взаимодействий, роли идей и норм, обратном влиянии индивида на струк-
туру открывает новые горизонты в теории международных отношений. 
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