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Блинова Е.Н., Щербакова О.В.  
Санкт-Петербург, ФГБОУ ВО СПбГУ 

Понимание иконических текстов абстрактного и конкретного 

содержания 

Чтение, феномен понимания, образные структуры мышления, иконический текст, 

абстрактное и конкретное содержание 

Для успешного понимания смысла текста реципиенту необходимо 

сформировать полную и точную ментальную репрезентацию прочитанного, т.е. 

выполнить взаимообратимый мысленный перевод знания со словесного языка на 

язык образных структур (Веккер, 1998). Обилие иллюстраций в современных текстах 

иконического формата ставит вопрос о том, как заданные извне образные элементы 

могут повлиять на данный процесс. Результаты нашего предыдущего исследования 

продемонстрировали, что иконические тексты понимаются читателями хуже 

вербальных в случаях работы со сложным по содержанию материалом (Блинова, 

Щербакова, 2021). Мы предположили, что данная закономерность может быть 

связана со степенью обобщенности изложенных в тексте идей: вероятно, что по 

аналогии с понятиями высокой степени абстрактности (Холодная, 2002), работа с 

текстами высокообщенного содержания предполагает большую актуализацию 

индивидуальных чувственно-сенсорных образов представления, которая может быть 

нарушена заданными извне образными компонентами. 

Для проверки данной гипотезы нами был проведен эксперимент. Участникам 

(N = 26; 65% — ж.; 18–29 лет, М = 21.1) предлагалось прочитать два иконических 

текста. Текст абстрактного содержания, «Равновесие Нэша», раскрывал логику 

одноименной концепции, представленной в теории игр. Текст конкретного 

содержания, «Базовые асаны йоги», включал в себя информацию об основных позах, 

используемых в практике йоги. После чтения каждого из текстов участникам 

предлагалось выполнить проверочные задания, включающие (1) распознавание 

вербальных и иллюстративных элементов текстов, присутствующих в исходном 

материале; (2) оценку смыслового соответствия высказываний содержанию 

стимульных текстов; (3) перенос усвоенных знаний в новый контекст для решения 

практических задач. Для анализа полученных данных использовался t-критерий 

Уэлча. 

По результатам сравнительного анализа не было выявлено значимых различий 

в успешности узнавания респондентами иллюстративных компонентов текстов 

разного содержания (t(50) = -1.178, p = 0.245). Вербальные компоненты 

распознавались участниками значительно лучше (t(50) = 3.235, p = 0.002) при работе 

с текстом абстрактного содержания (Мабстр. = 13.85, Мконкр. = 12.12). При этом 

оценки смыслового соответствия высказываний содержанию текстов, напротив, 

оказались более точными (t(50) = -5.132, p ≤ 0.001) при чтении участниками текста 

конкретного содержания (Мабстр. = 7.02, Мконкр. = 9.00). Тестовые задания, 

требующие применения усвоенных знаний для решения проблемных ситуаций, 

также значительно лучше выполнялись респондентами (t(50) = -3.113, p = 0.003) при 

работе с текстом конкретного содержания (Мабстр. = 4.81, Мконкр. = 6.12). 
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Полученные данные позволили заключить, что содержание текста «Равновесие 

Нэша» было усвоено участниками на поверхностном уровне: при более точном 

выполнении перцептивной задачи распознавания элементов текста задания, 

требующие анализа смыслового состава материала, выполнялись респондентами 

значительно хуже, чем при работе с текстом «Базовые асаны йоги». Данная 

закономерность подтверждает нашу гипотезу и может указывать на то, что в случае 

работы с текстом абстрактного содержания наличие заданных извне образных 

компонентов отвлекало внимание участников и препятствовало конструированию 

ими собственных ментальных репрезентаций, необходимых для понимания смысла 

прочитанного. Отсутствие аналогичных тенденций для текста конкретного 

содержания может быть объяснено большим соответствием внешних и внутренних 

образных моделей содержания текста, основанным на наличии определенных 

физических референтов описываемых в материале объектов и процессов. 
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