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27 мая 2021 года 

09.00 – 10.00 регистрация участников конгресса 

КХ «Московский» (500 мест) 

10.00 – 11.30 ТОРЖЕСТВЕННОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

11.30 – 12.00 перерыв 

12.00 – 14.00 ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

12.00 – 12.20 Госпиталь для ветеранов войн: роль и место в гериатрическом кластере 

мегаполиса, Кабанов Максим Юрьевич (Санкт-Петербург) 

12.20 – 12.40 Название доклада уточняется, Christophe de SAINT-CHAMAS (Париж, Франция) 

12.40 – 13.00 Феномен блокадной медицины и благодарная память потомков, Голубева 

Татьяна Михайловна, Тихомирова Е.С. (Санкт-Петербург) 

13.00 – 13.20 Особенности церебральной сосудистой патологи у ветеранов войн на фоне 

отдаленных последствий контузии головного мозга,  Помников Виктор 

Григорьевич (Санкт-Петербург) 

13.20 – 13.40 Рациональная фармакотерапия в геронтологии, Хаджидис Александр 

Кириакович (Санкт-Петербург) 

13.40 – 14.00 Геронтостоматологические методы повышения качества жизни в 

комплексной реабилитации, Трезубов В.Н., Розов Роман Александрович (Санкт-

Петербург) 

14.00 – 15.00 перерыв 

15.00 – 18.00  Секционное заседание  

«СОВРЕМЕННЫЕ АСПЕКТЫ ОКАЗАНИЯ ХИРУРГИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ 

ПАЦИЕНТАМ ПОЖИЛОГО И СТАРЧЕСКОГО ВОЗРАСТА» 

Сопредседатели:  Глушков Николай Иванович, Линник Станислав Антонович,  

Мельников Михаил Викторович 

15.00 – 15.15  Мультидисциплинарный подход в лечении больных пожилого и старческого 

возраста с осложнениями рака ободочной кишки, Горшенин Тимофей 

Леонидович (Санкт-Петербург) 

15.15 – 15.30  Эмбологенная непроходимость аорты и артерий конечностей у пациентов 

старше 80 лет, Мельников Михаил Викторович (Санкт-Петербург) 
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15.30 – 15.45  Стратегия хирургического лечения желудочных кровотечений опухолевого 

генеза у лиц пожилого и старческого возраста, Сигуа Бадри Валериевич 

(Санкт-Петербург) 

15.45 – 16.00  Оптимизация хирургического лечения пилородуоденального стеноза у 

больных пожилого и старческого возраста в многопрофильном стационаре,  

Дулаева Сабина Казбековна (Санкт-Петербург) 

16.00 – 16.15  Миниинвазивные технологии в лечении больных пожилого и старческого 

возраста с опухолями ободочной кишки, осложненными перифокальным 

воспалением, Сизов Юрий Анатольевич (Санкт-Петербург) 

16.15 – 16.30  Предоперационная оценка тяжести печеночной недостаточности для выбора 

тактики лечения у больных с механической желтухой, Бояринов Дмитрий 

Юрьевич (Санкт-Петербург) 

16.30 – 16.45  Миниинвазивные технологии в лечении механической желтухи различного 

генеза у пациентов пожилого и старческого возраста, Яковлева Диана 

Михайловна (Санкт-Петербург) 

16.45 – 17.00  Анализ ранних послеоперационных осложнений хирургического лечения при 

стенозирующих поражениях брахицефальных сосудов у больных пожилого и 

старческого возраста, Чуб Владимир Юрьевич (Санкт-Петербург) 

17.00 – 17.15  ЭРХПГ при холедохолитиазе у пациентов старших возрастных групп, 

Савченков Дмитрий Константинович (Санкт-Петербург) 

17.15 – 17.30  Хирургия рака головки поджелудочной железы у пациентов пожилого и 

старческого возраста, Флоровский Георгий Никитович (Санкт-Петербург) 

17.30 – 17.45  Выбор варианта эверсионной каротидной эндартерэктомии в зависимости от 

характера стенотических изменений бифуркации ОСА опыт 2012-2019 гг., 

Бабак Олег Николаевич (Санкт-Петербург) 

17.45 – 18.00  Трудные случаи дифференциальной диагностики хронического 

остеомиелита при синдроме диабетстопы и диабетической остеоартропатии,  

Смиренин Сергей Викторович (Санкт-Петербург) 

Зал «Петров-Водкин 1+2» (150 мест) 

15.00 – 17.05  Секционное заседание  

«РАЗЛИЧНЫЕ АСПЕКТЫ ИНВОЛЮТИВНЫХ ПРОЦЕССОВ В 

НЕВРОЛОГИИ» 

Сопредседатели:  Вознюк Игорь Алексеевич, Лобзин Сергей Владимирович  
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15.00 – 15.30 Внедрение современных технологий в патогенетическое лечение инсульта и 

вопросы госпитальной летальности в период пандемии, Вознюк Игорь 

Алексеевич (Санкт-Петербург) 

15.30 – 15.50  Хроническая ишемия головного мозга. Вклад нарушений церебрального 

венозного кровообращения, Лобзин Сергей Владимирович (Санкт-Петербург) 

15.50 – 16.10  Нарушения церебральной ликвородинамики в пожилом возрасте,  

Скоромец Тарас Александрович (Санкт-Петербург) 

16.10 – 16.30  Пациент с болезнью Паркинсона и цереброваскулярной патологией: 

трудности диагноза и тактика лечения, Тимофеева Алла Аркадьевна (Санкт-

Петербург) 

16.30 – 16.50  Неврологические осложнения заболеваний позвоночника у лиц пожилого 

возраста, Скоромец Тарас Александрович (Санкт-Петербург)  

16.50 – 17.00  Немоторные симптомы болезни Паркинсона, Никитина Вероника Владленовна 

(Санкт-Петербург) 

17.00 – 17.05 Подведение итогов. 

17.05 – 17.10 перерыв 

17.10 – 18.00  Мастер-класс по головокружению. 

Руководитель мастер-класса: профессор Амелин Александр Витальевич (Санкт-Петербург) 

Зал «Пудовкин» (75 мест) 

15.00 – 18.00  Секционное заседание 

«АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ПУЛЬМОНОЛОГИИ  ПАЦИЕНТОВ 

ПОЖИЛОГО И СТАРЧЕСКОГО ВОЗРАСТА» 

Сопредседатели: Илькович Михаил Михайлович, Харитонов Михаил Анатольевич 

15.00 – 15.20  Особенности течения ИЛФ у пациентов пожилого возраста,  

Новикова Любовь Николаевна (Санкт-Петербург) 

15.20 – 15.40 Особенности диагностики, клинического течения и лечения саркоидоза 

органов дыхания у лиц пожилого возраста, Баранова Ольга Петровна (Санкт-

Петербург) 

15.40 – 16.00  Лекарственно – индуцированные интерстициальные заболевания легких у 

лиц пожилого возраста, Орлова Галина Павловна (Санкт-Петербург) 

16.00 – 16.20  Трудности дифференциальной диагностики ИЗЛ и пневмонии у пожилого 

пациента. Случай из клинической практики, Хаджаянц Наталья Эрвандовна 

(Санкт-Петербург) 



Конгресс  

«ГЕРИАТРИЧЕСКАЯ МЕДИЦИНА В XXI ВЕКЕ.  

СОСТОЯНИЕ И ПЕРСПЕКТИВЫ» 

к 75-летию Госпиталя для ветеранов войн Санкт-Петербурга 

27 – 28 мая 2021 года, Санкт-Петербург 

 

 

16.20 – 16.40  Ведение пожилого пациента с обструктивной и сердечно-сосудистой 

патологией, Шапорова Наталия Леонидовна (Санкт-Петербург) 

16.40 – 17.00  Контроль ХОБЛ в  пожилом возрасте: реальные перспективы,  

Харитонов Михаил Анатольевич (Санкт-Петербург) 

17.00 – 17.20  Особенности ведения пациентов с бронхиальной астмой в пожилом и 

старческом возрасте, Середа Виталий Петрович (Санкт-Петербург) 

17.20 – 17.35  Динамика формирования резистентности микрофлоры пациентов 

пульмонологического отделения госпиталя, 

 Климовская Марта Николаевна (Санкт-Петербург) 

17.35 – 17.50 Опыт работы Центра респираторной поддержки СПб ГБУЗ «Городской 

гериатрический медико-социальный центр», Советкина Наталья Валентиновна 

(Санкт-Петербург) 

17.50 – 18.00  Общая дискуссия по итогам секции. 

Зал «Стенберг» (150 мест) 

15.00 – 18.00  Секционное заседание 

«АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИИ 

В ГЕРИАТРИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ ПАЦИЕНТОВ ПОЖИЛОГО 

И СТАРЧЕСКОГО ВОЗРАСТА» 

Сопредседатели: Бакулин Игорь Геннадьевич, Оганезова Инна Андреевна 

15.00 – 15.25  Гериатрические синдромы: взгляд гастроэнтеролога  

Медведева Ольга Ивановна (Санкт-Петербург) 

15.25 – 15.50  Цитолитический синдром у пожилого пациента перенесшего КОВИД-19. 

Факторы риска и тактика ведения 

Бакулин Игорь Геннадьевич, Прокофьева Н.А., Чижова О.Ю. (Санкт-Петербург) 

15.50 – 16.15  Сложности выбора препарата у пожилого коморбидного пациента  

Сказываева Екатерина Васильевна (Санкт-Петербург) 

16.15 – 16.35  Гериатрические аспекты анемического синдрома 

Орешко Людмила Саварбековна (Санкт-Петербург) 

16.35– 17.00  Диарея в гериатрической практике: с чего начинать? 

Скалинская Мария Игоревна (Санкт-Петербург) 

17.00 – 17.25  Хронический запор у пожилых: вопросы диагностики и терапии  

Оганезова Инна Андреевна (Санкт-Петербург) 
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17.25 – 17.45  Атибиотик-ассоциированная диарея в гериатрической практике 

Филь Татьяна Сергеевна (Санкт-Петербург) 

17.45-18.00    Дискуссия 

Зал «Рихтер» (50 мест) 

15.00 – 18.00  Секционное заседание 

«ОСОБЕННОСТИ ВЕДЕНИЯ ГЕРИАТРИЧЕСКИХ БОЛЬНЫХ 

ТЕРАПЕВТИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ» 

Сопредседатели: Фролова Елена Владимировна, Столов Сергей Валентинович, Хавенсон 

Владимир Хацкелевич 

15.00 – 15.15  Сердечно-сосудистое старение. Профилактика и лечение,  

Обрезан Андрей Григорьевич (Санкт-Петербург) 

15.15 – 15.30  Ишемическая болезнь сердца и коморбидные состояния у 100-летних 

пациентов, лечившихся в Госпитале ветеранов войн г. Санкт-Петербурга,  

Ягашкина Светлана Ивановна (Санкт-Петербург)  

15.30 – 16.00  Особенности ведения больных пожилого возраста с сердечной 

недостаточностью, Столов Сергей Валентинович (Санкт-Петербург) 

16.00 – 16.15  Модели и особенности развития старческой астении у жителей Санкт-

Петербурга, Турушева Анна Владимировна (Санкт-Петербург) 

16.15 – 16.30  Органопротективная  кардиоваскулярная терапия у «хрупких» пациентов,  

Барсуков Антон Владимирович, Сеидова А.Ю. (Санкт-Петербург) 

16.30 – 16.45  Актуальные проблемы антибактериальной терапии в гериатрии,  

Кравцова Ольга Сергеевна (Санкт-Петербург) 

16.45 – 17.00  Синдром преждевременного старения, ассоциированный с ламинопатией: 

клеточные механизмы, клиническая картина, связь с механизмами  

естественного  старения, Смирнова Наталья Владимировна, Спивак И.М., 

Плескач Н.М., Михельсон В.М. (Санкт-Петербург)  

17.00 – 17.15  Лимфопролиферативные заболевания в старшей возрастной группе,  

Макарова Ольга Владимировна (Санкт-Петербург) 

17.15 – 17.30 Особенности лечения остеопороза у пациентов пожилого возраста, Мазуренко 

Сергей Олегович (Санкт-Петербург), доклад при поддержки спонсора ООО 

Amgen, баллы НМО не начисляются. 

17.30 – 17.45 Саркопения в практике гериатра: возможности диагностики, профилактики, 

лечения, Сафонова Юлия Александровна (Санкт-Петербург)  
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17.45 – 18.00  Дифференциальный диагноз суставного синдрома в гериатрии,  

Беляева Ирина Борисовна (Санкт-Петербург) 

28 мая 2021 года 

08.30 – 09.00 регистрация участников конгресса 

КХ «Московский» (500 мест) 

09.00 – 10.00 Лекция «ГЕРИАТРИЧЕСКАЯ МЕДИЦИНА – ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ» 

Докладчик – Фролова Елена Владимировна (Санкт-Петербург) 

10.00 – 10.30 перерыв 

10.30 – 13.45  Секционное заседание 

«СОВРЕМЕННЫЕ АСПЕКТЫ ОКАЗАНИЯ ТРАВМАТОЛОГО-

ОРТОПЕДИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ ПАЦИЕНТАМ ПОЖИЛОГО И 

СТАРЧЕСКОГО ВОЗРАСТА» 

Сопредседатели: Линник Станислав Антонович, Глушков Николай Иванович 

10.30 – 10.40  Биполярное эндопротезирование  - стандарт оказания специализированной 

медицинской помощи лицам старческого возраста и долгожителям при 

переломе шейки бедренной кости, Радыш Василий Григорьевич (Санкт-

Петербург) 

10.40 – 10.50  Лечение гонартроза у пациентов старших возрастных групп,  

Иванов Михаил Александрович (Санкт-Петербург) 

10.50 – 11.00  Лечение переломов вертельной области бедренной кости у пациентов 

пожилого, старческого возраста и долгожителей, Иванов Александр 

Николаевич (Санкт-Петербург) 

11.00 – 11.15  Лечение пациентов с перипротезной инфекцией крупных суставов, 

Линник Станислав Антонович (Санкт-Петербург) 

11.15 – 11.25  Преимущества чрескожной техники коррекции деформаций переднего 

отдела стопы у пациентов пожилого и старческого возраста, Полозов 

Святослав Михайлович (Санкт-Петербург) 

11.25 – 11.35 Артроскопия и деформирующий артроз плечевого сустава - современные 

подходы к лечению, Доколин Сергей Юрьевич (Санкт-Петербург) 

11.35 – 11.45  Оказанием помощи пациентам старших возрастных групп с травмой опорно-

двигательного аппарата в условиях профильного стационара, Кучеев Иван 

Олегович (Санкт-Петербург) 
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11.45 – 11.55  Особенности тотального эндопротезирования коленного сустава у пациентов 

пожилого и старческого возраста, Полозов Святослав Михайлович (Санкт-

Петербург) 

11.55 – 12.05  Применение регионарной анестезии при операциях на переднем отделе 

стопы у пациентов пожилого и старческого возраста, Редькин Игорь 

Вячеславович (Санкт-Петербург) 

12.05 – 12.15  Комплексный подход лечения переломов проксимального отдела бедра у 

пожилых, Мурзин Евгений Андреевич (Санкт-Петербург) 

12.15 – 12.25  Профилактика послеоперационного делирия у больных пожилого и 

старческого возраста в ортопедической практике, Соколов Сергей Викторович 

(Санкт-Петербург) 

12.25 – 12.35 Сравнительный анализ применения остеотомии SCARF в модификации по 

Maestro при хирургическом лечении патологии первого луча стопы,  

Поликарпов Андрей Васильевич (Санкт-Петербург) 

12.35 – 12.45 Лечение переломов дистального отдела предплечья у лиц пожилого и 

старческого возраста, Поликарпов Анатолий Васильевич (Санкт-Петербург) 

12.45 – 13.45 Мастер-класс компании «СИМПЛАНТ» (баллы НМО не начисляются) 

«Использование клеточных технологий в лечении остеоартрита у пациентов 

пожилого возраста», Колмаков Денис Олегович (Москва) 

13.45 – 14.30 перерыв 

14.30 – 17.40  Секционное заседание 

«СОВРЕМЕННЫЕ АСПЕКТЫ ОКАЗАНИЯ ХИРУРГИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ 

ПАЦИЕНТАМ ПОЖИЛОГО И СТАРЧЕСКОГО ВОЗРАСТА» 

Сопредседатели: Глушков Николай Иванович, Линник Станислав Антонович 

14.30 – 14.45  Особенности хирургического лечения острого холецистита у лиц пожилого 

и старческого возраста на фоне хронического описторхоза, Притула 

Александр Евгеньевич (г. Дубна, Московская область) 

14.45 – 15.00  Наш опыт применения трансуретральной криодеструкции в лечении 

доброкачественной гиперплазии предстательной железы, Кореньков Дмитрий 

Георгиевич (Санкт-Петербург) 

15.00 – 15.15 Урологическая помощь людям пожилого возраста с различной патологией 

мочеиспускания, Гомберг Владимир Григорьевич (Санкт-Петербург)  

15.15 – 15.30  Нейрогенные нарушения мочеиспускания в гериатрической практике: 

патогенез, клиническое течение, лечение, Кузьмин Игорь Валентинович, Аль-

Шукри С. Х. (Санкт-Петербург) 
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15.30 – 15.45  Проблемы подготовки к колоноскопии у пациентов старших возрастных 

групп, Трофимова Татьяна Васильевна (Санкт-Петербург) 

15.45 – 16.00  Современные аспекты хирургического лечения распространенного 

перитонита, Тарасюк Тарас Игоревич (г. Дубна, Московская область) 

16.00 – 16.15  Современные возможности эндоскопической диагностики и лечения 

обструктивных заболеваний холедоха, Дегтерев Денис Борисович (Санкт-

Петербург) 

16.15 – 16.30  Выбор способов реконструкции при инфраингвинальном 

атеросклеротическом поражении у пациентов пожилого и старческого 

возраста, Пуздряк Петр Дмитриевич (Санкт-Петербург) 

16.30 – 16.45  Возможности КТ-перфузии в оценке местного распространения и выявления 

осложнений рака ободочной кишки, Боровик Ирина Константиновна (Санкт-

Петербург) 

16.45 – 17.00  Применение эндовазальной лазерной коагуляции вен при лечении пациентов 

пожилого возраста с варикозной болезнью нижних конечностей,  

Лагвилава Тимур Олегович (Санкт-Петербург) 

17.00-17.10  Опыт использования методов эфферентной терапии в комплексном 

амбулаторном лечении больных пожилого и старческого возраста с 

облитерирующими заболеваниями артерий нижних конечностей, Давыденко 

Татьяна Евгеньевна (Санкт-Петербург) 

17.10-17.20 Использование дермального эквивалента для ускорения заживления 

диабетических трофических язв у больных пожилого и старческого возраста,  

Биниенко Михаил Анатольевич (Санкт-Петербург) 

17.20-17.30    Вакуумное дренирование инфицированных ран различной локализации у 

лиц пожилого и старческого возраста, Крюков Никита Альбертович (Санкт-

Петербург) 

17.30– 17.40  Общая дискуссия по итогам секций. 

17.40 – 18.00  ЗАКРЫТИЕ КОНГРЕССА. 

Зал «Петров-Водкин 1+2» (150 мест) 

10.30 – 11.50  Секционное заседание  

«НЕОТЛОЖНАЯ АНГИОНЕВРОЛОГИЯ У КОМОРБИДНЫХ ПАЦИЕНТОВ» 

Сопредседатели:  Вознюк Игорь Алексеевич, Шулешова Наталья Викторовна 

10.30 – 10.50 Острая ишемия головного мозга: стадии развития поражения, обратимость 

процессов и основные стратегии патогенетической терапии, Вознюк Игорь 

Алексеевич (Санкт-Петербург) 
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10.50 – 11.10  Некоторые гематологические аспекты в развитии инсульта у 

онкологических пациентов, Шулешова  Наталья Викторовна, Тимонин А.Ю. 

(Санкт-Петербург) 

11.10 – 11.25 Интенсивная терапия ишемического инсульта с применением 

высокотехнологичной помощи, Цибирова Ольга Ивановна, Матюков А.А., 

Рощупкин С.С. (Санкт-Петербург) 

11.25 – 11.40 Опыт применения системной тромболитической, эндоваскулярной 

реперфузионной терапии ишемического инсульта у лиц пожилого и 

старческого возраста в ГБУЗ «НИИ – ККБ №1 им. проф. С.В. Очаповского», 

Куценко Анна Владимировна, Тимченко Л.В., Виноградов Р.А., Дербилов А.И., 

Медведская К.П. (Краснодар)   

11.40 – 11.55 Особенности течения ишемического инсульта на фоне ОИМ у пациентов 

пожилого и старческого возраста, Долгих Елена Александровна, Матвеева Н.В., 

(Санкт-Петербург) 

11.55 – 12.00 перерыв 

12.00 – 13.35  Секционное заседание 

«ПРОБЛЕМЫ СТАРЕЮЩЕГО МОЗГА» 

Сопредседатели: Афанасьев Василий Владимирович, Шварцман Григорий Исакович 

12.00 – 12.30  Особенности назначения многокомпонентных комбинаций у коморбидных 

пациентов пожилого возраста, Афанасьев Василий Владимирович (Санкт-

Петербург) 

12.30 – 12.50  Сосудистые когнитивные нарушения. Современные представления, 

Лобзин Владимир Юрьевич (Санкт-Петербург) 

12.50 – 13.05  Психиатрические аспекты оказания помощи пациентам гериатрического 

профиля (на базе СПбГБУЗ «Госпиталь для ветеранов войн»), Прокопович 

Галина Анатольевна, Зуева О.Н., Софронов А.Г., Пашковский В.Э. (Санкт-

Петербург)  

13.05 – 13.20  Гипертрофия нейронов как проявление защитно-приспособительных 

механизмов при старении, болезни Альцгеймера и сосудистой деменции, 

Ишунина Татьяна Александровна (Курск) 

13.20 – 13.35  Образ «Я» у жителей блокадного Ленинграда, Бельцева Юлия  Андреевна, 

Шабалина И.Г., Парлиман Э.В. (Санкт-Петербург) 

13.35 – 14.30 перерыв 
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14.30 – 17.40  Секционное заседание  

«ОТДЕЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ НЕЙРОГЕРИАТРИИ» 

Сопредседатели: Шварцман Григорий Исакович, Головкин Владимир Иванович 

14.30 – 14.50  Патология нервной системы в период блокады, Шабалина Ирина Георгиевна  

(Санкт-Петербург)  

14.50 – 15.05  Метаболические изменения тканей головного мозга пациентов с 

неврологическими осложнениями при новой короновирусной инфекции 

ковид-19, Овдиенко Оксана Александровна, Магонов Е.П., Богдан А.А., Зуева 

О.Н., Трофимова Т.Н., Крюкова Е.В.  (Санкт-Петербург) 

15.05 – 15.20 Когнитивные расстройства у пациентов с геморрагическим инсультом при 

консервативном ведении, Баранова Н.С., Нечипоренко Марина Сергеевна 

(Ярославль) 

15.20 – 15.35 Снижение степени инвалидизации, как основная цель лечения, вторичной 

профилактики и ранней реабилитации пациентов пожилого возраста с 

ОНМК, Привалова Мария Андреевна, Зуева О.Н., Лобзин С.В. (Санкт-Петербург)  

15.35 – 15.50  Анализ эффективности вторичной профилактики острого нарушения 

мозгового кровообращения с применением каротидной эндартерэктомии у 

лиц пожилого и старческого возраста, Московцева Любовь Олеговна, Головкин 

В.И., Антонов Д.В. (Санкт-Петербург) 

15.50 – 16.05  Внутрисосудистое лазерное облучение крови, как адаптоген в лечении 

пациентов пожилого и старческого возраста с проявлениями 

дисциркуляторной энцефалопатии, Волкова Анна Вячеславовна, Давиденко 

Т.Е. (Санкт-Петербург) 

16.05 – 16.25 Особенности лечения дорсопатий у пожилых,  Шварцман Григорий Исакович  

(Санкт-Петербург) 

16.25 – 16.40  Орфанные заболевания нервной системы, Соколова Мария Георгиевна (Санкт-            

Петербург)  

16.40 – 16.50   Молекулярная модель развития синуклеинопатии, Иванова Ольга  

Николаевна (Санкт-Петербург)    

16.50 – 17.05 Тревога и деменция – причина или следствие, Милюхина Ирина Валентиновна 

(Санкт-Петербург)  

17.05 – 17.20 Клинико-эпидемиологические аспекты работы центра экстрапирамидной 

патологии Оренбургского областного госпиталя ветеранов войн, Кутникова 

Татьяна Александровна (Оренбург) 
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17.20 – 17.35 Диабетическая энцефалопатия у лиц пожилого возраста,  

Головкин Владимир  Иванович (Санкт-Петербург) 

17.35 – 17.40  Общая дискуссия по итогам секций. 

Зал «Пудовкин» (75 мест) 

10.30 – 17.30  Секционное заседание  

«АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ КАРДИОЛОГИИ У ПОЖИЛЫХ 

ПАЦИЕНТОВ. СОВРЕМЕННЫЙ ВЗГЛЯД» 

Сопредседатели: Ситникова Мария Юрьевна, Константинов Владимир Олегович,  

Ягашкина Светлана Ивановна 

10.30 – 10.50  Хроническая  сердечная недостаточность у лиц пожилого и старческого 

возраста, Ситникова Мария Юрьевна (Санкт-Петербург) 

10.50 – 11.10  Механические способы поддержки у пациентов с ХСН, Федотов Петр 

Алексеевич (Санкт-Петербург) 

11.10 – 11.30 Дифференциальный диагноз дилатационных кардиомиопатий,  

Моисеева Ольга Михайловна (Санкт-Петербург) 

11.30 – 11.50  Инфаркт миокарда без обструкции коронарных артерий: современные 

представления, Болдуева Светлана Афанасьевна (Санкт-Петербург) 

11.50 – 12.10  Факторы риска и профилактики желудочно-кишечных кровотечений у 

пожилых пациентов с острым коронарным синдромом, Сердюков Дмитрий 

Юрьевич, Балабанов А.С., Гордиенко А.В. (Санкт-Петербург) 

12.10 – 12.30  Клиническая эффективность консервативного и инвазивного лечения 

острого коронарного синдрома у долгожителей в краткосрочном и 

среднесрочном периоде, Курникова Елена Анатольевна, Шендеров С.В., 

Дорофеев В.И., Яковлев В.В. (Санкт-Петербург) 

12.30 – 12.50 Двойная и тройная антитромботическая терапия у пациентов с ФП 

пожилого и старческого возраста, перенесших ОКС/ЧКВ, Новикова Татьяна 

Николаевна (Санкт-Петербург) – при поддержке компании «Пфайзер» (баллы 

НМО не начисляются) 

12.50 – 13.10  Оценка способности к восстановлению после операции АКШ,  

Зобенко Ирина Александровна (Санкт-Петербург)  

13.10 – 13.30 Старение сердца и сосудов. Как диагностировать и лечить, Обрезан Андрей 

Григорьевич (Санкт-Петербург) 

13.30 – 14.30 перерыв  
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14.30 – 14.50  Артериальная гипертензия у лиц пожилого и старческого возраста в свете 

рекомендаций ESC от 2020 г. В РФ, Столов Сергей Валентинович (Санкт-

Петербург) 

14.50 – 15.10  Хронический коронарный синдром у лиц пожилого и старческого возраста в 

свете рекомендаций ESC 2019 г., Глуховской Дмитрий Владимирович (Санкт-

Петербург) 

15.10 – 15.30  Анализ данных КТ-коронарографии с использованием системы CAD-RADS 

при ИБС. Рекомендации к КТ-коронарографии, Вардиков Даниил Федорович 

(Санкт-Петербург)  

15.30 – 15.50  Ожирение и сахарный диабет в опасной связи. Лечебный вектор,  

Салухов Владимир Владимирович, Ромашевский Б.В. (Санкт-Петербург) 

15.50 – 16.10  Современные подходы терапии атеросклероза у лиц пожилого и старческого 

возраста, Константинов Владимир Олегович (Санкт-Петербург), доклад при 

поддержки спонсора OOO Amgen, баллы НМО не начисляются. 

  

16.10 – 16.30  Дислипидемия 2021: как снизить риск и достичь цели? Гуревич Виктор 

Савельевич (Санкт-Петербург) 

16.30 – 16.50  Вопросы эффективности и безопасности антикоагулянтной терапии у 

пациентов с фибрилляцией предсердий пожилого возраста, Кучмин Алексей 

Николаевич (Санкт-Петербург)  

16.50 – 17.10  Постпрандиальная гипотензия у лиц пожилого возраста,  

Васильева Ирина Алексеевна (Санкт-Петербург)  

17.10 – 17.30  Миокардиальная цитопротекция в лечении сердечной недостаточности у 

пациентов старшей возрастное группы, Зотов Дмитрий Дмитриевич, Галенко 

А.С. (Санкт-Петербург) 

Зал «Стенберг» (150 мест) 

10.30 – 17.30 Секционное заседание 

«ОСОБЕННОСТИ ВЕДЕНИЯ БОЛЬНЫХ С ТЕРАПЕВТИЧЕСКОЙ 

ПАТОЛОГИЕЙ В ПОЖИЛОМ ВОЗРАСТЕ» 

Сопредседатели: Столов Сергей Валентинович, Шустов Сергей Борисович  

10.30 – 10.55  Особенности сахарного диабета у больных пожилого и старческого возраста,  

Шустов Сергей Борисович, Один В.И. (Санкт-Петербург)  

10.55 – 11.20 Как лечить артериальную гипертензию у пожилых больных,  

Столов Сергей Валентинович (Санкт-Петербург) 
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11.20 – 11.45  Верификация степени тяжести деменции у лиц пожилого возраста и её 

значение в практике, Литвинцев Сергей Викторович (Санкт-Петербург) 

11.45 – 12.10  Принципы ведения больных полиостеоартритом,  

Трофимов Евгений Александрович (Санкт-Петербург) 

12.10 – 12.35  Андрогенный дефицит: клиника, диагностика, лечение,  

Мациевский Николай Александрович (Санкт-Петербург) 

12.35 – 13.00  Онкологические аспекты менопаузальной гормональной терапии,  

Ковалева Юлия Викторовна (Санкт-Петербург) 

13.00 – 13.25  Синкопальные состояния у пожилых,  

Глуховской  Дмитрий Владимирович, Емельянова К.Е. (Санкт-Петербург) 

13.30 – 14.30 перерыв 

14.30 – 14.55 Обзор современных рекомендаций по клиническому питанию для пожилых 

пациентов, Крылов Кирилл Юрьевич (Москва) 

14.55 – 15.20  Актуальные вопросы диагностики и лечения бронхиальной астмы у 

пожилых, Емельянов Александр Викторович, Лешенкова Е.В., Сергеева Г.О. 

(Санкт-Петербург) 

15.20 – 15.45  Диагностика легочного туберкулёза в гериатрической практике,  

Тярасова Клара Григорьевна (Санкт-Петербург) 

15.45 – 16.10  Анемия в пожилом возрасте, особенности клиники и лечения,  

Богданов Александр Николаевич (Санкт-Петербург) 

16.10 – 16.35  Случай токсического альвеолита в практике врача-терапевта,  

Лапшинова Мария Владимировна (Санкт-Петербург) 

16.35 – 17.00  Инфекция мочевых путей: как лечить пожилых пациентов?  

Столов Сергей Валентинович (Санкт-Петербург) 

17.00 – 17.30 Общая дискуссия по итогам секций. 

Зал «Рихтер» (50 мест) 

10.30 – 17.30  Секционное заседание 

 «АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ РЕАБИЛИТАЦИИ У ПОЖИЛЫХ 

ПАЦИЕНТОВ. СОВРЕМЕННЫЙ ВЗГЛЯД» 

Сопредседатели: Дмитришен Руслан Адамович, Крысюк Олег Богданович,  

 Макаренко Станислав Вячеславович, Скоромец Тарас Александрович 

10.30 – 10.50  Актуальность межведомственного взаимодействия при реабилитации 

больных и инвалидов, Помников Виктор Григорьевич (Санкт-Петербург) 
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10.50 – 11.10  Возможности природолечения (физиотерапии) в сохранении активного 

здоровья лиц старшей возрастной группы, Кирьянова Вера Васильевна (Санкт-

Петербург) 

11.10 – 11.30  Активная медицинская реабилитация пациентов с ТБСМ. На примере ГВВ 

МЗ РТ, Бодрова Резеда Ахметовна (Казань) 

11.30 – 11.50  Индивидуальные программы реабилитации при патологии крупных 

суставов, Цыкунов Михаил Борисович (Москва) 

11.50 – 12.10  Когнитивные и эмоциональные нарушения у лиц пожилого и старческого 

возраста, Караваева Татьяна Артуровна (Санкт-Петербург) 

12.10 – 12.30  Клиническое многообразие постинсультных двигательных расстройств,  

Захаров Денис Валерьевич (Санкт-Петербург) 

12.30 – 12.50  «Кардиореабилитация: современные особенности и перспективные 

направления развития, Демченко Елена Алексеевна (Санкт-Петербург) 

12.50 – 13.10  Организация реабилитационной помощи в Санкт-Петербурге,  

Макаренко Станислав Вячеславович (Санкт-Петербург) 

13.10 – 13.30  Обсуждение докладов. 

13.30 – 14.30 перерыв 

14.30 – 14.50  Реабилитация пациентов старшей возрастной группы с нейрохирургической 

патологией, Иванова Наталия Евгеньевна (Санкт-Петербург) 

14.50 – 15.10  Рациональная фармакотерапия во время реабилитационного лечения,  

Афанасьев Василий Владимирович (Санкт-Петербург) 

15.10 – 15.30  Особенности соматического статуса и реабилитации больных пожилого и 

старческого возраста с заболеваниями и травмами опорно-двигательного 

аппарата, Крысюк Олег Богданович (Санкт-Петербург) 

15.30 – 15.40 Медицинские рекомендации о пользе скандинавской ходьбы и опыт создания 

клуба скандинавской ходьбы для занятий с людьми старшего поколения, 

Карташова Наталья Константиновна, Шестаков Н.Л. (Санкт-Петербург) 

15.40 – 15.50 Немедикаментозные методы коррекции  спастики у пациентов, перенесших 

ОНМК, Макарова Ольга Тарасовна, Штерн В.П., Комаров А.В., Дмитришен Р.А. 

(Санкт-Петербург) 

15.50 – 16.00 Особенности физиотерапии у людей пожилого возраста. Концептуальный 

подход, Дмитришен Р.А., Певнев Владимир Юрьевич, Ямалдинова Е.А., 

Лисенкова Е.Н. (Санкт-Петербург) 
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16.00 – 16.10 Программа комплексного лечения пациентов пожилого и старческого 

возраста  с нарушениями речевых функций, Дмитришен Р.А., Лисенкова Елена 

Николаевна, Ямалдинова Е.А., Певнев В.Ю.  (Санкт-Петербург) 

16.10 – 16.20 Когнитивная реабилитация больных в условиях реабилитационного центра 

Госпиталя для ветеранов войн г.Санкт-Петербурга, Мохова Юлия Семеновна 

(Санкт-Петербург) 

16.20 – 16.30 Особенности реабилитации лиц пожилого возраста с заболеваниями 

позвоночника, Лапаева Наталья Юрьевна, Пищенкова Н.П., Дмитришен Р.А. 

(Санкт-Петербург) 

16.30 – 16.40 Сравнительная характеристика программ реабилитации пациентов старшей 

возрастной группы после операций эндопротезирования и 

металлоостеосинтеза трубчатых костей, Иванов Владимир Юрьевич, Шевченко 

С.И., Крысюк О.Б. (Санкт-Петербург)  

16.40 – 16.50 Актуальные аспекты качества жизни пациентов старшей возрастной группы 

с заболеваниями и травмами опорно-двигательного аппарата, Волошина 

Анастасия Вячеславовна, Такмакова Н.В., Крысюк О.Б. (Санкт-Петербург)  

16.50 – 17.00 Эмоционально-личностные особенности пожилых лиц с умеренными 

когнитивными нарушениями, Резникова Татьяна Николаевна, Селиверстова 

Н.А., Чихачёв И.В. (Санкт-Петербург) 

17.00 – 17.10 Особенности проведения и оценки методов функциональной диагностики у 

пожилых,  Казакова Татьяна Александровна (Санкт-Петербург)  

17.10 – 17.20 Эффективность сочетанного применения фитокомплексов и пептидов в 

профилактике старения, Рязанцев Николай Иванович, Рубин В.В., Енкужев К.Э. 

(Ставрополь) 

17.20 – 17.30  Обсуждение докладов. 

 


