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УДК 748 

 

ОСНОВНЫЕ КОМПОНЕНТЫ ИЗУЧЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ОРИЕНТАЦИИ В РАМКАХ КОМПЛЕКСНОГО ПОДХОДА 

Миронова С.Х., Фарамазян Л.Г., Коротько Г.К.  

Кубанский государственный технологический университет, 350072, 

Российская Федерация, г. Краснодар, ул. Московская, 2; 

faramazyan.levon@mail.ru 

 
Автором описаны основные компоненты комплексного подхода в рамках 

профессиональной ориентации. Описаны дефиниции профессиональной ориентации и 

адаптации.  Выявлено обоснование применения комплексного подхода. 

Ключевые слова: профессиональная ориентация, комплексный подход, кадры, 

профессиональная адаптация. 

 

На сегодняшний день проблема потребности в 

высококвалифицированных кадрах крайне остра. В первую очередь, это 

обусловлено огромным количеством новых вакансий, которые стали 

доступны в связи с переходом к рыночной экономике и научно-техническим 

прогрессом. С наличием широкого выбора профессии возникает проблема с 

ее определением. 73 студента из 100 опрошенных считают, что 

самостоятельно определиться с полностью подходящей профессией 

невозможно. Поэтому роль профориентирования общества крайне важна. 

Средства массовой информации утверждают, что профессиональная 

ориентация представляет собой систему научно обоснованных мероприятий, 

которые направлены на подготовку человека к выбору профессии.  

Существует множество подходов, влияющих на изучение сферы 

профессионального ориентирования. К ним относятся: 

1. Экономический подход. Главная задача заключается в 

определении профессии на основе потребностей рынка труда и 

экономической ситуации в целом. Представителями данного подхода 

являются В.С Ендальцев, Л.П.Веревкин. А.С.Петрова утверждает, что 

профориентация представляет собой научную систему подготовки человека к 
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самостоятельному выбору профессии, которая учитывает его особенности 

личности и потребности государства и рынка труда. 

2. Социально-психологический. Подход, предполагающий 

изучение: 

-влияние социального окружения 

- средств массовой информации на социальный выбор молодежи  

- социальное отношение к профессиям  

Сторонниками данного подхода являются Г.М Андреева, И.Н. Васильев. 

Исходя из полученных данных определяется перечень подходящих 

профессий.  

3. Социологический. В рамках данного подхода изучается мера 

влияния общества на социальную ориентацию человека, выбор профессии, а 

также социально-профессиональную сферу общества. Представителями 

являются В.Л.Оссовский, К.А.Абульханова-Славская. 

4. Психологический. В рамках данного подхода изучаются:  

- психологические особенности личности  

-соотношение способностей и требований различных профессий  

- профессиональная направленность и профпригодность личности  

Исходя из полученных данных определяется перечень подходящих 

профессий. 

5. Философский. Подход, сущность которого заключается в 

определении места человека в окружающем мире и обретении смысла в 

трудовой деятельности.  

6. Медицинский. Подход, предполагающий реализацию 

профориентирования в соответствии с состоянием здоровья, а также 

психофизиологическими особенностями человека. Представителями данного 

подхода являются К.Э.Павлович, И.К.Рапопорт. 

7. Педагогический. Подход, сущность которого заключается во 

влиянии на обучающихся, с целью дальнейшего формирования 

профессионального самоопределения и трудового сознания.  
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Ключевой особенностью данных подходов является их тесная 

взаимосвязь. Поэтому необходимо рассматривать их в рамках комплексного 

изучения, с целью достижения максимально возможного точного результата 

в сфере профессиональной ориентации.  

Для более детального рассмотрения сферы профессионального 

ориентирования важно отметить относительно новое направление – 

профадаптацию. Цель профадаптации заключается в формировании 

реальных условий труда, связанных с профессиональной деятельностью, 

которые ознакомят кандидата на той или иной должностью, значительно 

облегчив процесс вхождения в организацию. Основными институтами, 

служащими для этой задачи, являются центры занятости населения.  

Непонимание важности профориентирования может привести к 

нерациональному использованию всех вложенных ресурсов. Таким образом 

наблюдается тенденция перехода профконсультантов с государственных 

структур в коммерческие для работы с кадрами. Поэтому необходимо 

осознавать всю степень значимости наукоемкого процесса – 

профориентирования, во избежание потерь вложенных ресурсов, связанной с 

утечкой годами обученных кадров и иных рисков. 

Таким образом профориентация представляет собой многоуровневую 

систему знаний, которую необходимо изучать в рамках комплексного 

подхода, который, в свою очередь подразумевает учет и анализ всех его 

компонентов. Поэтому при принятии управленческих решений в рамках 

профессиональной ориентации необходимо основываться на особенностях 

каждого подхода.  
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MAIN COMPONENTS OF STUDYING PROFESSIONAL ORIENTATION 

WITHIN THE FRAMEWORK OF THE COMPLEX APPROACH 

 

Kuban State Technological University,  

350072, Russian Federation, Krasnodar, Moscow st., 2; 

faramazyan.levon@mail.ru 

 
The author describes the main components of an integrated approach in the study of vocational 

guidance. Definitions of vocational guidance and adaptation are described. The rationale for 

applying the integrated approach has been revealed. 

Keywords: professional orientation, integrated approach, personnel, professional adaptation. 
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