POCCMICKAS
AKATIEMUS
& OBPA3OBAHMS

®OPYM NMCUXOTOMOB POCCUM

MOCTbI NOAAEPXKU

OWNATOI « OlNbIT « PASBUTUE

1-2 okTa6pa 2026, r. CaHKT-MNeTepbypr

NMPOrPAMMA 1 OKTHABPA

09:30 -10:00

10:00 -10:30

10:30 -12:30

YHuBepcuTeTCcKas HabepexkHas, 7-9
30aHue [1BeHanuaTu Konnermm

BcTpeya y4dyacTHUMKOB, MNofydYeHMe MaTepuanoB ¢opyMa, HaBurauus Mo noLlagKe
M BO3MOYHOCTb MO3HAaKOMUTbCSA C KoJINleraMu 0o Havasla OCHOBHOW MporpamMMmbl

MpwBeTCTBEHHbIE CrIOBa OPraHM3aTOPOB M NPMUINaLLEHHbIX FTOCTEN:
» [laBpuKoBa M.KO., NpopeKTop No HayuyHou paboTte CM6IY
+ KocTtpomuHa C.H., pekaH ¢paKynbTeTa ncmxonormu, O.rnc.H., npodeccop, 3aBenyroLas
Kadenpom NCUXONOrnMm MMYHOCTU
e Bpenb E.FO., uneH-koppecnoHaeHT PAO, ao.nc.H., pyrkosogutens OPLL PAO

BCepoCCUMNCKMIN KOHKYPC MydllMX MporpamMm no peanusaumm Hepenu ncuxonormm B
obpasoBaTenbHOM OpraHmnsaLmm BoicLLero obpasoBaHug

MpuBeTCTBEHHbIE CroBa:

e OMuTpumeB M.A., HauyanbHUK oTOoeNa peanusaumm npodpeccmnoHasnbHbIX BOSMOYXKHOCTEN
MONOAEKM [JenapTtaMeHTa rocynapCTBEHHOM MOMNOOEXKHOW NONUTUKUN 7
BOCMNUTATENbHOW [OeATeNbHOCTM MUHUCTEPCTBA HayKM W Bbiclero obpasoBaHusA
Poccuinckom Gepepaumm

* Bbactok B.C., Buue-npesngeHT PAO, akageMuk PAO, g.nc.H.

e bpenb E.lO., pykoBogouTenb PenepanbHOro pPecypCHOro LEeHTPpa MNCUXONorm4yecKom
cny»6bl B cucTeMe BbicLero ob6pasosaHmnsa PAO, uneH-koppecnoHaoeHT PAO, O.nc.H.

HoMunHauusa
«lcunxonormn4yeckoe 6narononyymem: nporpamMmmbl Hepenu NCUXONormn,
OPUEHTUPOBaHHbIE Ha peLLeHMne akTyanbHbIX MpobneM uenesbiX rpynn

«YXnBOe HacTosLLEeEe: KaK OCTaBaTbCH YEJIOBEKOM B MEHSIOLLLEMCH MUPE»
CknsapeHko O.H., ®IrBOY BO «[AoHELKNIN rocynapCTBEHHbIN NefarormdyecCKMm yHUMBepCcuTeT
uM. B. LLIaTanoBa»

«Hepensa ncuxonorun «BKnouyan pecypc»: KOMMJEKCHasa nNporpaMMma, HanpaBfieHHas
Ha NogAepPXKy NCUXONorM4YecKoro 6narononyyms CTyaeHToB»

TopokoB A.9., MununeHko A.E., YcTioxkaHunHa J1.K., MupoHoBa M.A., Paboe 3.B.,, PrAQY BO
CaHKT-MNeTepbyprcknin rocynapCTBEHHbIN 3NEKTPOTEXHUUECKUN YHUBepcuTeT «J19TU»
nM. B.W. YnbaHoBa (JleHuHa)

«EyeropHas Hepensa ncuxuuyeckoro 3popoBsba: «HapexHas MoapepiKKa

n 3aborta»

BanykoBa B.A., PyHoBckaga E.l., Kntoesa H.B., Mpuuan A.O., UrHatbeBa A.M., ®F6OY BO
«ApocnaBCKUM rocynapcTBeHHbIN yHUBepcuTeT uM. M. OemmnooBa»



12:30 - 13:30
13:30 - 14:45

HoMuHauusa 2
«CTyoeH4YeCcKMne MHuUuMaTUBbI»: NporpaMmmbl Hepgenn MCUXOMNOrMM C aKTUBHbIM
yyYyacTueM CTyOeEHTOB

«Hepensa meHTanbHoro agopoBbs BHIY»
AHuncumoB P.C.,, OrAOY BO «HOBOCUMBUPCKUIM HaLMOHamNbHbIN WCCNeaoBaTebCKUM
rocyoapCTBEHHbIN YHUBEPCUTET»

«lMcuxonoruka: MCKYCCTBO MOHUMaTb cebs U apyrux»
Boponaes A.0., MwuxaneBa A.B., OFAOY BO «HOyKHO-YpanbCKUN TrOCyOapCTBEHHbIN
yHUBEepCcUTET (HauMoHanbHbIM UCCNenoBaTenbCKNUM YHUBEPCUTET)»

«[unanor B oeCTBUU: CONMKEHne»
Lkona [O.E., HurynbdeHkoBa H.M., ®rbOY BO «BnagMBOCTOKCKUM rOCYOapPCTBEHHbIN
YHUBEPCUTET»

HoMuHauua 3
«MIHHOBALUMOHHbIE MPaKTUKMU». MporpamMmbl Hegenu NCUMXONOrMm C MUCMNOMb30BaHMEM
COBpPEeMEeHHbIX pOPMaTOB U TEXHONOTNI

«MeHTanbHO: TeppuTOpUA NCUXONOrMYecKoro 6narononyuma»
®depoceeBa T.E., Kpaeea W.B., OreOyY BO «HwuKeropogCcKui rocynapCTBEHHbIN
neparormMyecKui yHMBepcuTeT UMeH KosbMbl MUHUHa»

«MeToabl MYSIbTUCEHCOPHOMU cCaMOperynsumMm B NPaKTUKe NMCUXONOrMYECKOU CRyX6bl
By3a»

LLlepbakos B.H., Mapkosa O.U., EduMoBa A.C., AybakupoBa A.C., lopHUUKada KO.H., DrAQY
BO «TOMCKMUM rocygapcCTBEHHbIN yHVBEpCUTET cucTem yrnpasneHus
W pPaguo3NeKTPOHUKMNY

«MporpammMma Hepgenun ncnxonorum «OT CaMONO3HaAHUS K KOHTaKTY»
Apxunosa M.B., KauaHoBa E.B., ®[BQOY BO «Pg3aHCKWN rocygapCTBEHHbIN MeOULMUHCKUM
YHUBepCUTET MMeHU akageMuka W.I. NasnoBa» MuHsgpaBa Poccumn

BCepoCcCUMMCKOro KOHKypca MydyllMx MporpamMMm Mo peanusaunmm Hegenu ncuxonornm
B o6pasoBaTenlbHOM opraHmMsaLmnm BbicLLero obpasoBaHuUs

MoosegeHMe NTOroB:
e Bpenb E.FO., pykoBoguTenb PenepanbHOro pPecypCHOro LEeHTpa MCUXONorm4ecKom
cny»6bl B crucTeMe BbicLLero obpasoBaHunsa PAO, uneH-KoppecnoHaeHT PAO, a.Mnc.H.

((BHyTpMBe.CI.OMCTBEHHoe B3aMMOﬂ9ﬁCTBMe: OT TOYEK CONMPUKOCHOBEHNA K COBMEeCTHbIM
peLeHnamMm»

Kpyrnbin cton o© B3aWMMOOEWNCTBUM  MCUXONOTrMYECKOM cnyxkbbl C  Opyrumm
nogpasgeneHnaMm By3a. B pokyce - cornacoBaHve pofiem U OTBETCTBEHHOCTM,
BbiCTpaunBaHune yCTOVI‘-IMBOVI KOMMYHUKaUMnN W nepexonq OT OoOThoeJibHbIX KOHTaKTOB
K COBMECTHbIM peLlueHndaMm

MopepaTopbl:

e 3mHoBbeBa E.B., K.MC.H., OoOUEeHT Kadempbl MNCUXONOrMM JNMNYHOCTU, PYKOBOLAUTESNDb
MNMcmnxonornyeckom KNnMHMKM CNery

o KyaHeuoBa E.A., K.NC.H., poueHT Kadegpbl MCUXONOTUU JIMYHOCTWU, BeOyLLUM
KOHCYNbTaHT MNCUXONOrMYecKom KNnMHMKmM CNery



14:45 -15:00
15:00 -16:30

16:30 -17:00
17:00 -18:30
ayn. 215

MpurnalueHHble 9KCNepPTbI:

 KocTtpoMmuHa C.H., pekaH ¢paKynbTeTa ncmxonoruu, O.rnc.H., npopeccop, saBenytoLas
Kadenpomn NCUXONOrnMm MMYHOCTU

e Bpenb E.FO., pykoBoguTenb denepanbHOro pPecypCcHOro LEHTpa MCUXONorm4ecKom
cny»bbl B cucTeMe BbicLlero ob6pasosaHmnsa PAO, uneH-koppecnoHaeHT PAO, O.nc.H.

e Babwuy A.B., NpopeKTop No MonogesKHom nonnuTtmke CMN6Iry

o LllabonTtac A.B., O.nc.H., npodeccop, npesmngeHT CMN6eno

e PycakoBa M.M., K.C.H., oupeKTop LleHTpa npuWKiagHOM COUMONOrmu, pyKoBoaUTENb
CoLMONOrMyecKom KINMHUKKM NPUKNagHbix nccrnepgosaHum CNoery

e MBaHoBa O.B., NpopeKTop No MonoaeyKHom nonntuke CNeraTy "noTun"

e TonaHoBa A.A., 3aMeCcTUTeNlb OUPEKTOPa MO BOCMUTATENbHOM U couManbHon paboTe
MHCTUTYyTa MeaouuUUHCKoOro obpasosaHua Oreoy "HMUL, um. B. A. Anmasosa"
MwuH3gpaBa Poccum

» [MapuyeBa O.A., NPOPEKTOP MO BOCNMUTaATENbHOMN paboTe U NMPOEKTHON OeATeNIbHOCTMU
Prmcu

o TopokoB A.3., pykoBoauTenb LleHTpa ncuxonorndyeckomn noaaepykku CA6raTy «19TU»
M. B.W. YnbaHoBa (JTleHuHa)

«lMpaBoBble oOpueHTUpPbI paboTbl NCUXONoOra B By3e»

OUCKyCcCUSa O IOPUANYECKUX paMKax OeATeNbHOCTU MCUXONorMyeckon cnybbl By3a,
30Hax NMpodecCcnoHanbHON OTBETCTBEHHOCTU U MPaKTUYECKUX BOMPOCcax opraHmsaumm
paboTbl

MogepaTop:
¢ MakapoBa W.B., K.NC.H., gnpeKTop LleHTpa NncnxonormyecKoro KoHcynbtnposaHuns HAY
«BbiCcLUag LWLKONa SKOHOMUKN»

MpurnawweHHble BKCNepTbl:

+ KocTtpomuHa C.H., pekaH paKynbTeTa ncmxonormu, O.rnc.H., npopeccop, 3aBenyroLas
Kadenpon NCMXoNormm MNYHOCTH

e LllabonTtac A.B., g.nc.H., npodeccop, npesmngeHT CMN6eno

e CyqasoB B.B., K.t0.H., OOUEeHT Kadegpbl TeEOpPUM U UCTOPUM TFocymapcTBa U npaea,
3aMecTuUTeNb OeKaHa no MonogeyxHom nonntmke Crnery

e MMaroB AJK.,, MnagLuMin HaydHbIM COTPYOHUK topuandeckoro dakynbteTa, OpPUCT
KoMnaHunn DataCase

» YepHoBacuneHKo W.B., Bpau-ncuxoTepanesT CM6 FbY3 "MHO N21"

e 3uH4YeHKo E.B., K.NC.H., goueHT Kadenpbl coumanbHOW MCUXOMOrMM, PYKOBOLUTENMD
MNcuxonornyeckom crnyxxool KOOY

HedopMarnbHbIn HETBOPKUHT ons chneLmanmncToB-rNCUXooroB: 3HaKOMCTBO,
npodeccmoHanbHoe obLleHne, OO6MeH KOHTaKTaMM U TMOMCK obwux TeM ang
JanbHenLlero cotTpyoHMyecTsa

MogepaTopbl:

o ApTobonesckuin [.B., BeOoyLiMn MNCUXOMOr yrnpaeneHusa no paboTe C mMepcoHanom
CaHKT-lMeTepbyprckoro ropHoOro YyHMBepcuTeTa WMNepaTpuubl ExkatepuHbl I,
pyroBoaonNTE 1b CEeKLLNU «MNcunxonoru BbiCLLUNX U I'IpOd)eCCVIOHaJ'IbeIX o6pasoBaTeanb|x
yuypexageHunin CaHkTt-MeTtepbypra» CMN6eMno

e bypcaHuHa T.[., pyKoBOAWTENb MNCUXOMOrMYECKOM Crnyxbbl COMNPOBOXXOEHUA
obpasoBaTenbHOro  npolecca W BoOcOUTaTeNnbHOM  gedTenbHOCTUM  CaHKT-
MeTepbyprcKoro rocygapCcTBEeHHOro MHCTUTYTa KMHO U TeneBuaeHus



10:00 - 11:30
ayn. 304

ayg. 215

ayn. 227

11:30 - 11:45
11:45 -13:00
ayn. 215

2 OKTABPH

HabepeykHaa MaKkaposBa, 6

“MeToAMuKa BbIIBNIEHUS CTPECCOreHHbIX ¢paKTopoB B 06pa3oBaTesfibHbIX OTHOLUEHUSAX Ha
6a3e aHanu3a YUYETHbIX p[AaHHbIX TMCUXONOrMYeckom pab6oTbl, BOCAMUTaATENbHOM
[eATenbHOCTU nyuebHoun paboTtbl”

MpaKkTudeckun pasbop noaxoma K BbISBNEHUIO CTPECCOreHHblXx ¢GaKTopoB 4Yepes
conocTaBieHne OaHHbIX NCUXONOrMUYecKom, BocnuTaTenbHoOM 1 yuyebHol paboTtbl. PoKyc
Ha TOM, KaK COeOuHATb pPaspPO3HEHHY WHbOPMAaLMIO B LIESIOCTHOE MOHUMaHue
obpasoBaTenbHOM CUTyaLUKU

BenyLumi:
e YepHbiweB C. B.,, agupeKktop LeHTpa NCUXOMOrMYecKoro CconpoBOXOeHUA
obyyvatoumxca CMN6racy

“JIMuHbIK GpeHA Ncuxonora: Kak TpaHCIUMPOBaTb SKCNEPTHOCTb, YTO6bl Bac BbiGupanu
cepaueM”

Pa3roBop o TOM, Kak CrneuuannucTy NOHATHO U NpodeccuoHanbHo paccKasblBaTb o cebe,
dopMupoBaTb y3HaBaeMblt ob6pa3 W BbICTpauMBaTb LOBEPUTENbHYKD KOMMYHUKaLMIO
C ayouTopuen

BepyLume:

e AKuMMoOBMY E. B.,, K.M.H., poueHT Kadenpbl cBA3en c obLLuecTBeHHOCTbO B BM3Hece
cnery

e TapaHoBa KD. B., K.M.H., OoUeHT Kadegpbl cBA3el c obLlecTBeHHOCTbO B 6BM3Hece
cnery

“APXUTEKTypa BOCCTaHOBJNEHUA: 3a60Ta 0 cebe KaK npodeccuoHanbHass KOMNeTeHuUs
ncuxonora”

MacTep Knacc nocBdlleH BonpocaM npodeccrmoHanbHOW YCTOMUMBOCTMU MCUxXoora:
BHMMaHUM K COBCTBEHHOMY COCTOSHUIO, CBOEBPEMEHHOM BOCCTAaHOBMEHUU PEecypPCcoB
M BKOUEeHUM 3a60Tbl 0 cebe B perynsapHyto npodeccrnoHanbHyo NpakTuKy

Benyuias:
e TopmaH O. O., K.NC.H.,, OOLUEHT KadeOpbl NCUXONOMMU TPyda U OpPraHU3aLVOHHOMN
ncuxonormm CMNery

«MpodeccmnoHanbHbIV BbI3OB: UAEU, KOTOPbIe paboTaloT»

Cepua KOPOTKUX BbICTYMMEHUI 00 7 MUHYT OT CNeumnanncCToOB NMCUXONOrMYECKMX CNy»K6.
Cnukepbl nogenatca npodeccuoHanbHbIMU HaxogKaMu, UOeaMU U HecTaHOapPTHbIMU
Moaxo4aMm, KOTopble MOXXHO 06Cy»KaaTb, afanTUPOBaTh M UCMOMb30BaTb B MPAaKTUKE

MopgepaTop:
e JleoHTbeBa M.IO., ncuxonor NcmxonornyecKom KNMHmKu CMNery

CKpunaueBa E.H., K.Nc.H., OOUEHT, 3aBegyloLLMM Kadegpon NCUxXonoro-nenarormyeckmx
oncunnnumd MIITY MACHU (r. Mocksa)

Cepruesud AA., pyKoBOOUTENb MCUXONOrMYECKOM ClyyKbbl, 3aBenyloLMin oToeneHneM
KMMHUYECKOM TMCUXOMorMmM U ncuxoTepanmm MegouuMHCKOro Komnnekca [OBOY
(r. BnagmBocTOK)



13:00 -14:00
14:00 -15:30
ayn. 215

ayn. 227

Bble3gHble NCUXONPOCBETUTENbCKUE MEPONPUATUA KaK MEeToR YyULUEeHU s
cy6beKTuBHOro 6narononyuyms obyvaroLimxcs

Xanak M.E., K.NC.H., OUEeHT Kadeapbl obLLEeN U KNMHUYECKON MCUXONorumn, PyKoBoanTe b
ncuxonorudyeckom cnyxk6oel PreQy BO "MUMY" MuHsgpasa Poccum (r. HMxHuM Hosropon,)

Cpepa nogpep)XKu u 6narononyyums B yHUBEPCUTETE: aHaNMU3 NTYYLLUUX NPaKTUK U ONbIT
BHeApeHus

INapuoHoBa A.B., K.NC.H., goueHT Kadegpbl reHETUYECKON U KIMHUUYECKOM MCUXONOornu
daKkynbTeTa NCUXONOrnm, CT.Hay4YHbIN COTPYOHUK MHCTUTYTa o6pasoBaHua TIY (r. TOMCK)

CTyaeH4YeCKMne MHULMATUBDbI B NPOEKTEe Pa3BUTUS HanpaBneHUs NCUXONIOrM4YeCKoun
caMOnoOMOLLU B CTYAEHYECKOM cpeae

Hukonbckaa M.B., pykoBoguTenb cCoUManbHO-MCUXONOrM4ecKoro ueHtpa, Orey BO
«AcTpaxaHckuni FTMY» MuHspgpasa Poccum (r. AcTpaxaHb)

Mcuxonor B o6pa3oBaHUK: UTO USMEHUNIOCH 3a 20 neT?
LynbiHanHa A.B., pykoBoguTenb MCUXOMorndyeckom cnyxbbol, OrAQOY BO "OMcKuin
rocymapCcTBeHHbIN yHuBepcuTeT M. O.M. [locToeBcKoro" (r. OMCK)

He »xgaTb - pencTBoBaTb! KaK 6bITb NPOAKTUBHBIM BO GPYCTPUPYIOLLIUX CUTYaLLUAX
dépoposa A.B,, nCWXOnor, Hay4dHbI COTPYOHUK WHCTUTYTa ncuxonorum PAO,
npenopgaBaTenb MOCKOBCKOIO MHCTUTYTa NcmxoaHanmsa (r. Mocksa)

Mcuxonor B By3e: Bnnxke, yeM KayeTcs. HeuTpanbHee, YyeM ayT. lMbue, yeM
npepnucaHo

KanyrmHa A.K., pykoBoguTenb LEHTPa MCUXONOrM4YeCcKoro conpoBoxaeHns CaHKT-
MeTepbyprcKoro NOIMTEXHUYECKOro yHUBepcuTeTa MNeTpa Benmnkoro

MpaKTuUKa npoBeaeHns MHTEPBU3OPCKUX rpynn ana npo¢deccopCcKo-
npenopgaBaTe/ibCKOro coctaBsa BbicLUuero yqe6|-|oro 3aBepgeHud

MaptoH A.B., BegyLiui ncuxosior ynpasneHua no pabote c nepcoHanoM CaHKT-
MeTepbyprcKoro ropHOro yHMBepcuTeTa uMnepaTpuLbl EKaTepuHbl I

Mpynnbl B3aMMonoapepXXKn, KaKk UHCTPYMEHT NPodUNaKTUKU SMOLMOHANbHOIO
BbIropaHUs NCUXONOroB o6pasoBaTesibHbIX OpraHu3aLnmum

Cnyd H.A., MEOULMHCKUM NCUXONOT MCUXONOrMYeCKOM Cny»K6bl MONUKNUHUKK PYT (MUNT)
(r. MockBa)

UcTopusa ceTeBoro coTpyaHUYECTBa NCUXONOrMYECKUX CNy»K6 By3oB
Py>kxunHckaa E.FO., MeguUMHCKUM (KNTMHUYECKUM) MCUXONOr MeguKo-MCUXonormdeckoro
LeHTpa NonmknnHnkn MrMMO MU Poccuun, marncTp ncmxonoruu (r. Mockea)

OBE[,

NAPANNENbHbIE BIOKU (no BbiGopy)

MHTepaKTUBHasa nexkuusa

MpoTeKTuBHblIe paKTOPbI CyNLLMAANIBHOro NOBEAEHUS CTYAEHTOB

ObcyskaeHne GaKTopoB, CMOCOBHbIX CHUYKATb PUCKU CyMLUMaanbHOro nosegeHus cpeau
CTYOEHTOB, U UX 3HaYeHUa Ong npodunakTU4ecKom paboTbl MCUXOMOrUYECKUX Cy»D
BY30B

Benywume:
e LllabonTtac A. B., o.nc.H., npodeccop, npesmnaeHT CMN6MO
e BatnyKk O. B.

CynepBusus
HoBbi# B3rna g, Ha CNOXXHbIM criyyamn

CynepBsunsop:
o CapalkunH [. M., M.H.c. lTabopaTopumn KINHUYECKOMN MCUXONOTUN U MCUXOANArHOCTUKMN
Orey «HMULL NMH mum. B.M. BextepeBa» MuHagpasa Poccun. YneH POMM, PrA, O,
ISTFP (r. CaHkT-MNeTepbypr)



ayn. 021

ayn. 304

15:30 -15:45
15:45 - 17:45
ayg. 215

17:45 - 18:00
ayg. 215

MoHoapaMa B NMCUXONOrMYECKOM COMPOBOXAEHUU NpPodPecCUOHaNbHO-IMYHOCTHOrO
pa3BuTua obyvaromxcs

MpaKTUYeCKoe 3HAKOMCTBO C BO3MOXHOCTAMM MOHOAPaMbl B COMPOBOXOEHUN
npodeccmoHanbHOro U1 NMYHOCTHOrO PasBUTMA  OByvaloLMXCH, C  aKLEeHTOM
Ha NnpuMeHeHMe MeTona B paboTe Ncmxorora By3a

Benywime:
e JleoHTbeBa M. 0., ncuxonor MNcuxonorn4eckom KNnnMHmnkm Crnery
o [y6oBcKux KO.B., ncuxonor NMcuxonornyecKom KNMHMKmM CNery

MNepexnBaHUsA ncuxosnora B NpopeccUoHanbHOM AeATENbHOCTHU

CynepBunsop:
e MartysoBa H. H., Begyuiasa 6anmMHTOBCKUX rpynn, cepTudmnumpoBaHHasa banMHToBCcKoM
Accouunauuenn (Poccua) B cCOOTBETCTBUM C KpUTepuamum MB® (r. CaHKkT-MeTepbypr)

KoOMaHOHbIN UHTEPaKTUBHbIM dopMaT, OO6bEeOUHSAOLMIA  OBUKEHUE, KOMMYHUKaLUIO
M NnpodeccurmoHarnbHble 3a0aHUS. YYaCTHUKM CMOTYT MEPEKNOUYNTLCA MOCEe HaCbILLEHHOMN
MpPOrpaMMbl 1 BKIIKOYUTLCH B COBMECTHYIO aKTUBHOCTb

BenyLume:

e BaHwwmKoBa T. H., K.NC.H.,, OOLEHT, PYKOBOAUTENb MCUXONOrMUYECKOM cry»bbl CKOY
(r. CtaBpononb)

« ®omMmHa E.A., K.NC.H., OOLEHT, 3aBegyloLlan Kadeopon neparorvku, MeTomonoruum
M  TexHonormm obpasoBaHUA MNCUXoNoro-negarorndyeckoro  dakynoteta CKOQY
(r. CtaBpononb)

CaHKT-lNeTepbyprcKkoe ncuxonoruyeckoe ob6LLecTBO
"O6beouHasa npodeccroHanos, sabotnuMca o bnarononyymm Yenoseka u obuiecTea"”

info.spbpo@yandex.ru
+7 (953) 157-53-34

CaHkT-NeTepbypr, 2026
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	12:30 - 13:30
	ОБЕД

	13:30 - 14:45
	КРУГЛЫЙ СТОЛ
	«Внутриведомственное взаимодействие: от точек соприкосновения  к совместным решениям»


	14:45 - 15:00
	ПЕРЕРЫВ

	15:00 - 16:30
	ДИСКУССИОННАЯ ПАНЕЛЬ
	«Правовые ориентиры работы психолога в вузе»


	16:30 - 17:00
	ПЕРЕРЫВ

	17:00 - 18:30
	ауд. 215
	ПСИ-ДЕЙТИНГ


	2 ОКТЯБРЯ
	ДЕНЬ 2
	набережная Макарова, 6
	10:00 - 11:30
	ауд. 304
	Мастер-класс

	ауд. 215
	Интерактивная лекция

	ауд. 227
	Мастер-класс


	11:30 - 11:45
	11:45 - 13:00
	ауд. 215
	TED-КОНФЕРЕНЦИЯ
	«Профессиональный вызов: идеи, которые работают»
	Модель психологического сопровождения студентов в вузе: от адаптации до выпуска
	Интегрированная модель психолого-психотерапевтического сопровождения участников образовательного процесса в вузе

	Выездные психопросветительские мероприятия как метод улучшения субъективного благополучия обучающихся
	Среда поддержки и благополучия в университете: анализ лучших практик и опыт внедрения
	Студенческие инициативы в проекте развития направления психологической самопомощи в студенческой среде
	Психолог в образовании: что изменилось за 20 лет?
	Не ждать - действовать! Как быть проактивным во фрустрирующих ситуациях
	Психолог в вузе: Ближе, чем кажется. Нейтральнее, чем ждут. Гибче, чем предписано
	Практика проведения интервизорских групп для профессорско-преподавательского состава высшего учебного заведения
	Группы взаимоподдержки, как инструмент профилактики эмоционального выгорания психологов образовательных организаций
	История сетевого сотрудничества психологических служб вузов



	13:00 - 14:00
	ОБЕД

	14:00 - 15:30
	ауд. 215
	Интерактивная лекция
	Протективные факторы суицидального поведения студентов

	ауд. 227
	Супервизия
	Новый взгляд на сложный случай

	ауд. 021
	Мастер-класс
	Монодрама в психологическом сопровождении профессионально-личностного развития обучающихся

	ауд. 304
	Балинтовская группа
	Переживания психолога в профессиональной деятельности


	15:30 - 15:45
	15:45 - 17:45
	ауд. 215
	ПСИ-КВЕСТ “В движении“


	17:45 - 18:00
	ЦЕРЕМОНИЯ ЗАКРЫТИЯ ФОРУМА
	ауд. 215
	Санкт-Петербургское психологическое общество



