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ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВО

Уважаемые коллеги, дорогие друзья! 

Я приветствую Вас на XI ежегодном Санкт-Петербургском форуме  
по ВИЧ-инфекции с международным участием. 

Уже можно сказать, что мы много сделали на поле противодействия этому опасному 
заболеванию. Создана и эффективно работает система профилактики ВИЧ-инфекции, 
создана стройная система регистрации и учета заболеваемости, создана и развивается 
сеть специализированных центров по профилактике и борьбе со СПИД, обоснованы 
и постоянно оптимизируются схемы противовирусной терапии, решаются вопросы 
обеспечения антиретровирусными препаратами, разработаны методологические 
подходы повышения приверженности антиретровирусной терапии на основе 
мультидисциплинарного взаимодействия медицинских специалистов, социальных 
работников и профильных общественных организаций. Благодаря этому выросли 
уровень знаний населения по вопросам профилактики заболевания, квалификация 
медицинских специалистов, снизилась заболеваемость, особенно в младших 
возрастных группах населения, существенно увеличилась продолжительность жизни 
ЛЖВ. Национальная стратегия противодействия ВИЧ-инфекции, реализуемая с нашим 
участием, приносит положительные результаты. Но это не позволяет нам успокоиться 
и снизить активность нашей работы. Когорта ВИЧ-инфицированных граждан страны 
еще достаточно большая, средний возраст их продолжает увеличиваться, что 
создает новые вызовы для системы здравоохранения, такие как расширяющаяся 
коморбидность с другими инфекционными и соматическими заболеваниями и их 
осложнениями.  Все это требует постоянной настройки сложной многокомпонентной 
системы с фокусом на конкретном пациенте.

Только мультидисциплинарный и персонифицированный подход при оказании 
помощи ЛЖВ позволит и далее продлевать жизнь нашим пациентам. Важной задачей, 



XI Санкт-Петербургский форум по ВИЧ-инфекции 
с международным участием
1-2 октября 2026 5

которая будет обсуждаться на форуме, является повышение качества жизни ЛЖВ на 
основе оценки индивидуальных потребностей, их психологических особенностей и 
медико-социальных проблем.

В ходе работы форума ведущие специалисты страны и Санкт-Петербурга предста-
вят результаты и направления совершенствования помощи ВИЧ-инфицированным 
женщинам и детям, предложат практические рекомендации по ведению тяжелых 
пациентов по широкому спектру коморбидности. Будут обсуждаться перспективные 
научные разработки по использованию новых схем и препаратов для лечения ВИЧ-
инфекции, вирусных гепатитов, СПИД-ассоциированных заболеваний.

Уверен, что Вы найдете интересные для себя форматы участия в форуме и получите 
полезную информацию, которую реализуете в своей дальнейшей работе, а пребывание 
в Санкт-Петербурге оставит позитивные впечатления.

Главный внештатный специалист по ВИЧ-инфекции 
Министерства здравоохранения Российской Федерации в СЗФО,  
главный внештатный специалист по инфекционным болезням  
и ВИЧ-инфекции Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга, 
главный врач СПб ГБУЗ «Клиническая инфекционная больница им. С.П. Боткина», 
заведующий кафедрой инфекционных болезней  
Института медицинского образования ФГБУ «Национальный  
медицинский исследовательский центр им. В.А. Алмазова» МЗ РФ, 
заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор Д.А. Гусев
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09:30-10:00	 ЦЕРЕМОНИЯ ТОРЖЕСТВЕННОГО ОТКРЫТИЯ
�
10:00-11:20	 ПЕРВОЕ ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ

		  Председатели: 
		  �Гусев Денис Александрович, Виноградова Татьяна Николаевна,  

Розенберг Владимир Яковлевич, Майорова Светлана Олеговна
		  �
10:00-10:20	 ВИЧ-инфекция в Санкт-Петербурге
		  Виноградова Татьяна Николаевна
		  �Санкт-Петербургский центр по профилактике и борьбе со СПИД  

и инфекционными заболеваниями, Санкт-Петербург
		  �
10:20-10:40	 ВИЧ-инфекция у детей в Российской Федерации
		  Розенберг Владимир Яковлевич
		  �Республиканская клиническая инфекционная больница, Санкт-Петербург
		  �
10:40-11:00	� Клинико-эпидемиологическая характеристика пациентов,  

впервые обратившихся в СПб Центр СПИД в 2016 и 2025 годах*
		  Майорова Светлана Олеговна
		  �Санкт-Петербургский центр по профилактике и борьбе со СПИД  

и инфекционными заболеваниями, Санкт-Петербург
		  *При поддержке ООО «Элпида». Не обеспечен кредитами НМО
		  �
11:00-11:20	� Лечение гепатита D – от клинических исследований  

к персонализированным решениям
		  Гусев Денис Александрович
		  �Клиническая инфекционная больница им. С.П. Боткина, Санкт-Петербург
�
11:20-12:00	 ПЕРЕРЫВ
�

1 ОКТЯБРЯ 2026, ЧЕТВЕРГ  |  КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ A+B+C
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12:00-13:30	 ВИЧ-ИНФЕКЦИЯ У ЖЕНЩИН

		  Председатели: 
		  Самарина Анна Валентиновна, Афонина Лариса Юрьевна
		  �
12:00-12:15	� Ключевые факторы, влияющие на эффективность профилактики 

передачи ВИЧ от матери ребенку
		  Афонина Лариса Юрьевна
		  �Республиканская клиническая инфекционная больница,  

Северо-Западный государственный медицинский университет  
им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург

		  �
12:15-12:30	� Преждевременные роды у ВИЧ-инфицированных беременных: 

факторы риска и перинатальные исходы
		  Мозалева Ольга Леонидовна
		  �Санкт-Петербургский центр по профилактике и борьбе со СПИД  

и инфекционными заболеваниями, Санкт-Петербург
		  Самарина Анна Валентиновна
		  �Санкт-Петербургский центр по профилактике и борьбе со СПИД 

и инфекционными заболеваниями, Первый Санкт-Петербургский 
государственный медицинский университет им. акад. И.П. Павлова, 
Санкт-Петербург

		  �
12:30-12:45	� ВПЧ-ассоциированные поражения шейки матки  

у ВИЧ-инфицированных женщин:  
профилактика, диагностика, тактика наблюдения 

		  Шамаева Наталья Сергеевна
		  �Санкт-Петербургский центр по профилактике и борьбе со СПИД  

и инфекционными заболеваниями, Санкт-Петербург
		  Самарина Анна Валентиновна
		�  Санкт-Петербургский центр по профилактике и борьбе со СПИД 

и инфекционными заболеваниями, Первый Санкт-Петербургский 
государственный медицинский университет им. акад. И.П. Павлова, 
Санкт-Петербург

		  �
12:45-13:00	� ВИЧ-инфицированная женщина старшего репродуктивного  

и менопаузального возраста на приеме у гинеколога:  
актуальные вопросы и возможности для их решения

		  Мартиросян Маргарита Мехаковна
		  �Санкт-Петербургский центр по профилактике и борьбе со СПИД  

и инфекционными заболеваниями, Санкт-Петербург

1 ОКТЯБРЯ 2026, ЧЕТВЕРГ  |  КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ A
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13:00-13:15	� Психическая адаптация и акушерские осложнения  
у ВИЧ-инфицированных беременных в условиях пролонгирования 
приема героина и формирования ремиссии

		  Султанбекова Лейла Набиевна
		  �Санкт-Петербургский государственный университет, Санкт-Петербург
		  �
13:15-13:30	 Дискуссия
�
13:30-14:15	 ПЕРЕРЫВ
�
14:15-15:45	 ВИЧ-ИНФЕКЦИЯ У ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ

		  Председатели: 
		  Самарина Анна Валентиновна, Розенберг Владимир Яковлевич
		  �
14:15-14:30	 Проблемы выбора АРВТ у детей в разных жизненных ситуациях
		  Охонская Любовь Валерьевна
		  �Республиканская клиническая инфекционная больница, Санкт-Петербург
		  �
14:30-14:45	� Причины и исходы поздней диагностики ВИЧ-инфекции у детей  

и подростков. Клинические случаи
		  Фертих Елена Киямильевна
		  �Санкт-Петербургский центр по профилактике и борьбе со СПИД  

и инфекционными заболеваниями, Санкт-Петербург
		  �
14:45-15:00	� Алгоритм медицинского, психологического и социального 

сопровождения подростков и взрослых пациентов  
с перинатальной ВИЧ-инфекцией: факторы, оказывающие влияние,  
и возможности оптимизации помощи

		  Середа Эмануэль Жозевич
		  �Санкт-Петербургский центр по профилактике и борьбе со СПИД  

и инфекционными заболеваниями, Санкт-Петербург
		  �
15:00-15:15	� Возвращение к лечению пациентов с перинатальным заражением 

ВИЧ, прервавших наблюдение после перехода во взрослое 
инфекционное отделение: опыт Санкт-Петербургского центра СПИД

		  Акатова Наталья Юрьевна, Монахов Никита Эдуардович
		  �Санкт-Петербургский центр по профилактике и борьбе со СПИД  

и инфекционными заболеваниями, Санкт-Петербург
		

1 ОКТЯБРЯ 2026, ЧЕТВЕРГ  |  КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ A
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15:15-15:30	� Особенности расчета потребности в антиретровирусных препаратах 
для проведения профилактики перинатальной передачи ВИЧ  
в многопрофильном стационаре

		  Щетинин Артем Александрович, Горелик Юлия Владимировна
		  �Детский городской многопрофильный клинический специализированный 

центр высоких медицинских технологий, Санкт-Петербург
		  �
15:30-15:45	 Дискуссия
�
15:45-16:00	 ПЕРЕРЫВ
�
16:00-17:30	 ВОПРОСЫ ЭПИДЕМИОЛОГИИ ВИЧ-ИНФЕКЦИИ

		  Председатели: 
		  Пантелеева Ольга Викторовна, Волкова Татьяна Михайловна  
		  �
16:00-16:20	� Скрининговое обследование на ВИЧ в Санкт-Петербурге,  

анализ положительных результатов
		  Волкова Татьяна Михайловна
		  �Санкт-Петербургский центр по профилактике и борьбе со СПИД  

и инфекционными заболеваниями, Санкт-Петербург
		  �
16:20-16:40	� Влияние миграции на течение эпидемического процесса ВИЧ  

в Санкт-Петербурге
		  Ополченская Ольга Дмитриевна
		  �Санкт-Петербургский центр по профилактике и борьбе со СПИД  

и инфекционными заболеваниями, Санкт-Петербург
		  �
16:40-17:00	� Анализ эпидемиологической ситуации по ВИЧ-инфекции  

и сочетанным заболеваниям в Республике Татарстан
		  Амирова Танзиля Хафизовна
		  �Марийский государственный университет, Йошкар-Ола, Казанская 

государственная медицинская академия – филиал Российской медицинской 
академии непрерывного профессионального образования, Казань

		  �
17:00-17:20	� Клинико-эпидемиологический портрет взрослых людей  

с ВИЧ-инфекцией, инфицированных в детстве
		  Моряшова Анастасия Сергеевна
		  �Нижегородский областной центр по профилактике и борьбе со СПИД  

и инфекционными заболеваниями, Нижний Новгород
		  �
17:20-17:30	 Дискуссия
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12:00-13:30	 АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ВИЧ-ИНФЕКЦИИ. 
		  ЧАСТЬ 1

		  Председатели: 
		  Виноградова Татьяна Николаевна, Майорова Светлана Олеговна
		  �
12:00-12:15	 Портрет пациента, вставшего на учет в 2025-2026 гг. в СПб Центр СПИД
		  Губа Зоя Валерьевна 
		  �Санкт-Петербургский центр по профилактике и борьбе со СПИД  

и инфекционными заболеваниями, Санкт-Петербург
		  �
12:15-12:30	� Результаты диспансерного наблюдения за пациентами  

в острой стадии ВИЧ-инфекции, выявленные в 2020-2024 гг.
		  Обижаева Елена Сергеевна 
		  �Санкт-Петербургский центр по профилактике и борьбе со СПИД  

и инфекционными заболеваниями, Санкт-Петербург
		  �
12:30-12:45	� Анализ клинических случаев церебрального токсоплазмоза  

в Центре СПИД
		  Базюк Евгения Михайловна
		  �Санкт-Петербургский центр по профилактике и борьбе со СПИД  

и инфекционными заболеваниями, Санкт-Петербург
		  �
12:45-13:00	� Особенности течения ВИЧ-инфекции у пациентов  

со злокачественными новообразованиями легких
		  Идрисова Севиль Тофик кызы
		  �Санкт-Петербургский центр по профилактике и борьбе со СПИД  

и инфекционными заболеваниями, Санкт-Петербург
		  �
13:00-13:15	� Клинический разбор случаев мультифокальной 

лейкоэнцефалопатии, JC-вирус положительный
		  Андреева Ирина Владимировна
		  �Санкт-Петербургский центр по профилактике и борьбе со СПИД  

и инфекционными заболеваниями, Санкт-Петербург
		  �
13:15-13:30	� Приоритеты при оказании медицинской помощи больным  

с ВИЧ-инфекцией в стационаре, структура госпитализированной 
заболеваемости

		  �Степанова Елена Владимировна, Кукушина Марина 
Владимировна, Кабанова Вероника Ивановна

		  �Санкт-Петербургский центр по профилактике и борьбе со СПИД  
и инфекционными заболеваниями, Санкт-Петербург

�
13:30-14:15	 ПЕРЕРЫВ
�
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14:15-15:45	 АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ВИЧ-ИНФЕКЦИИ. 
		  ЧАСТЬ 2

		  Председатели: 
		  Виноградова Татьяна Николаевна, Кукушина Марина Владимировна
		  �
14:15-14:30	 �Структура СПИД-индикаторных заболеваний у пациентов  

с ВИЧ-инфекцией, вставших на учет в 2023-2025 гг. в г. Санкт-Петербурге
		  Ямковая Виктория Валерьевна
		  �Санкт-Петербургский центр по профилактике и борьбе со СПИД  

и инфекционными заболеваниями, Санкт-Петербург
		  �
14:30-14:45	 �Распространенность и особенности развития резистентности к 

ингибиторам интегразы у пациентов, наблюдающихся в СПб Центр СПИД
		  Волков Эдуард Васильевич
		  �Санкт-Петербургский центр по профилактике и борьбе со СПИД  

и инфекционными заболеваниями, Санкт-Петербург
		  �
14:45-15:00	� Раннее выявление ВИЧ-инфекции: возможности и инструменты 

лаборатории нового поколения*
		  Ермаков Алексей Игоревич
		  �Санкт-Петербургский центр по профилактике и борьбе со СПИД  

и инфекционными заболеваниями, Санкт-Петербург
		  �*При поддержке АО «Вектор-Бест-Балтика». Не обеспечен кредитами НМО
		  �
15:00-15:15	� Комплексная оценка сердечно-сосудистых рисков у пациентов с ВИЧ
		  Козорез Елена Ивановна
		  �Гомельский государственный медицинский университет, Гомель, Беларусь
		  �
15:15-15:30	� Трудности подбора АРВТ пациенту с сопутствующей патологией. 

Клинический случай
		  Тиунова Кристина Васильевна
		  �Санкт-Петербургский центр по профилактике и борьбе со СПИД  

и инфекционными заболеваниями, Санкт-Петербург
		  �
15:30-15:45	� Комплексная платформа для оценки иммунного статуса  

ВИЧ-инфицированных методом проточной цитометрии.  
Надежно. Создано в России*

		  Афанасьева Наталья Михайловна
		  ГК «Алкор Био», Санкт-Петербург
		  *При поддержке ГК «Алкор Био». Не обеспечен кредитами НМО
�
15:45-16:00	 ПЕРЕРЫВ
�
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16:00-17:30	 ХРОНИЧЕСКИЙ ГЕПАТИТ С: ВСЕ ЛИ ПРОБЛЕМЫ РЕШЕНЫ

		  Председатели: 
		  Кижло Светлана Николаевна, Камалдинов Денис Олегович
		  �
16:00-16:15	� Опыт противовирусной терапии хронического гепатита С  

у пациентов с циррозом печени
		  Сотникова Александра Леонидовна 
		  �Санкт-Петербургский центр по профилактике и борьбе со СПИД  

и инфекционными заболеваниями, Санкт-Петербург
		  �
16:15-16:30	� «Ультразвуковая гистология» – инновационный метод диагностики 

фиброза печени у пациентов с хроническими вирусными гепатитами. 
Собственные результаты первых 6 месяцев применения

		  Тесля Ольга Владимировна
		  �Санкт-Петербургский центр по профилактике и борьбе со СПИД  

и инфекционными заболеваниями, Санкт-Петербург
		  �
16:30-16:45	 Результаты лечения ХВГС в 2024-2025 гг. по данным СПб Центра СПИД
		  Шарипова Эльвира Азатовна
		  �Санкт-Петербургский центр по профилактике и борьбе со СПИД  

и инфекционными заболеваниями, Санкт-Петербург
		  �
16:45-17:00	� Гепатит С: особенности диагностики и возможности  

для оптимизации*
		  Ермаков Алексей Игоревич
		  �Санкт-Петербургский центр по профилактике и борьбе со СПИД  

и инфекционными заболеваниями, Санкт-Петербург
		  �*При поддержке ООО «Рош Диагностика Рус». Не обеспечен кредитами НМО
		  �
17:00-17:15	� Барьеры при диагностике и лечении гепатита С среди уязвимых 

групп, по результатам исследования в 9 регионах России
		  Камалдинов Денис Олегович
		  �Новосибирская региональная общественная организация  

«Гуманитарный проект», Новосибирск
		  �
17:15-17:30	 Дискуссия
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12:00-13:30	� СОВРЕМЕННЫЕ СТРАТЕГИИ И ПЕРСОНАЛИЗИРОВАННЫЕ ПОДХОДЫ  
К ТЕРАПИИ ВИРУСНЫХ ГЕПАТИТОВ У ЛЮДЕЙ, ЖИВУЩИХ С ВИЧ

		  Председатель: 
		  Гусев Денис Александрович
		
		  При поддержке АО «Фармстандарт». Не обеспечен кредитами НМО
		  �
12:00-12:20	� Лечение гепатита С у пациентов с ВИЧ-инфекцией в реальной 

клинической практике: опыт Московского городского Центра СПИД
		  Халилулин Тимур Ренатович
		  �Московский городской центр профилактики и борьбы со СПИДом, Москва
		  �
12:20-12:40	� Оптимизация стартовой терапии хронического гепатита D:  

опыт КИБ им. С.П. Боткина
		  Соколова Ольга Игоревна
		  �Клиническая инфекционная больница им. С.П. Боткина, Санкт-Петербург
		  �
12:40-13:00	� Особенности комбинированной терапии хронического гепатита D  

у пациентов с ВИЧ
		  Сотникова Александра Леонидовна
		  �Санкт-Петербургский центр по профилактике и борьбе со СПИД  

и инфекционными заболеваниями, Санкт-Петербург
		  �
13:00-13:30	 Дискуссия
�
13:30-14:15	 ПЕРЕРЫВ
�
14:15-15:45	� СТРАТЕГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ СОЦИАЛЬНО ЗНАЧИМЫХ ИНФЕКЦИЙ  

В СОВРЕМЕННЫХ УСЛОВИЯХ

		  Председатель: 
		  Гусев Денис Александрович

		  При поддержке АО «Р-Фарм». Не обеспечен кредитами НМО
		  �
14:15-14:40	� Лекарственная устойчивость ВИЧ в контексте применения 

ненуклеозидных ингибиторов обратной транскриптазы
		  Сизова Наталия Владимировна
		  �Санкт-Петербургский центр по профилактике и борьбе со СПИД  

и инфекционными заболеваниями, Санкт-Петербург
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14:40-15:05	� Междисциплинарный подход к лечению ВИЧ-инфекции
		  Майорова Светлана Олеговна
		  �Санкт-Петербургский центр по профилактике и борьбе со СПИД  

и инфекционными заболеваниями, Санкт-Петербург
		  �
15:05-15:30	 �Анализ многолетней динамики смены режимов АРТ в Санкт-Петербурге
		  Монахов Никита Эдуардович
		  �Санкт-Петербургский центр по профилактике и борьбе со СПИД  

и инфекционными заболеваниями, Санкт-Петербург
		  �
15:30-15:45	 Дискуссия
�
15:45-16:00	 ПЕРЕРЫВ
�
16:00-17:30	 КЛЮЧЕВЫЕ ВОПРОСЫ МОРФОЛОГИИ ВИЧ-ИНФЕКЦИИ

		  Председатели: 
		  Цинзерлинг Всеволод Александрович, Байков Вадим Валентинович
		  �
16:00-16:20	� Лимфопролиферативные заболевания и лимфомы при ВИЧ-инфекции
		  Байков Вадим Валентинович
		  �Первый Санкт-Петербургский государственный медицинский 

университет им. акад. И.П. Павлова, Санкт-Петербург
		  �
16:20-16:40	 Особенности микозов при ВИЧ-инфекции
		  Зюзя Юлия Рашидовна
		  �Московский городской научно-практический центр борьбы  

с туберкулезом, Москва
		  �
16:40-17:00	� За ширмой ВИЧ-энцефалопатии: патоморфологическая верификация 

полиэтиологического поражения мозга в условиях коморбидности
		  �Мозгалёва Наталья Владимировна,  

Волобуева Екатерина Александровна, Тюрин Игорь Николаевич
		  Инфекционная клиническая больница №1, Москва
		  Пацап Ольга Игоревна
		  Федеральный центр мозга и нейротехнологий ФМБА России, Москва
		  �
17:00-17:20	� Актуальные вопросы прижизненной и посмертной диагностики  

ВИЧ-инфекции
		  Капитульская Татьяна Борисовна
		  Городское патологоанатомического бюро, Санкт-Петербург
		  �
17:20-17:30	 Дискуссия
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10:00-11:40	 ВТОРОЕ ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ

		  Председатели: 
		  �Гусев Денис Александрович, Шарипова Эльвира Азатовна, 

Цинзерлинг Всеволод Александрович,  
Самарина Анна Валентиновна, Волощук Любовь Васильевна,  
Литвинцев Богдан Сергеевич

		  �
10:00-10:20	� Организация помощи пациентам с коинфекцией ВИЧ+ХГС  

в Санкт-Петербурге*
		  Шарипова Эльвира Азатовна
		  �Санкт-Петербургский центр по профилактике и борьбе со СПИД  

и инфекционными заболеваниями, Санкт-Петербург
		  *При поддержке ООО «ЭббВи». Не обеспечен кредитами НМО
		  �
10:20-10:40	� Ключевые проблемы морфологических исследований  

при ВИЧ-инфекции
		  Цинзерлинг Всеволод Александрович
		  �Национальный медицинский исследовательский центр им. В.А. Алмазова, 

Городской центр инфекционной патологии Клинической инфекционной 
больницы им. С.П. Боткина, Северо-Западный государственный 
медицинский университет им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург

		  �
10:40-11:00	� Элиминация перинатальной передачи ВИЧ: опыт Санкт-Петербурга
		  Самарина Анна Валентиновна
		  �Санкт-Петербургский центр по профилактике и борьбе со СПИД 

и инфекционными заболеваниями, Первый Санкт-Петербургский 
государственный медицинский университет им. акад. И.П. Павлова, 
Санкт-Петербург

		  �
11:00-11:20	� Опыт применения препарата L-орнитина-L-аспартата в лечении 

циррозов печени различной этиологии*
		  Волощук Любовь Васильевна
		  �Клиническая инфекционная больница им. С.П. Боткина, Санкт-Петербург
		  *При поддержке ООО «Мерц Фарма». Не обеспечен кредитами НМО
		  �
11:20-11:40	� Неврологические нарушения при наркопотреблении в сочетании  

с ВИЧ-инфекцией
		  Литвинцев Богдан Сергеевич
		  �Научно-клинический центр токсикологии им. акад. С.Н. Голикова  

ФМБА России, Санкт-Петербургский государственный университет, 
Санкт-Петербург

�
11:40-12:00	 ПЕРЕРЫВ
�
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12:00-13:30	� МУЛЬТИДИСЦИПЛИНАРНЫЙ ПОДХОД  
В ЛЕЧЕНИИ ПАЦИЕНТОВ С ВИЧ-ИНФЕКЦИЕЙ. 

		  ЧАСТЬ 1

		  Председатели: 
		  Шеломов Алексей Сергеевич, Сизова Татьяна Дмитриевна
		  �
12:00-12:15	� Тяжелые оппортунистические поражения у пациентов  

с ВИЧ-инфекцией
		  Шеломов Алексей Сергеевич
		  �Санкт-Петербургский центр по профилактике и борьбе со СПИД  

и инфекционными заболеваниями, Санкт-Петербург
		  �
12:15-12:30	� Генно-инженерная биологическая терапия у ВИЧ-инфицированных 

пациентов: риски реактивации инфекций, иммунного дисбаланса  
и лекарственных взаимодействий

		  Чирская Мария Александровна
		  �Санкт-Петербургский центр по профилактике и борьбе со СПИД  

и инфекционными заболеваниями, Санкт-Петербург
		  �
12:30-12:45	� Актуальные вопросы оказания помощи зависимым с ВИЧ-инфекцией 

в контексте междисциплинарной модели
		  Петров Антон Дмитриевич
		  �Городская наркологическая больница, Санкт-Петербург
		  �
12:45-13:00	� Психопатологические особенности пациентов с ВИЧ-инфекцией  

в проспективном наблюдении
		  Халезова Надежда Борисовна
		  �Санкт-Петербургский центр по профилактике и борьбе со СПИД 

и инфекционными заболеваниями, Первый Санкт-Петербургский 
государственный медицинский университет им. акад. И.П. Павлова, 
Санкт-Петербург

		  �
13:00-13:15	� Современные тенденции формирования сочетанной  

ВИЧ/сифилис-инфекции
		  Манапова Эльвира Равилевна
		  �Республиканский центр по профилактике и борьбе со СПИД  

и инфекционными заболеваниями, Казань
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13:15-13:30	� ВИЧ-инфекция и АРВТ – факторы риска развития  
и прогрессирования атеросклероза.  
Новые возможности и перспективы лечения у ЛЖВ

		  Тесля Ольга Владимировна
		  �Санкт-Петербургский центр по профилактике и борьбе со СПИД  

и инфекционными заболеваниями, Санкт-Петербург
�
13:30-14:15	 ПЕРЕРЫВ
�
14:15-15:45	� МУЛЬТИДИСЦИПЛИНАРНЫЙ ПОДХОД  

В ЛЕЧЕНИИ ПАЦИЕНТОВ С ВИЧ-ИНФЕКЦИЕЙ.
		  ЧАСТЬ 2

		  Председатели: 
		  Савченко Михаил Андреевич, Кабанова Вероника Ивановна
		  �
14:15-14:30	� От общих протоколов к индивидуальной тактике:  

лечение микобактериозов у ЛЖВ
		  Савченко Михаил Андреевич
		  �Клиническая инфекционная больница им. С.П. Боткина, Санкт-Петербург
		  �
14:30-14:45	� Туберкулез и атипичный микобактериоз:  

офтальмологические проявления 
		  Сизова Татьяна Дмитриевна
		  �Санкт-Петербургский центр по профилактике и борьбе со СПИД  

и инфекционными заболеваниями, Санкт-Петербург
		  Хокканен Валентина Михайловна
		�  Северо-Западный государственный медицинский университет  

им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург
		  Капитульская Татьяна Борисовна
		  Городское патологоанатомического бюро, Санкт-Петербург
		  �
14:45-15:00	� Полиморфизм хирургических осложнений вторичных заболеваний  

у больных ВИЧ-инфекцией 
		  Сидоров Родион Сергеевич
		  �Санкт-Петербургский центр по профилактике и борьбе со СПИД  

и инфекционными заболеваниями, Санкт-Петербург
		  Летина Юлия Владимировна 
		�  Клиническая инфекционная больница им. С.П. Боткина, Санкт-Петербург
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15:00-15:15	 ВИЧ-инфекция и сепсис: что нового в 2026 году? 
		  Егоров Михаил Георгиевич
		  �Санкт-Петербургский центр по профилактике и борьбе со СПИД  

и инфекционными заболеваниями, Санкт-Петербург
		  �
15:15-15:30	 Трансфузиологические аспекты терапии ВИЧ-инфекции 
		  Медников Роман Викторович
		  �Санкт-Петербургский центр по профилактике и борьбе со СПИД  

и инфекционными заболеваниями, Санкт-Петербург
		  �
15:30-15:45	� Клинико-нейровизуализационные предикторы тяжести течения  

и исходов токсоплазмозного энцефалита у пациентов  
с ВИЧ-инфекцией

		  Колотева Анна Валерьевна
		  �Санкт-Петербургский центр по профилактике и борьбе со СПИД  

и инфекционными заболеваниями, Санкт-Петербург
		  Шулешова Наталья Викторовна
		�  Первый Санкт-Петербургский государственный медицинский 

университет им. акад. И.П. Павлова, Санкт-Петербург
		  Степанова Елена Владимировна
		�  Санкт-Петербургский центр по профилактике и борьбе со СПИД  

и инфекционными заболеваниями, Санкт-Петербург
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12:00-13:30	� ПРОФИЛАКТИКА ВИЧ-ИНФЕКЦИИ  
И МЕДИКО-СОЦИАЛЬНАЯ ПОМОЩЬ ПАЦИЕНТАМ С ВИЧ. 

		  ЧАСТЬ 1

		  Председатели: 
		  Пискарев Игорь Геннадьевич, Дугин Сергей Георгиевич
		  �
12:00-12:20	� Социально-демографические и поведенческие характеристики 

потребителей новых психоактивных веществ (НПВ)  
и их потребности в услугах по профилактике ВИЧ

		  Громова Майя Викторовна
		  �Санкт-Петербургский благотворительный фонд  

«Гуманитарное действие», Санкт-Петербург
		  �
12:20-12:40	� Опыт работы Пункта профилактики ВИЧ-инфекции в городской 

системе профилактических мероприятий
		  Карнаухов Евгений Викторович
		  �Клиническая инфекционная больница им. С.П. Боткина, Санкт-Петербург
		  �
12:40-13:00	� Алгоритмы сопровождения пациентов с туберкулезом  

и ВИЧ-инфекцией в объединенной противотуберкулезной  
службе Санкт-Петербурга

		  Протопопова Варвара Константиновна, Кейзер Илона Вячеславовна
		  Городской противотуберкулезный диспансер, Санкт-Петербург
		  �
13:00-13:20	� Современные стратегии профилактики ВИЧ-инфекции.  

Опыт Санкт-Петербургского центра СПИД
		  Цыжонов Игорь Сергеевич
		  �Санкт-Петербургский центр по профилактике и борьбе со СПИД  

и инфекционными заболеваниями, Санкт-Петербург
		  �
13:20-13:30	 Дискуссия
�
13:30-14:15	 ПЕРЕРЫВ
�
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14:15-15:45	� ПРОФИЛАКТИКА ВИЧ-ИНФЕКЦИИ  
И МЕДИКО-СОЦИАЛЬНАЯ ПОМОЩЬ ПАЦИЕНТАМ С ВИЧ. 

		  ЧАСТЬ 2

		  Председатели: 
		  Пискарев Игорь Геннадьевич, Шаболтас Алла Вадимовна
		  �
14:15-14:30	� Внедрение системной работы по профилактике ВИЧ-инфекции 

в реабилитационных центрах и трудовых домах для лиц, 
употребляющих ПАВ

		  Екимов Николай Сергеевич
		  �Межрегиональная благотворительная общественная организация 

«Содействие», Санкт-Петербург
		  �
14:30-14:45	� Дифференцированные подходы к сопровождению  

ВИЧ-положительных людей с множественной уязвимостью  
в рамках программы РКК: учет потребностей и барьеров

		  Макарова Татьяна Юрьевна
		  �Общероссийская общественная организация «Российский Красный Крест», 

Москва
		  �
14:45-15:00	� Организационные и содержательные аспекты работы медицинских 

психологов в центрах профилактики и борьбы со СПИД
		  Шаболтас Алла Вадимовна
		  �Санкт-Петербургский государственный университет, Санкт-Петербург
		  �
15:00-15:15	� Опыт разработки психокоррекционной программы  

для неприверженных пациентов с ВИЧ-инфекцией с включением 
когнитивно-поведенческой и диалектико-поведенческой терапии  
в условиях амбулаторного сопровождения

		  Грязнова Анна Сергеевна
		  �Новосибирская областная клиническая инфекционная больница,  

Центр профилактики и борьбы со СПИД, Новосибирск
		  �
15:15-15:45	 Дискуссия
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12:00-13:30	� АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ПРОЛОНГИРОВАННОЙ  
ИНЪЕКЦИОННОЙ АРТ. КАЧЕСТВО ЖИЗНИ ПАЦИЕНТА  
КАК НОВЫЙ ФОКУС БОРЬБЫ С ВИЧ-ИНФЕКЦИЕЙ

		  Председатель: 
		  Сизова Наталия Владимировна 

		  При поддержке ПАО «Промомед». Не обеспечен кредитами НМО
		  �
12:00-12:25	� Пролонгированная инъекционная АРТ: уроки регистрационных 

исследований и алгоритм отбора кандидатов
		  Сизова Наталия Владимировна
		  �Санкт-Петербургский центр по профилактике и борьбе со СПИД  

и инфекционными заболеваниями, Санкт-Петербург
		  �
12:25-12:50	� Аспекты применения пролонгированной инъекционной АРТ  

в реальной практике: от первого визита до рутинного применения
		  Литвинова Наталья Геннадьевна
		  �Московский городской центр профилактики и борьбы со СПИДом, Москва
		  �
12:50-13:15	� Межлекарственные взаимодействия и кардиометаболическая 

безопасность ингибиторов интегразы: что должен контролировать 
врач

		  Халилулин Тимур Ренатович
		  �Московский городской центр профилактики и борьбы со СПИДом, Москва
		  �
13:15-13:30	 Дискуссия
�
13:30-14:15	 ПЕРЕРЫВ
�
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14:15-15:45	 ВИЧ-ИНФЕКЦИЯ И СОПУТСТВУЮЩИЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ 

		  Председатель: 
		  Тесля Ольга Владимировна
		  �
14:15-14:30	� Легочная артериальная гипертензия, ассоциированная с ВИЧ: 

патогенез, диагностика, лечение
		  Валиева Зарина Солтановна, Читанава Виктория Людвиговна
		  �Национальный медицинский исследовательский центр кардиологии  

им. акад. Е.И. Чазова, Москва
		  �
14:30-14:45	� Изменение структуры тела на фоне ВИЧ-инфекции и АРВТ, 

возможности коррекции 
		  Сурженко Дария Михайловна
		  �Санкт-Петербургский центр по профилактике и борьбе со СПИД  

и инфекционными заболеваниями, Санкт-Петербург
		  �
14:45-15:00	� Шкала ВИЧ-КФС – новый инструмент в оценке хронической 

соматической коморбидности у пациентов с ВИЧ-инфекцией
		  Горячева Ольга Георгиевна
		  �Пермский государственный медицинский университет  

им. акад. Е.А. Вагнера, Пермь
		  �
15:00-15:15	� Ожирение как фактор риска сердечно-сосудистых заболеваний  

у пациентов с ВИЧ. Пути решения проблемы 
		  Тесля Ольга Владимировна
		  �Санкт-Петербургский центр по профилактике и борьбе со СПИД  

и инфекционными заболеваниями, Санкт-Петербург
		  �
15:15-15:30	� Церебральный токсоплазмоз у ВИЧ-инфицированных:  

проблемы диагностики 
		  Ставицкая Татьяна Владимировна
		  �Санкт-Петербургский центр по профилактике и борьбе со СПИД  

и инфекционными заболеваниями, Санкт-Петербург
		  �
15:30-15:45	� Коморбидность. Полиморбидность. Мультиморбидность.  

Теория и практика у пациентов ЛЖВ
		  Вехова Екатерина Васильевна
		  �Самарский областной клинический центр профилактики и борьбы  

со СПИД, Самара
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