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Сплавы с памятью формы (СПФ) представляют собой функциональные материалы, 

способные восстанавливать исходную форму при нагреве после деформирования. Это 

свойство, известное как эффект памяти формы, обеспечивает их применение в 

различных устройствах. Одним из наиболее перспективных направлений является 

создание приводов с рабочими элементами из СПФ. Одной из проблем при разработке 

таких приводов является нестабильность функциональных свойств СПФ при 

циклических термомеханических воздействиях. В процессе эксплуатации привода 

наблюдается накопление остаточной деформации и как следствие снижение 

производимой работы. Одним из известных методов повышения стабильности является 

предварительная тренировка сплава циклическими нагрузками. Целью данной работы 

являлось численное исследование влияния различных схем тренировки на стабильность 

циклического поведения привода на основе СПФ. 

В исследовании рассматривалось три режима тренировки: деформирование в 

аустенитном состоянии, деформирование в мартенситном состоянии, а также 

термоциклирование под действием постоянного напряжения. Для каждого режима 

исследовалось влияние параметров тренировочного воздействия и количества 

тренировочных циклов на последующую стабильность работы привода. Моделирование 

проводилось с использованием ранее разработанной микроструктурной модели СПФ, 

которая учитывает их основные деформационные механизмы, в том числе развитие 

аккомодационной пластической деформации. 

В результате численного моделирования установлено, что все рассмотренные 

схемы тренировки приводят к повышению стабильности параметров привода. Показано, 

что увеличение амплитуды деформирования в первом и втором режимах улучшает 

стабильность рабочего цикла привода, а в третьем режиме аналогичный эффект 

достигается с увеличением величины приложенного напряжения. Важным практическим 

результатом также является повышение величины полезной работы, производимой 

приводом после проведения тренировочных процедур. Анализ зависимости эффекта от 

числа циклов выявил, что основное изменение свойств материала происходит в течение 

начальных тренировочных циклов, тогда как их дальнейшее увеличение не приводит к 

существенному улучшению стабильности. Для всех исследованных режимов 

достаточным для достижения значимого эффекта является проведение 30–50 

тренировочных циклов. 
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