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Секция 1. Эпидемиологический надзор за инфекционными болезнями
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Вторичные грибковые инфекции негативно влияют на течение заболевания 
у пациентов с COVID-19-ассоциированной пневмонией. 

Целью данного исследования стал анализ распространённости случаев 
выделения грибов из мокроты пациентов с COVID-19-ассоциированной пнев-
монией, не нуждающихся в искусственной вентиляции лёгких.

Материалы и методы. Проведены посевы на агар Сабуро мокроты от 231 
пациента с COVID-19 (КТ-1–КТ-4, NEWS 0–8). Определение видовой принад-
лежности грибов проводили с помощью MALDI-TOF-масс-спектрометрии.

Результаты. У 28 (12,1%) пациентов были выявлены грибы вида Candida 
albicans, у 11 (4,8%) пациентов обнаружены кандиды других видов: C. glabrata, 
C. dubliniensis, C. tropicalis. У 1 пациента был обнаружен Aspergillus fumigatus, 
у 1 — дрожжи Saccharomyces cerevisiae. Пациенты, из мокроты которых 
была выделена C. albicans, характеризовались более высоким показателем 
повреждения лёгких при поступлении и более длительным пребыванием 
в стационаре по сравнению с остальными пациентами (в среднем 14 и 12 
дней соответственно; p < 0,05). 
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Выводы. Высокая частота выявляемости грибов C. albicans среди пациентов 
с COVID-19-ассоциированной пневмонией и их влияние на эффективность ле-
чения определяют важность исследования дрожжевой микрофлоры у больных 
с коронавирусными пневмониями. 
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Трихинеллёз — биогельминтоз, протекающий с лихорадкой, болями 
в мышцах, диспептическими явлениями, высокой эозинофилией и опасны-
ми для жизни осложнениями. В 2023 г. в России зарегистрировано 89 слу-
чаев трихинеллёза (0,06 на 100 тыс. населения), что выше показателя 2022 г.  
в 3,0 раза (0,02 на 100 тыс. населения).

На базе клиники ТНИИКИП Роспотребнадзора за 4 года обследованы 799 па-
циентов, проживающих на территории Тюмени и Тюменской области, обратив-
шихся для диагностики трихинеллёза, среди них 27,7 ± 1,6% (n =  221) — дети. 
У пациентов исследовали сыворотку крови методом иммуноферментного анализа 
на наличие специфических иммуноглобулинов класса IgM и IgG к Trichinella spiralis.

Среди всех обследованных пациентов выявлено 5,3 ± 0,8% (n = 42) серопозитив-
ных результатов на антитела класса IgM и 7,5 ± 0,9% (n = 60) на антитела класса IgG. 

Основную часть пациентов составляет взрослое население — 72,3 ± 1,1% 
(n = 578). На долю женщин приходится 56,9 ± 2,1% (n = 329). В этой группе 
положительные результаты на IgМ выявлены в 4,6 ± 1,2% (n = 15) и на IgG — 
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