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Чебыкина Екатерина Юрьевна, к.б.н., доцент кафедры прикладной 

экологии, Санкт-Петербургский государственный университет, 

e.chebykina@spbu.ru 

 

Аннотация. Сообщества зарослей водной растительности Невской губы 

отличаются высоким биоразнообразием и играют важную роль. В результате 

индустриализации и активной антропогенной нагрузки эти территории 

являются местом гипераккумуляции биогенных и загрязняющих веществ. В 

данной работе проводится исследование экотоксикологического состояния 

субаквальных почв побережья Невской губы. 

Ключевые слова: субаквальные почвы, экотоксикологическое состояние, 

тяжелые металлы, Финский залив, водная растительность 

 

Побережье Невской губы Финского залива отличается значительным 

развитием макрофитной растительности. Общая площадь основных массивов 

водных зарослей в Невской губе в настоящее время составляет 1214 га. Они 

занимают около 3% от площади губы, средняя ширина зарослей составляет 160-

550 м, а в некоторых местах достигает 800 м, их суммарная протяженность по 

береговой линии около 24 км. Сообщества зарослей высшей водной 

растительности (ВВР) Невской губы отличаются высоким биоразнообразием и 

играют важнейшую, многоплановую экологическую роль. Они являются 

местами обитания, гнездования и миграционных стоянок водоплавающих и 

околоводных птиц, создают специфические условия для нереста и нагула молоди 

многих видов рыб, участвуют в процессах самоочищения водной экосистемы и 

др.  

В последние десятилетия на акватории Невской губы Финского залива 

ведутся активные гидротехнические работы, связанные, в основном, с 

транспортным и промышленным строительством. Кроме того, ежегодно 

проводятся работы по поддержке глубин на внутренних водных путях в 

значительных, точно не известных объемах. Ускоренно прогрессирует и 

количество искусственно образуемых (намываемых) территорий. Замутнение вод 

и последующая седиментация взвеси ухудшают условия существования 

гидробионтов, угнетают водную растительность, выводят из строя нерестово-

выростные участки рыб, подрывают их кормовую базу, приводят к потере 

миграционных стоянок и мест гнездования птиц, подавляют процессы очищения 

воды.   
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Если при оценке ожидаемого воздействия, намечаемого транспортного и 

промышленного строительства на прибрежные экосистемы Невской губы, 

выявляется риск утраты зарослевых участков – это нередко становится 

серьёзным препятствием для согласования проектной документации, вызывает 

противодействие научных организаций и широкой общественности, затрудняет 

прохождение проектами государственной экспертизы или выбор наиболее 

рационального варианта строительства. Часто такие проекты обременяются 

условиями обязательной разработки и проведения соответствующих 

компенсационных мероприятий – например, обеспечения охранного режима 

каких-либо других зарослевых участков, или даже искусственного их создания 

инженерными методами и средствами.   

Однако иногда гидростроительство может влиять на ВВР и положительно. 

В Невской губе наблюдается также активное образование новых зарослей 

макрофитов – и у берегов, и вдали от них, на отмелях. Это обусловлено 

последствиями сооружения дамб Комплекса защитных сооружений Санкт-

Петербурга от наводнений (КЗС): значительными изменениями поля течений, 

снижением проточности, усиленным осадконакоплением и обмелением, 

выраженными изменениями конфигурации береговой линии и рельефа дна и т.д.  

Таким образом, комплексная оценка воздействия гидротехнических работ 

на зарослевые экосистемы возможна только при учёте процессов их 

пространственно-временной динамики в масштабе всей Невской губы и 

прилегающей акватории. Вполне вероятно, что в целом по всей акватории 

Невской губы площадь зарослей сейчас закономерно возрастает, а не 

уменьшается. Однако точных сведений об этих важнейших процессах нет.   

Экологические свойства этих новых зарослевых сообществ также почти не 

изучены. И самое главное – отсутствует информация о субстратах, их свойствах 

и характеристиках, на которых произрастают эти ценные заросли высшей водной 

растительности и происходит нерест и нагул молоди многих видов рыб. В данном 

случае речь идет о субаквальных почвах побережья Невской губы Финского 

залива, которые являются благоприятным субстратов для роста и развития 

зарослевых сообществ, периодически затапливаемых.  

Вопрос об отнесении подобных субаквальных осадков водоемов к почвам 

рассматривается, начиная с работ В. Кубиены (Kubiena, 1953) и Р. Брюера 

(Brewer, 1964). В более поздних работах донные осадки с почвоподобным 

профилем исследователи все чаще относят к почвенным образованиям (Stolt et 

al., 2011; Ивлев, Нестерова, 2004; Buurman, 1975 и др.). М.А. Глазовская (1972), 

следуя понятиям Б.Б. Полынова (1948), выделила субаквальные почвы как 

гидроморфные. В учебнике «Почвоведение» (под редакцией В.А. Ковды и Б.Г. 

Розанова) в группу гидроморфных почв включены маритимные (маршевые), 

мангровые и болотные, и все они прибрежные. 

Гидроморфные и полугидроморфные ландшафты, такие как прибрежные 

полосы и территории водных объектов, водохранилищ, являются областями 
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повышенной биогеохимической активности. В результате индустриализации и 

активной антропогенной нагрузки (промышленной и сельскохозяйственной 

деятельности) данные территории являются местом гипераккумуляции 

различных биогенных и загрязняющих веществ. Поскольку экологические 

условия побережья гораздо более динамичны, чем материковые, обнаруживается 

не только направленное изменение общих параметров по градиенту от моря к 

суше, но и постоянная смена условий в каждой точке. 

Существенная площадь субаквальных, прибрежных территорий 

подвергается затоплению, что приводит к коренным изменениям в 

биогеохимических процессах, происходящих в почвах и сопряженных с ними 

донных грунтах. Происходит смена окислительно-восстановительных режимов, 

слитизация, увеличивается подвижность биогенных элементов. В этих водных 

экосистемах происходит аккумуляция биогенных элементов и их трансформация 

под действием биоты, данный процесс представляет важную экологическую 

проблему для региона, т.к. приводит к эвтрофикации водоема, которая 

наблюдается на акватории Невской губы каждый сезон. В результате 

эвтрофикации и цветения водорослей происходит снижение качества вод в 

водохранилищах, что приводит к ухудшению качества жизни местного населения 

и качества и количества сельскохозяйственной продукции. Это требует реакции 

современной науки и обоснования принятия эффективных решений. Решение 

проблемы эвтрофикации водоемов и обеспечение продовольственной 

безопасности является значимым шагом в рамках Десятилетия науки и 

технологий в России и укреплению «зеленого имиджа» России на мировой арене.  

Важнейшей задачей является также исследование экотоксикологического 

состояния изучаемых прибрежных ландшафтов и их влияния на качество жизни 

населения, т.к. в результате их затопления происходит ревовлечение различных 

веществ из акватории в биогеохимический круговорот. 

Таким образом, субаквальные почвы с их растительностью обнаруживают 

себя в качестве одного из секторов глобального биогеохимического круговорота 

с присущими ему соотношениями химических элементов. Располагаясь на 

границе суши и моря, такие почвы играют роль своеобразного природного 

фильтра, задерживающего некоторые минеральные компоненты и избирательно 

поглощающие определенные химические элементы. 

Поэтому очевидно, что для комплексной оценки состояния очень ценных с 

точки зрения биологического разнообразия зарослевых экосистем прибрежных 

ландшафтов, а также дальнейшей адекватной оценки вреда от воздействия 

гидротехнических работ на экосистемы зарослей ВВР и выбора 

компенсационных природоохранных мероприятий необходимо знать и 

учитывать: 

- свойства и экотоксикологическое состояние субаквальных почв 

изучаемых прибрежных ландшафтов 



334 

- и особенности динамики зарослевых сообществ в Невской губе в 

зависимости от уровня воздействия антропогенного фактора. 

Для проведения исследований заросли высшей водной растительности 

предварительно были разделены на 3 категории по стадиям сукцессии: 

(1) Длительно существующие, с относительно стабильной площадью 

проективного покрытия акватории и высоким биоразнообразием;   

(2) Сравнительно нестабильные, возникшие или значительно изменившие 

площадь проективного покрытия за доступный период наблюдений ещё до 

создания КЗС;   

(3) Образовавшиеся сравнительно недавно (вследствие техногенных 

изменений гидрологического режима Невской губы); 

(4) Заросли, возникшие непосредственно возле КЗС и вдалеке КЗС. 

Для каждой из указанных категорий были выделены три типа участков 

акватории:  

a) первый – вне влияния гидротехнических работ и с минимальным 

действием прочих антропогенных факторов (ненарушенное состояние),  

b) второй – вне влияния гидротехнических работ при среднем уровне 

действия прочих антропогенных факторов (фоновое состояние),   

c) третий – в зоне влияния гидротехнических работ при среднем уровне 

действия прочих антропогенных факторов (импактное состояние). 

По положению участков относительно Комплекса защитных сооружений г. 

Санкт-Петербурга от наводнений (КЗС) участки были разделены на:  

А – удалённые от КЗС,  

B –прилегающие к КЗС. 

Таким образом, зоны для поиска эталонных участков охватили 14 

следующих сочетаний градаций сукцессионной стадии и уровня воздействия. 

Большая часть территории обследования располагается на намытой 

территории в береговой зоне Финского залива и, следовательно, техногенно 

преобразована. В береговой зоне Финского залива на аллювиальных песчаных 

отложениях фрагментарно могут встречаться псаммозёмы, которые относятся к 

отделу слаборазвитых почв и представляют собой подстилочно-торфяный 

горизонт, залегающий непосредственно на песчаной почвообразующей породе. 

Также в части береговой линии могут быть распространены ареалы 

незакрепленных песков.  

На обширной части исследуемой территории был образован ареал 

маршевых фитоценозов. При некоторой защищенности от процессов приливных 

и нагонных сил, на фоне общей гидроморфности и застоя воды, данный участок 

подвержен процессам заболачивания, маршевые почвы еще не успели 

сформироваться. 

Биоценозы морских побережий испытывают в основном высокую 

антропогенную нагрузку. Среди различных экосистем прибрежная и морская 

подвержены действию антропогенных факторов среды, в число которых входят 
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туристические посещения, мелиорация и освоение сельскохозяйственных 

угодий.  

Современный период почвообразования на территории области начался 

после таяния ледникового покрова около 12 тыс. лет назад. Ледниковые воды 

оставили после себя разнообразные формы рельефа (камы, озы, друмлины, 

звонцы и др.) и чехол четвертичных пород пестрого литологического состава и 

неоднородного сложения, ставших материнскими породами для современных 

почв. Морские трансгрессии сравняли ледниковый рельеф на части территории, 

прилегающей к Ладожскому озеру, Финскому заливу и реке Неве, ограниченной 

коренным берегом древнего моря – глинтом.  

В условиях усиливающегося антропогенного давления на ландшафты 

необходима защита почв, выполняющих функции сохранения генофонда 

естественных растений, микроорганизмов, насекомых и животных, типичных для 

области экосистем.  

Почвы морских побережий испытывают двойное влияние, с одной стороны 

– суши, с другой стороны – воды. Это проявляется как в специфике 

геоморфологических процессов, так и в геохимических потоках веществ, 

которые поступают и с суши, и из морской воды. Благодаря этому, почвы, 

находящиеся в приливно-отливной зоне, отличаются сложным генезисом и 

динамичностью развития.  

На побережье Финского залива лес редко подступает вплотную к литорали, 

очень часто между ней и лесом образуется полоса приморских лугов. В местах, 

где имеются защищенные от ветров берега, приморские луга занимают 

значительные площади, углубляясь на некоторое расстояние до моря. Во время 

нагонных ветров или приливных вод данные участки на непродолжительное 

время заливаются морской водой и в значительной мере подтапливаются. Здесь 

под растительными сообществами околоводных фитоценозов, в 

непосредственной близости к морю формируются маршевые почвы. 

Маршевые почвы – своеобразные субаквальные почвы дельтовых плавней 

и приморских маршей, которые развиваются под воздействием приливных или 

нагонных вод. Своеобразие маршевых почв обусловлено их практически 

постоянным затоплением. Почвенный профиль не дифференцирован, отмечается 

лишь один горизонт АС, обогащенный гумусом и восстановительными 

соединениями. 

В результате проведенных исследований был разработан метод 

комплексной оценки экологической ценности субаквальных почв и плавней, 

дающий обоснованный количественный подход к выбору режима их охраны и 

использования. Было установлено, что плавни техногенного происхождения 

(возникающие вследствие изменения условий морской среды 

гидростроительством) обеспечивают полноценную замену плавневых экосистем, 

утрачиваемых при гидростроительстве, после латентного начального периода их 

сукцессии. Наибольшую ценность демонстрируют плавни вне зон воздействия 
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ГТР и сформировавшиеся вследствие стимулирующих эффектов ГТС более 15 

лет тому назад (вторые более устойчивы к техногенным воздействиям). Более 

молодые плавни, возникающие вследствие стимулирующих эффектов 

гидростроительства, обладают меньшей экологической ценностью и 

обеспечивают пока неполный набор "экосистемных услуг". Потенциал их 

раскрывается лишь постепенно, после латентного первичного периода 

формирования сроком более 10-15 лет. Кроме того, выполнен количественный 

учёт ресурсов основных массивов плавней Невской губы, определена ценность 

экосистем, результаты картированы, даны рекомендации по оптимальному 

использованию и охране плавней. 

Работа посвящена 300-летию Санкт-Петербургского государственного 

университета. 
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Abstract: This research aims to explore the impacts of land reclamation on 

biodiversity and ecosystem services in Indonesia, with a focus on changes resulting 

from reclamation activities in coastal areas and mined lands. While reclamation can 

provide economic benefits, research shows that the practice often results in loss of 

natural habitats, degradation of water quality and pollution that negatively impacts 

local flora and fauna. The method used in this research is a literature study, by 

analyzing various relevant written sources to identify patterns and relationships 

between reclamation practices, biodiversity and ecosystem services. The results show 

that despite efforts to restore ecosystem functions, biodiversity in reclaimed areas is 

still low and requires more time and attention for effective recovery. The research 

recommends strengthening regulations on reclamation practices and involving local 

communities in reclamation planning and implementation to achieve a balance between 

economic development and environmental conservation. 

Keywords: Biodiversity, Ecosystem Services, Land Reclamation 

Introduction 

Land reclamation in Indonesia is an important step in addressing environmental 

damage caused by human activities, especially in the context of mining and 

infrastructure development. While reclamation can help restore ecosystem function, its 

impacts on biodiversity and ecosystem services often receive insufficient attention. 
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