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Актуальность исследования. Профилактика	заболеваний	
полости	рта	у	детей	является	одним	из	наиболее	актуальных	во-
просов	общественного	здравоохранения.	Именно	в	дошкольном	
возрасте	 профилактические	 мероприятия	 имеют	 критическое	
значение	 для	 формирования	 здоровых	 привычек	 и	 снижения	
риска	развития	стоматологических	заболеваний	в	будущем.	Од-
нако,	по	данным	эпидемиологических	обследований	дошкольни-
ков,	проведенных	за	последнее	десятилетие	в	разных	регионах	
Российской	 Федерации,	 распространенность	 и	 интенсивность	 
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стоматологической	патологии	остаются	высокой	и	не	имеют	тен-
денции	к	снижению.	

Цель исследования –	обосновать	эффективные	методики	
обучения	детей	дошкольного	возраста	профилактике	стомато-
логических	заболеваний.

Задачами исследования являются:
1)	проведение	анализа	эффективности	программ	профи-

лактики	 стоматологических	 заболеваний	у	 дошкольников	по	
данным	литературы	за	последние	10	лет;

2)	 выявление	 и	 обоснование	 результативных	 методик	
стоматологического	обучения.	

Материалы и методы исследования.	Проанализированы	
данные	из	отечественных	научных	публикаций,	посвященных	
профилактике	стоматологических	заболеваний	дошкольников	
за	последние	10	лет.	

Результаты исследования.
1.	Использование	игровых	методик	в	группе	дошкольно-

го	возраста	позволяет	повысить	эффективность	стоматологи-
ческого	обучения.	

2.	 Применение	 комплексных	 программ	 профилактики,	
включающих	игровые	методы	и	обучение	значимых	взрослых	
(родителей	 и	 воспитателей),	 увеличивают	 результативность	
программ	профилактики.

Выводы.	Для	повышения	эффективности	программ	про-
филактики	 у	 детей	 дошкольного	 возраста	 необходимо	 раз-
рабатывать	 и	 внедрять	 комплексные	профилактические	 про-
граммы	с	применением	игровых	методов.	
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Актуальность исследования.	 Врождённые	 скелетные	
зубочелюстные	 аномалии	 являются	 распространённой	 па-
тологией	 челюстно-лицевой	 области,	 лечение	 которой	 пред-
ставляют	 собой	 актуальную	 проблему.	 Особую	 сложность	
представляют	собой	случаи	с	несимметричной	деформацией	
челюстей.	Для	планирования	лечения	таких	пациентов	приме-
няются	современные	цифровые	технологии,	позволяющие	на	
основе	 данных	 компьютерной	 томографии	 визуализировать	
костные	 и	 мягкотканые	 структуры	 головы,	 проводить	 цефа-
лометрический	анализ,	проектировать	перемещение	костных	
структур,	 моделировать	 хирургические	 шаблоны	 и	 индиви-
дуальные	 пластины	 для	 остеосинтеза.	 В	 настоящей	 работе	




