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collection (overlay) of several specific spaces, each of which has its own properties, is 

being updated. 

Key words: center-periphery, private spaces, geographical field, complex center-

periphery system. 
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СОПРЯЖЕННОСТЬ МЕДИКО-ТУРИСТИЧЕСКОЙ  

И ГЕОПОЛИТИЧЕСКОЙ ФУНКЦИЙ ЗДОРОВЬЕСБЕРЕЖЕНИЯ  

В МЕЖДУНАРОДНОМ СОТРУДНИЧЕСТВЕ  

 

Аннотация. В статье определяются место и роль медицинского туризма 

как элемента системы здоровьесбережения в мировой геополитике и 

обеспечении международного сотрудничества. Охарактеризованы методы 

выявления взаимосвязи медико-географических и геополитических аспектов в 

формировании и функционировании системы здоровьесбережения страны и/или 

региона. Освещены вопросы прямого и обратного воздействия состояния 

общественного здоровья и геополитики на развитие медицинского туризма. 

Раскрыта суть жесткой и мягкой сил геополитики в системе здоровьесбережения. 

Отражена геополитическая сфокусированность медицинского туризма в 

условиях трансформации внешней среды. 

Ключевые слова: общественная география, медицинская география, 

общественное здоровье, здравоохранение, геополитика, медицинский туризм, 

макрорегионы и страны мира. 

 

Введение. Пространственная организация жизнедеятельности людей – 

важнейшая задача общественной географии, охватывает все сферы 

жизнедеятельности людей, включая элементы системы здоровьесбережения, в 

том числе медицинский туризм. В структурный состав этой системы входят 

организации, учреждения и предприятия, которые реализуют комплекс 

правовых, экономических, медико-социальных, психолого-педагогических и 

производственно-технологических мер по сохранению и укреплению 

общественного здоровья. Обеспечение взаимосвязи и взаимодействия элементов 

системы здоровьесбережения – залог успеха в работе, а эффективность ее 

существенно возрастает при международном сотрудничестве, в частности, в 

области медицинского туризма. Получив на стыке веков бурный всплеск в 
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развитии, ныне этот вид туризма, натолкнулся на геополитические рогатки, что 

отразилось на состоянии систем здоровьесбережения всех уровней – 

глобального, странового, регионального. 

Общественное здоровье как объект управления. В последнем десятилетии 

прошлого века общественное здоровье в России находилось в кризисной 

ситуации: резко сократилась рождаемость и возросла смертность населения; 

ожидаемая продолжительность жизни по сравнению с предыдущим 

десятилетием сократилась для мужчин на 12 лет, для женщин – на 10 лет, 

миграционный отток населения достиг невиданных ранее масштабов. В этой 

ситуации возникла необходимость в принятии срочных мер по улучшению 

геодемографической ситуации в стране, в связи с чем был разработан и принят 

национальный проект по обеспечению здоровьесбережения [1]. Термин 

«здоровьесбережение» не тождественен термину «здравоохранение», ибо, 

помимо собственно медицинских учреждений, он вбирает в себя и другие 

элементы общественного здоровья.  

Концептуальное осмысление дефиниции «общественное здоровье» ныне 

широко используются в практике управления, но единого толкования его нет. По 

нашему мнению, общественное здоровье – это интегрированная социально-

демографическая категория, которая отражает способность населения страны 

и/или региона полноценно выполнять задачи по всестороннему развитию 

общества. Состояние и динамика общественного здоровья обуславливается 

качеством жизни населения, состоянием региональной среды, инновациями в 

здравоохранения, квалификацией медицинского персонала [2].  

Медико-туристическая функция здоровьесбережения. Одно из наиболее 

динамично развивающихся направлений здоровьесбережения – медицинский 

туризм. Этот специфический вид деятельности относится как к медицине, так и 

экономики, поскольку приносит доходы в государственные, муниципальные и 

бизнес-структуры; кроме того, он играет важную роль в глобальных 

геополитических процессах.  

По вопросу взаимодействия международного туризма и геополитики в 

научной литературе отражаются разные аспекты. Наиболее распространены 

теоретические исследования общего характера, в том числе посредством 

выявления контекстов, концептов и значения геополитики для современной 

индустрии туризма [3-5]. Затем следуют труды, описывающие контекст 

конкретного региона, преимущественно по Европе [6] и Ближнему Востоку [7]. 

Особое место отводится анализу межгосударственных взаимодействий в случаях 

стихийных бедствий и эпидемий [8]. 

К методологии выявления влияния геополитики на медицинский туризм. 

Исследование системы здоровьесбережения в ракурсе геополитики базируется 

на совокупности методов. Так, статистические методы позволяют определить 

количественные параметры въездного и выездного туризма, долю доходов от 

туризма в ВВП, в том числе в периоды геополитических обострений. На основе 

математических методов можно рассчитать индекс геополитического риска [9], 

набор панельных данных на основе выявления модели LASSO с использованием 
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зависимых и независимых переменных [10]. Пространственные взаимосвязи 

геополитики и туризма устанавливаются на основе использования 

геоинформационных технологий [11]. Методы аналогий и ключей дают 

возможность установить общее и особенное в организации медико-

оздоровительного и туристско-рекреационного пространств.  

Геополитические исследования в области медицинского туризма 

направлены на фиксацию межгосударственных и территориальных конфликтов, 

выявление баланса сил между государствами, стратегических интересов и 

ресурсов, разрешение вопросов безопасности и внешней политики. Это 

многогранное поле научного поиска помогает понять, как географическое 

положение, материально-технические и природные ресурсы влияют на принятие 

решений в области здоровьесбережения.  

Медицинский туризм как инструмент геополитики.  Ныне геополитика 

выражается не только через военные и экономические инструменты (жесткая 

сила), но и через культуру, религию, средства массовой информации и другие 

политические ценности (мягкая сила) [12]. Такое двуединство геополитики 

характерно для всех сфер деятельности, включая туризм вообще и медицинский 

туризм в частности. Состояние развития системы здоровьесбережения 

характеризует имидж страны и выступает важным инструментом в продвижении 

ценностей государства. В медицинском туризме жесткая сила проявляется в 

значительной мере через экономические интересы, но военные оказывают 

первостепенное действие. Мягкая сила туризма в глобальной геополитике 

направлена на повышение привлекательности туристских дестинаций, рост 

численности туристов, разрушение стереотипного представления со стороны 

въезжающих туристов, особенно студентов, о стране пребывания. И если 

жесткая сила нарушает стабильность международного положения, то мягкая 

сила способствует укреплению взаимопонимания народов и повышению 

эффективности сотрудничества, открывает возможности для быстрого 

продвижения идей и намерений государства. 

Современная практика международных отношений в области 

здоровьесбережения показывает, что реализация мягкой силы – это важный 

проводник интересов государств, особенно тех, которые являются крупными 

игроками на рынке. Так, Китай укрепляет не только культурные, экономические 

и политические, а и медико-оздоровительные связи с другими странами на 

основе и в рамках программ «Шелковый путь – один пояс» и «Один пояс – один 

путь». Подход к туризму, с одной стороны, связан с привлечением в свою страну 

молодого и подрастающего поколения других стран для обучения и обмена 

студентами, что способствует укреплению престижных позиций КНР, особенно 

в развивающихся странах, а с другой – формирует позитивную туристскую 

дипломатию, что способствует укреплению и продвижению положительного 

имиджа государства [13].  

Своеобразен опыт развития международного туризма в Мальдивах: в 

отличие, скажем, от того же Китая и тем более европейских стран здесь нет 

существенных достижений в использовании высоких технологий в медицине, но 
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зато развитию оздоровительного туризма благоприятствует островное 

положение страны: несмотря на мусульманское вероисповедание здесь развит 

пляжный туризм. На долю туристской отрасли в этой стране приходится треть 

ВВП, что во многом способствует повышению уровня и качества жизни 

населения, наращиванию темпов развития экологического туризма, а вслед за 

ним – и созданию предпосылок для развития медицинского туризма.  

В противоположность рассмотренным выше странам Япония продвигает 

свои экономические, социальные и политические интересы и, соответственно, 

стратегические цели, создавая имидж технологически развитой страны, 

способной добиться высокого уровня развития медицины, а следовательно, – и 

медицинского туризма. Кроме того, эта страна может похвастаться богатыми 

культурными традициями посредством умелого управления своей мягкой силой 

и публичной дипломатией. Так называемая культурная дипломатия в Японии 

направлена на продвижение не только культурных, а и медико-оздоровительных 

индустрий (для сравнения: спортивная дипломатия – на успех японских 

спортсменов в олимпийском движении) [14]. Сочетание и взаимодействие в 

развитии всех этих видов туризма обеспечивает синергетический эффект. 

Резкое снижение интереса к туристической сфере в 2020-е гг. (рис. 1) 

обусловлено либо чрезвычайными ситуациями глобального характера 

(например, рост терроризма и экстремизма на Ближнем Востоке, в частности в 

Сирии), либо повышением конфликтности в глобальном географическом 

пространстве. Один из ярких примеров в этом отношении – российско-

украинский конфликт, который привел к снижению числа иностранных туристов 

не только в самой Украине, но и в странах Центральной и Восточной Европы. 

Аналогичные последствия в сфере международного туризма влекут за собой 

израильско-палестинский конфликт, а также эпидемиологические ограничения, 

обусловленные COVID-19.  
Коля и/или Женя, пожалуйста, помогите представить этот рисунок на русском языке 

 
Рис. 1. Динамика туристической отрасли в макрорегионах мира  

(2020–2023 г.г., 2024 г. – прогноз) 

Источник: https://www.oxfordeconomics.com/resource/global-tourism-outlook-in-2023/  
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Самый сильный спад в туристических потоках связан с COVID-19. Вместе 

с тем сказались и геополитические события: политическая нестабильность в 

странах Магриба, политические и природные катаклизмы в Турции, специальная 

военная операция России на Украине, геоэкономические события в Таиланде. В 

более стабильных в политическом отношении монархиях (ОАЭ и др.), как и в 

демократических Франции и Испании спад турпотока обусловлен и 

экономическим кризисом 2008 г.  

Геополитическая сфокусированность медицинского туризма. Будучи 

элементом системы здоровьесбережения, этот вид туризма содействует 

развитию здравоохранения и экономики, не оказывая при этом негативного 

воздействия на природу. Более того, он обеспечивает набор инструментов (мер) 

по экологизации туристской деятельности, формированию туристско-

рекреационных систем, оздоровлению территории. В последние  в его развитии 

проявился ряд устойчивых тенденций: 1) население осознало преимущества 

получения некоторых видов медицинских услуг за пределами своего места 

постоянного проживания, стало обращаться за специализированной 

медицинской помощью в другие страны; 2) медицинские клиники в 

конкурентной борьбе за клиентов больше внимания уделяют развитию сервиса в 

предоставлении не только собственно медицинских, а и других видов услуг; 3) 

медицинский туризм способствовал развитию инфраструктуры, но главное – 

стал участником геополитических процессов. 

Медицинский туризм подвержен влиянию современных глобальных 

вызовов. Так, геополитические события и напряженные отношения между 

странами отрицательно влияют на его развитие. Политические конфликты, 

санкции и другие виды воздействий на международные отношения 

ограничивают доступ стран к качественному получению медицинских услуг, 

влияют на выбор потенциальными пациентами дестинаций туризма.  

Медицинские туристы представляют особую категорию 

путешественников, которые отличаются от обычных туристов не только своими 

специфическими целями, но и уровнем вовлеченности в сообщество 

принимающей страны, способствуя тем самым взаимопроникновению культур и 

жизненных укладов. Важным аспектом их взаимодействия с сообществом 

принимающей страны является участие в местной жизни: посещая местные 

рестораны, магазины, культурные мероприятия, туристы как бы становятся на 

время частью общества и углубляют связи с местными жителями. Таким 

образом, медицинский туризм становится важным фактором взаимопонимания 

и сотрудничества народов на мировой арене. 

Заключение. Система здоровьесбережения – динамично развивающееся 

направление медицины, экономики и межгосударственных взаимодействий, 

зависит от складывающихся на мировой арене геополитических ситуаций, 

влияет на государственную политику, укрепление доверия между народами, 

формирование имиджа страны.  

Взаимосвязь медицинского туризма и геополитики выражается как 

жесткой силой (военные и экономические инструменты препятствуют 
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межгосударственному сотрудничеству), так и мягкой силой (культура и 

политические ценности укрепляют взаимопонимание между народами, 

эффективность взаимодействий. 

Медицинский туризм – доходная отрасль национальных экономик, 

важный инструмент укрепления межгосударственных отношений, 

эффективности систем здоровьесбережения. 

Источник финансирования: грант РНФ № 23-28-00279 «Траектории 

развития рынка медицинского туризма в условиях переформатирования 

мирового порядка». 
 

Библиографический список 

1. Общественное здоровье: эволюция понятия в стратегических документах охраны 

здоровья и развития здравоохранения в странах мира / Е.И. Аксенова, Н.А. Гречушкина, 

Т.Н. Каменева, Н.Н. Каманина. М., 2021.  

2. Семенова З.А., Чистобаев А.И. Медицинская география и здоровье населения: 

эволюция знания. СПб., 2015.  

3. Galimova L.I., Galimov Sh.Sh., Zinnurov I.N. Тourism and geopolitics: interaction at the 

present stage // Progressive Economics. 2022. № 4.  

4. Mostafanezhad M., Norum R. Towards geopolitics of tourism // Annals of Tourism 

Research. 2016.  

5. Gillen J., Mostafanezhad M. Geopolitical encounters of tourism: A conceptual approach // 

Annals of Tourism Research. 2019. № 75.  

6. Berryman J. Crimea: geopolitics and tourism. In Tourism and geopolitics: issues and 

concepts from Central and Eastern Europe. Wallingford UK: CABI, 2017. 

7. Rowen I. The geopolitics of tourism: Mobilities, territory, and protest in China, Taiwan, 

and Hong Kong // Annals of the American Association of Geographers. 2016. № 106 (2). 

8. Seyfi S., Hall C.M., Shabani B. COVID-19 and international travel restrictions: the 

geopolitics of health and tourism. Tourism Geographies. 2023. № 25(1).  

9. Akamavi R.K., Ibrahim F., Swaray R. Tourism and Troubles: Effects of Security Threats 

on the Global Travel and Tourism Industry Performance // Journal of Travel Research. 2022. 62(8). 

URL:https://doi.org/10.1177/00472875221138792.  

10. Kang S., Kim J., Nicholls S. National Tourism Policy and Spatial Patterns of Domestic 

Tourism in South Korea // Journal of Travel Research. 2014. 53(6). URL: 

https://doi.org/10.1177/0047287514522875.  

11. Kjellen R. Der Staat als Lebansform. Leipzig,1917.  

12. Jinsheng (Jason) Zhu, Aranya Siriphon, David Airey & Jin Mei-lan. Chinese tourism 

diplomacy: a Chinese-style modernity review // Anatolia. 2022. № 3. 

13. Casado Claro Maria Francisca, Pastrana Huguet José, Saavedra-Serrano María 

Concepción. Tourism as a Soft Power Tool. The Role of Public Diplomacy in Japan’s Country and 

Destination Branding. // Journal of Tourism, Sustainability and Well-being. 2023. № 11.  

14. Semenova Z.A., Chistobaev A.I., Grudtsyn N.A. Features of medical tourism development 

during a pandemic // Health is the basis of human potential: problems and ways to solve them. 2021 

T. 16, № 4.  

 

 

 

 

 

 

https://doi.org/10.1177/00472875221138792
https://doi.org/10.1177/0047287514522875


59 
 

A.I. Chistobaev 

 

CONNECTION OF MEDICAL-TOURISM AND GEOPOLITICAL 

FUNCTIONS OF HEALTH PROTECTION IN INTERNATIONAL 

COOPERATION 

 

Abstract. The article defines the place and role of medical tourism as an element 

of the health care system in global geopolitics and ensuring international cooperation. 

Methods of identifying the relationship between medical-geographical and geopolitical 

aspects in the formation and functioning of the health care system of a country and/or 

region are characterized. The issues of direct and reverse impact of the state of public 

health and geopolitics on the development of medical tourism are covered. The essence 

of the hard and soft forces of geopolitics in the health care system is revealed. The 

geopolitical focus of medical tourism in the context of transformation of the external 

environment is reflected. 

Key words: human geography, medical geography, public health, healthcare, 

geopolitics, medical tourism, macro-regions and countries of the world. 
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