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 На сегодняшний день многие туристы все чаще выбирают и планируют 

свой отдых внутри страны. Этому способствуют внешнеэкономические причины, 

влияние пандемии, а также введение санкций и ограничительных мер со стороны 

других государств. Внутренний туризм набирает все большую популярность 

среди граждан России и не уступает выездному туризму. По данным Росстата в 

2022 году туристы совершили 153,9 миллионов поездок. Наиболее 

востребованными дестинациями для отдыха стали Краснодарский край, г. 

Москва и Московская область, г. Санкт-Петербург и Ленинградская область [1].  



Согласно опроса ВЦИОМ, проведенного в июле 2024 года, 

самостоятельные путешествия имеют особенную актуальность для граждан в 

последние годы. Так, например, за последний год 32% жителей России 

совершили поездки по стране на своем или арендованном автомобиле. В то же 

время каждый второй опрошенный имеет интерес к путешествиям на автомобиле. 

Наиболее предпочтительными направлениями для поездок среди опрошенных 

стали Краснодарский край, Республика Алтай, Крым, Санкт-Петербург [2]. 

По данным НАФИ, 63% россиян совершали поездки на автомобиле с 

целью прогулки, осмотра достопримечательностей в других городах, 50% 

опрошенных с целью пляжного отдыха, 47% - рыбалки и охоты, 31% - изучение 

архитектуры, истории и культуры, 25% - пребывание на лечебно-

оздоровительном курорте [3]. 

В июле 2023 года ВЦИОМ также провел опрос о туристических 

препятствиях путешествовать на автомобиле. Наиболее популярными 

ограничениями в совершении поездки на автомобиле стали отсутствие 

автомобиля (среди тех, кто не путешествовал на автомобиле), отсутствие денег, 

отсутствие водительского удостоверения, отсутствие свободного времени. В 

старшем поколении респонденты ответили, что ограничивающим фактором 

является болезнь, а в среднем возрасте – наличие маленьких детей. Молодежь 

отметила, что отсутствие водительских удостоверение и высокая амортизация 

автомобиля не вызывает у них желания отправляться в путешествия на машине 

[4]. 

Для развития тенденции отдыха внутри страны и популяризации регионов 

для путешествий граждан, первостепенно необходима качественная 

инфраструктура. Основным драйвером развития автомобильного туризма в 

России является «Концепция развития автомобильного туризма в РФ до 2035 

года», которая в этом году была утверждена министерством экономического 

развития. В рамках данной концепции ключевыми направлениями для работы 

являются формирование новых туристических маршрутов, улучшение состояния 

автомобильных дорог, придорожной инфраструктуры, улучшение качества 

связи и интернета, создание системы навигации и, наконец, развитие 

туристической инфраструктуры. На национальном туристическом портале 

«Путешествуем.РФ» уже сейчас представлена информация о 58 маршрутах в 50 

регионах России. В ближайшее время число маршрутов и количество 

задействованных регионов планируется увеличить до 100 и 60 соответственно 

[5]. 

Наиболее актуальными проблемами автомобильного туризма на 

сегодняшний день являются плохое качество дорожного покрытия, плохое 

освещение трасс или его отсутствие, низкая разрешенная скорость передвижения, 

отсутствие барьерных и сигнальных ограждений, отсутствие придорожной 

инфраструктуры [6].  



Согласно рейтингу российских регионов по качеству дорог, составленного 

в 2024 году порталом «РИА Новости», лишь чуть больше половины 

автомобильной сети дорог соответствует нормативным требованиям (54,1%). 

Лидерами по качеству автомобильных дорог является Москва, Ханты-

Мансийский автономный округ, Краснодарский край. При этом худшие дороги 

имеют Волгоградская, Архангельская, Кировская области, в которых только 15,7 

– 29,7 процентов дорог соответствуют стандартам [7]. 

 

Рисунок 1 - Доля автомобильных дорог общего пользования регионального 

или муниципального значения и местного значения, отвечающих 

нормативным требованиям, в общей протяженности соответствующих 

дорог на конец 2023 года, % 

Кроме качества дорог, большое значение имеет наличие и качество 

придорожного сервиса для заправки, отдыха и питания. Многие заправочные 

станции сегодня уже переориентированы в многофункциональные центры. 

Отличительной особенностью МФЦ от заправочной станции является наличие 

туалета, мест общественного питания, мест для отдыха и ночлега. По данным 

Минтранса РФ, общая протяженность федеральных автомобильных дорог в 

России составляет 61 000 км., на протяжении которых расположено более 12 000 

объектов дорожного сервиса, среди них – 180 МФЦ и 23 000 – 24 000 АЗС. 

Отмечается, что к 2025 году на популярных туристических маршрутах 

планируется построить дополнительно 21 МФЦ, а к 2030 г. – увеличить их 

количество на 160. По мнению партнера практики «Нефтегазовый сектор» 

Strategy Partners Дениса Бурака, для полного покрытия потребностей 

путешественников и их комфорта необходимо обеспечить наличие МФЦ с 

интервалом в 150 км. друг от друга. Особое внимание в концепции развития и в 

работе планируется уделить трассам М-4 «Дон», М-8 «Холмогоры», М-11 

«Нева», М-12 «Восток», где существует на сегодняшний день потребность в 

улучшении инфраструктуры [8]. Согласно планируемой в рамках концепции 

дорожной инфраструктуры на обновленных заправках для путешественников 

будут размещены дополнительно шиномонтаж, магазины, аптеки, зоны отдыха 

и фельдшерский пункт, площадка для выгула домашних животных и пункты 

выдачи заказов из интернет-магазинов [9]. 



Одним из ключевых направлений развития автотуризма является и 

создание мест для длительного отдыха и ночлега. Большее значение кемпинги 

имеют в местах расположения объектов туристического показа, на побережьях 

Черного, Азовского и Каспийского морей, Дальнем востоке, Арктической зоны 

РФ. Большая часть мест для отдыха сосредоточены в Москве, Санкт-Петербурге, 

Казани, Суздале, Великих Луках и других городах, имеющих развитую 

инфраструктуру. На сегодняшний день в России представлено 440 кемпингов, 

кемпинговых стоянок, позволяющих размещение туристов с домами на колесах 

или в собственных палатках [10]. Основным преимуществом данного средства 

размещения является его экономичность, средняя стоимость проживания в 

кемпинги составляет 500 рублей в сутки. Кроме этого, кемпинг позволяет 

посетителям насладиться природой, отдохнуть от шума, приготовить еду на 

костре или уютно провести время с семьей на свежем воздухе. Одновременно 

если рассматривать недостатки размещения в кемпингах, то в первую очередь 

следует отметить, что найти их значительно сложнее. В летнее время пребывания 

в кемпинге основными проблемами могут стать насекомые их укусы и 

беспокойство лесных обитателей. Кроме этого, не все кемпинги и автокемпинги 

соответствуют условиям полноценного пребывания. Необходимо заранее 

ознакомиться с местом остановки. Важно и правильно выбирать место установки 

палатки или размещения транспортного средства, обращать внимание на 

ровность поверхности и погодные условия. Важным требованием при 

размещении в кемпинге является тщательная подготовка, правильный подбор 

одежды, продуктов питания и проверка наличия коммуникаций в месте 

размещения [11]. 

В настоящее время России присутствует национальный проект «Туризм и 

индустрия гостеприимства», благодаря которому в регионах появляются новые 

места для комфортного размещения, в том числе и для автотуристов. Так, за 

последний год программой воспользовались более 13 регионов РФ, в которых 

теперь туристы смогут найти больше средств размещений. Новые кемпинги и 

автокемпинги, получившие поддержку нацпроекта, появились в Мурманской 

области, на территории Кольского и Тверского районов, недалеко от пос. 

Ловозеро на берегу Ревдозера и в Карелии [12]. 

Таким образом, автомобильный туризм является популярным 

направлением туризма в России в настоящее время. Для обеспечения наиболее 

комфортных и приятных поездок граждан по территории страны важно 

акцентировать внимание на дорожную инфраструктуру и качество маршрутов, 

создавать новые места для отдыха и ночлега, популяризировать автотуризм, 

информировать туристов о новых возможностях и дестинациях. Данные методы 

позволят улучшить внутренний туризм и качество отдыха как граждан страны, 

так и ее гостей. 
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