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ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЕ ПРОСТРАНСТВО 
ТЯЖЁЛОЙ МЕТАЛЛИЧЕСКОЙ МУЗЫКИ

Аннотация: Любой культурный феномен проходит этапы своего 
зарождения, постепенного формирования и превращения в устой-
чивое социокультурное образование. Не является исключением из 
этого правила тяжёлая металлическая музыка, которая зародилась 
как андерграунд и прошла путь от полного неприятия в обществе 
до встраивания в качестве устойчивого компонента в современное 
глобальное общество с его потребительской парадигмой. Вокруг тя-
жёлой металлической музыки выстраивается целая система, состоя-
щая из медийных ресурсов (журналы, рейтинги, сайты), индустрии 
производства конечного продукта в виде альбома (на компакт-диске 
или виниловой пластинке), гастрольно-концертной деятельности, 
выпуска одежды, аксессуаров и различного рода атрибутики. Как 
и всякое экстраординарное социокультурное явление оно породило 
устойчивую субкультуру и стало объектом научных исследований. 
При этом оно рассматривается и как один из многих проблемных на-
учных факторов, и как самостоятельный исследовательский объект. 
Целью данной работы является выявление контекстов научного дис-
курса в области тяжёлой металлической музыки, а также обоснова-
ние развития нового междисциплинарного направления научных ис-
следований Metal Music Studies. Рассматриваются различные аспекты 
формирования этого научного направления как в мировом масшта-
бе, так и в России.
Ключевые слова: тяжёлая металлическая музыка; направление науч-
ных исследований; культурный феномен; Metal Music Studies; меж-
дисциплинарность.
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HEAVY METAL MUSIC RESEARCH AREA

Abstract: Any cultural phenomenon goes through the stages of its origin, 
gradual formation and transformation into a sustainable socio-cultural ed-
ucation. Heavy metal music is no exception to this rule, which originated as 
underground and went from complete rejection in society to embedding as 
a sustainable component in modern global society with its consumer para-
digm. A whole system is being built around heavy metal music, consisting 
of media resources (magazines, ratings/charts, websites), the industry of 
producing the final product in the form of an album (on a CD or vinyl 
record), touring and concert activities, the release of clothing, accessories 
and various kinds of trappings. Like any extraordinary socio-cultural phe-
nomenon, it has given rise to a stable subculture and has become the object 
of scientific research. At the same time, it is considered both as one of the 
many problematic scientific factors and as an independent research object. 
The purpose of this work is to identify the contexts of scientific discourse 
in the field of heavy metal music, as well as to substantiate the development 
of a new interdisciplinary field of scientific research Metal Music Studies. 
Various aspects of the formation of this scientific direction are considered 
both on a global scale and in Russia.
Keywords: heavy metal music; direction of scientific research; cultural phe-
nomenon; Metal Music Studies; interdisciplinarity.
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Развитие любого музыкального жанра или направления 
проходит определённые этапы. Не является исключением тя-
жёлая металлическая музыка (металлический рок). Зарождаясь 
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в начале 1970-х годов, это направление основывалось на хард 
роке, блюзе и психоделии 60-х годов (Led Zeppelin). Но, с те-
чением времени психоделическая составляющая была вытес-
нена более мощным и напористым звучанием с характерными 
гитарными риффами, искажениями и перегрузом (Black Sab-
bath, Deep Purple, Scorpions). Так, к концу 70-х годов проис-
ходит переход к хард-н-хэви, а затем, под влиянием панк-рока 
музыка становится более быстрой и мощной. Это развитие 
ознаменовалось появлением в начале 80-х новой волны бри-
танского хэви-метал (New wave of British Hуavy Metal, NWOB-
HM), яркими представителями которого по праву считают-
ся Judas Priest, Iron Maiden, Saxon, Motorhead. Продолжили 
начатое британцами молодые группы из США (например, 
Manowar) и континентальной Европы (например, Accept). 
Это явление дало толчок к экспериментам и развитию раз-
личных стилей, таких как, Trash Metal (Metallica, Megadeth, 
Slayer, Overkill, Kreator, Sodom), Glam Metal (Motley Crue, Kiss, 
Alice Cooper, Twisted Sister, Cinderella), Power Metal (Hellow-
een, Rage, Warlock, Running Wild). Во второй половине 80-х го-
дов хэви-метал начинает развиваться в СССР (Ария, Чёрный 
кофе, Мастер, Чёрный обелиск). Начало 90-х характеризуется 
дальнейшим развитием стилей — Death Metal (Death), Groove 
Metal (Pantera), Extreme Metal и многие другие. В попытках за-
воевать ещё больше поклонников метал-группы в середине 
90-х годов начинают экспериментировать с гранжем и сим-
фо. Происходит смешение стилей и направлений. Выделяет-
ся прогрессив. А начало XXI века характеризуется развитием 
готики и альтернативы, появлением таких ответвлений как 
Nu-metal. Последние полтора десятка лет в основном проис-
ходит стабильное существование всего направления тяжёлой 
металлической музыки в сформировавшихся жанрах, стилях 
и ответствлениях. Это если кратко о развитии музыкальной 
составляющей. Наглядное представление о развитии этого 
направления можно получить на сайте интерактивной карты 
Map of Metal (рис. 1).
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Рис. 1. Интерактивная карта Map of Metal 
(https://mapofmetal.com)

Развитие самого направления прошло в обществе путь 
от андеграунда и неприятия (связанного с протестом моло-
дёжи в 70-е годы) до полнейшей коммерциализации с сопут-
ствующими этому чартами, 
именитыми звукозаписыва-
ющими компаниями, рас-
крученными гастрольными 
турами, атрибутикой и мас-
совыми фестивалями, на-
пример: Wacken Open Air 
(Германия), год основания 
1990 (рис. 2), Download Fes-
tival (Великобритания), год 
основания 2003, Hellfest 
(Франция), год основания 
2006, Rock in Rio (Бразилия), 
год основания 1985, Tuska 
Open Air (Финляндия), год 
основания 1998, Нашествие 
(Россия), год основания 1999. 
Эти фестивали собирают 

Рис. 2. Афиша фестиваля Wacken 
Open Air, 2024 г.
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десятки признанных и начинающих групп, а также десятки 
тысяч поклонников металлической музыки со всего мира.

Если поклонники металлической музыки вначале вос-
принимались как представители маргинальной субкультуры, 
то в период коммерциализации индустрия начинает массово 
производить для них не только диски групп, но и другую со-
путствующую продукцию. Уже к середине 80-х годов форми-
руется как образ хэви-метал музыканта, так и его поклонни-
ка: длинные волосы, чёрная кожаная косуха или джинсовая 
куртка (зачастую с нашивкой на спине, шевронами и шипами, 
которые ввели в обиход Judas Priest), футболка с принтом лю-
бимой группы, высокие кроссовки или сапоги-казаки (в  за-
висимости от жанра), значки, цепи и браслеты. Брутальный 

Рис. 3. Образ типичного 
металлиста

образ зачастую определялся об-
ладанием мотоцикла типа Harley 
Davidson или иного чоппера. Так-
же в  формировании образа «ме-
таллиста» немаловажную роль сы-
грали алкогольные напитки и жест 
«коза», введённый в обиход Ронни 
Дмеймсом Дио (рис. 3). Вокруг му-
зыкального направления форми-
руется собственная оригинальная 
культура. 

Культура тяжёлой металлической музыки в свою сферу 
начинает включать средства массовой информации. Начина-
ют появляться специализированные журналы (рис. 4), к ос-
новным из которых относятся:

–	 Metal Hammer, год основания 1983, ФРГ (https://www.
loudersound.com/metal-hammer);

–	 Kerrang!, год основания 1981, Великобритания (https://
www.kerrang.com);

–	 Revolver, год основания 2000, США (https://www.revol 
vermag.com);
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–	 Rock Hard, год основания 1983, ФРГ (http://rockhard.
de/);

–	 Burrn!, год основания 1984, Япония (http://burrn. 
online);

–	 Metal, год основания 1984, Аргентина.

В России к таким культовым журналам можно отнести 
ROCKCOR/РОККОР, год основания 1991 (https://www.rock-
cor.ru) и Dark City/Дарк Сити, год основания 2000 (http://
dark-city.ru). В журналах печатаются новости из мира метал-
лической музыки, анонсы альбомов, обзоры и критика но-
винок индустрии, интервью с музыкантами и многое другое. 
С  развитием сети Интернет у металлических групп появля-
ются собственные сайты, а в эпоху Web 2.0 активность групп 
и музыкантов перемещается в социальные сети.

Из этого краткого обзора можно сделать вывод, что к сере-
дине 2000-х годов тяжёлая металлическая музыка из андер-
граунда и атрибута конформистских бунтарских (протест-
ных) настроений молодёжи становится вполне оформленным 

Рис. 4. Логотипы тематических журналов, посвящённых тяжёлой 
металлической музыке
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устойчивым культурным феноменом, в том числе, встроен-
ным в потребительскую модель глобального общества. Уже 
эта музыка не ассоциируется только с молодёжью. Вместе 
со своими кумирами выросли и даже постарели их много-
численные поклонники. А некоторые знаковые представи-
тели этого музыкального направления покинули сей брен-
ный мир (например, Ронни Джеймс Дио (1942–2010), Лемми 
Килмистер  (1945–2015)). Также наблюдается преемствен-
ность поколений, когда поседевшие или облысевшие отцы 
идут на  концерты со своими детьми подросткового возрас-
та. А современная молодёжь заново открывает для себя уже 
давно пройденный материал, что вызывает в индустрии 
поток переизданий альбомов металлических групп как 
на компакт-дисках, так и на виниловых пластинках.

Как любой культурный феномен тяжёлая металлическая 
музыка становится объектом научных исследований. И здесь 
мы говорим именно об объекте исследований. Потому как 
с  момента своего зарождения она попадает в поле зрения 
исследователей различных направлений. Прежде всего это 
психология, которая рассматривает влияние металлической 
музыки на эмоциональное, психологическое и ментальное со-
стояние подростков [1], на их суицидальные наклонности [2], 
зависимость от наркотиков [3, 4] и другие аспекты [5]. Так-
же металлическая музыка входит в круг рассмотрения соци-
окультурных исследований, в которых она рассматривается 
в качестве одного из многих факторов формирования моло-
дёжных субкультур [6; 7], а также влияющих на тенденции 
развития культурных контекстов и процессов социализации 
в неформальной подростковой среде [8–10]. Немаловажным 
аспектом негативного влияния этого музыкального жанра на 
детей исследователи рассматривают сатанинские контексты 
лирики песен металлической музыки [11; 12].

Дальнейшее развитие жанра с течением времени приве-
ли к появлению исследований по истории музыки, в которых 
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рассматривается история развития металлической музыки 
как в глобальном масштабе, так и в локальных контек-
стах  [13–19], в том числе исследуется развитие различных 
особенностей течений и ответвлений этого жанра [20; 21]. 
При этом зачастую затрагиваются как культурологические, 
так и социально-политические аспекты встраивания метал-
лической музыки как новой социокультурной доминанты 
в общественную картину мира.

Естественно, что металлическая музыка попадает в фокус 
исследований в области теории музыки — рассматриваются 
как особенности построения композиций, техники исполне-
ния и пр. [22–24], так и технологии записи и сведения музы-
кальных произведений [25].

А уже с середины 2000-х годов тяжёлая металлическая 
музыка становится объектом широкого спектра социокуль-
турных исследований. Исследователями рассматривается 
отражение в металлической музыке исторических событий 
и личностей [26; 27], мотивы мифов и национальных эпосов 
в творчестве музыкантов данного музыкального жанра [28]. 
Исследуются культурные стереотипы, отражаемые в  метал-
лической музыке [29–31], культурные символы  [32] и куль-
турная идентичность [33; 34]. Также исследуется медиа сре-
да, формируемая вокруг феномена тяжёлой металлической 
музыки [35]. Тяжёлая металлическая музыка становится 
предметом гендерных исследований [36; 37], продолжаются 
исследования оккультных и сатанистских контекстов метал-
лической музыки [38], она исследуется в контексте религио-
ведения и  религиозных контекстах [39–41]. С точки зрения 
потребительской парадигмы рассматриваются вопросы и за-
кономерности развития индустрии тяжёлой металлической 
музыки [42], исследуется влияние этого культурного феноме-
на в мировом масштабе на процессы глобализации [43; 44].

Продолжаются исследования различных аспектов субкуль-
туры, формируемой феноменом тяжёлой металлической музы-
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ки [45; 46]. Проводятся историографические исследования [47], 
а также смысловые контексты металлической лирики [48].

В целом, тяжёлая металлическая музыка уже не рассма-
тривается в качестве одного из факторов в научной проблема-
тике, она становится единоличным объектом исследований. 
Проводятся исследования, которые рассматривают исследо-
вательский интерес к этому музыкальному жанру как само-
стоятельное междисциплинарное научное направление [49; 
50]. Постоянно растёт число научных публикаций по иссле-
дованиям в области тяжёлой металлической области (рис. 5). 

Рис. 5. Число публикаций, проиндексированных в Google Scholar 
по запросу «metal music» (период с 1980 по 2023 гг.)

Публикационный спад в районе 2020 года скорее всего связан 
с пандемийным периодом коронавируса COVID–2019, так как 
в этот период была отменена вся гастрольная деятельность 
и медиа среда была занята совсем другими вопросами.

С конца 2000-х годов сообщества исследователей тяжёлой 
металлической музыки начинают проводить научные конфе-
ренции, например:
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–	 Heavy Metal conference, 1–4 сентября 2011, Великобрита-
ния;

–	 Modern Heavy Metal: Markets, Practices and Cultures. Inter-
national Academic Research Conference, 8–12 июня 2015, 
Хельсинки, Финляндия; 

–	 World Metal Congress, 22–23 марта 2019, Великобритания;
–	 Modern Heavy Metal Conference, 23–24 июня 2020, Хель-

синки, Финляндия;
–	 Heavy Metal and Global Premodernity, 24–26 февраля 2022, 

Waltham, США.
Сформировался устойчивый термин для исследований 

в  этой области — Metal Music Studies. А в 2018 году была 
основана Международное общество исследований метал-
лической музыки, The International Society for Metal Music 
Studies (https://metalstudies.org). В рамках его деятельности 
проведено 6 научных конференций. Анонсирована седь-
мая  — 7th  ISMMS Conference, Seville, 3–6 June 2025. Под эги-
дой общества издаётся научный журнал Metal Music Studies, 
основанный в 2015 году (https://www.intellectbooks.com/metal-
music-studies), который входит в первый квартиль рейтинга 
Scimagojr по направлению «музыка» (https://www.scimagojr.
com/journalsearch.php?q=21100914204&tip=sid&clean=0).

В российском научном дискурсе в меньшей степени, чем 
в мировом масштабе затрагиваются различные аспекты тяжё-
лой металлической музыки. Так, например, число научных пу-
бликаций, проиндексированных в Российском индексе науч-
ного цитирования (РИНЦ) по запросам «metal music», «heavy 
metal», «металлическая музыка», «тяжёлый рок» равно 112. 
При этом их положительная динамика отсутствует (рис. 6). 
А  распределение публикаций по тематическим направления 
в целом соответствует общемировым тенденциям (рис. 7).

Проведённый анализ мирового и российского научного 
публикационного пространства позволяет сделать следую-
щие основные выводы:
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– тяжёлая металлическая 
музыка с момента её по-
явления стала объектом 
научных исследований, 
в которых она рассма-
тривалась как один из 
факторов научной про-
блематики. Как правило, 
до середины 2000-х годов 
она не была полноцен-
ным объектом научных 
исследований;

– мировой научный дис-
курс начинает активно 
исследовать тяжёлую ме-
таллическую музыку с  се-
редины 2000-х годов, когда 
постепенно формируется 

Рис. 6. Распределение по годам 
научных публикаций, 

проиндексированных в РИНЦ 
по запросам «metal music», «heavy 
metal», «металлическая музыка», 

«тяжёлый рок»

Рис. 7. Распределение по тематическим направлениям научных 
публикаций, проиндексированных в РИНЦ по запросам «metal 
music», «heavy metal», «металлическая музыка», «тяжёлый рок»
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научное направление Metal Music Studies. Это связано как 
с процессом стабилизации в  развитии этого музыкального 
жанра, так и с тем, что он переходит в состояние устойчиво-
го культурного феномена и становится неотъемлемой частью 
глобального потребительского общества;

– Metal Music Studies является междисциплинарной обла-
стью научных исследований. Она охватывает такие научные 
направления как психология, культурология, история и  тео-
рия музыки, социология, религиоведение, философия, поли-
тология и многие другие;

– в России данная область исследований находится в зача-
точном состоянии. Пока что тяжёлая металлическая музыка 
рассматривается отечественными исследователями в качестве 
одного из факторов, влияющих на развитие той или иной на-
учной проблематики;

– основные направления исследований в России, которые 
можно отнести к Metal Music Studies, соответствуют общеми-
ровым тенденциям.

Можно констатировать, что в настоящее время в мировом 
научном дискурсе сформировалось самостоятельное междис-
циплинарное направление научных исследований Metal Music 
Studies, предметом исследований которого является тяжёлая 
металлическая музыка. В культурологическом контексте в этом 
научном пространстве исследуются различные социокультур-
ные аспекты устойчивого культурного феномена Heavy Metal 
Music. Поэтому перед российскими исследователями прости-
рается нетронутая нива разнообразного и  многостороннего 
музыкального социокультурного феномена.
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