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Меdнuков' С. В. П сuхолоzuя azpeccuBHozo повеdенuя фуmбольных болельшuков

свойства, что не может быть однозначно отнесена к тоЙ или иноЙ категории и занимает на шкzlле
(группаагрегат)) tIромежуточное положение. Одним из механизмов этого перехода от (группы к толпеD
сJryжит панuка  состояние ужаса, сопровождающ€еся резким ослаблением волевого самоконтроля
(А.П.Назаретян). Следствием оказывается сryпор иJIи дезорганизац],ш планомерных действий. Поведение
во внутренне конфликтной сиryации становится антиволевым: эволюционно примитивные потребности,
прямо или косвенно связанные с физическим самосохранецием, подавJиются потребности, связанные с

личностной самооценкой.
А.П. Назаретян в своей классификации выделяет конвенцuонtu.ьн!ю mолпу (англ. convention *

условность). Такая толпа собирается по поводу заранее объявленного события: боксерские или

футбольные матчлI, митинги, ýонцертý рокгрупп, и т.д. Здесь уже преоблалает болое паправленный
интерес, и люди до поры готовы следовать определеннымусловностям. Автор отмечает при этом, что не

следует путать конвенциончlJlьную толгry с гryбликой, собравшейся в драматшIеском, оперном театре, в

консерватории и т.п. Терминологическое различие важно по существу и в функчионzшьном отношении.

,Щаже если принять за основу тезис о том, что футбольные болельщики  это (конвенционЕIльная

толпа), то Ha:tBaTb футбольных фанатов толпой нельзя. Фуmбольньtе фанаmы  это хорошо
организованные группы активных болельщиков, в их организации имеется достаточно четкм структура
с лидерами, они объединены обшей целью и у н}tх существует единая организационноролевая
структура.

Фуmбольньtе болешuluкu это большая по колиаlеству, реальная, локализованная в

определенном месте, слгуlайно возникшм, достаточно кратковременно существу,ющм,
маJIоорганизованная общность. Важно, что эту группу объединяет нали.Iие общего интереса к спорту.

Считается, что типичные черты психологии представителей больших групп закреплены в нравах,

традициJIх и обычаях (Г.М. Анлреева). Рассмотренные в единстве особенности жизненной позиции таких
групп вместе со спечифи.Iескими регуляторами поведения дrlют такую важную характеристику, как
образ жизни группы. Его исследование предполагает изучение особых форм обшения, особого типа
контактов, складывающихся между людьми. В рамках определенного образа жизни приобретаlот особое

значение интересы, ценности, потребности, Не последнюю роль в психологической характеристике
больших групп играет наJIичие специфического языка. Известно, что у футбольных болельщиков
существует свой сленг.

.щля изу.rения больших групп в социальной пс}fхологии прибегают к использованию методов
этнографии, для которой cBolicTBeH анаJIиз некоторых цродуктов культуры. Также моryт быть полезны
сравнительные исследованиrl, например, сравнение различных групп футбольных болельщиков с

большими группами музыкiшьных фанатов и других субкульryр.
Психологические особенности поведения на футбольных матчах. На стадионе во время

футбольного матча болельщики совместно переживают за игрой своей команды, происходит заражение

общим эмоционrllьным настроением. Если эмоции выходят изпод контроля, то большая группа
превращается в толгry со всеми свойственными механизмами толпы,

В практrтческом шIане важное свойство массы  превращаемость. Существуют два основных
механизма образования толпы: слухu и эмоцuонLцьное крухкение (синоним  циркулярная реакшия). В
нашем случае лучше всего работает механизм эмоцион€шьного кружения.

Ituркулярная реакцая  это взаимное зарахение, т.е. передача эмоциона,Iьного состояния на

психофизическом уровне между организмами. [_\иркулировать может не только веселье, но и скука, а

также изначально более зловещие эмоции: страх, ярость, паника и т.д. Эмоциональное кружение стирает
индивидуальные различ}Lя. Сиryативно снюкается роль личностного опыта, индивидуапьной и ролевой
идентификации, здравого смысла. Индивид чувствует и поведенчески реагирует (как все).

,Щля любой макрогруппы свойственны общие признаки поведеЕия, но как отмечает Андреева, <все

"сквозные" характеристики больших групп должны быть_яаполнены спечифrтческим содержанием)).

Г. Лебон замечает. что как только определенное число индивидов образует большую массу, в ней

появляются новые характерные только лишь для нее психологшческие черты. Само чувство
принадлежности к массе дает человеку оцIуцение силы и правоты. Уверенность в безнаказанности и

сознание значительного моryщества позволяет проявлять чувства и совершать посryпки, которые
невозможны для отдельного человека.

В массе бессознательное высryпает на первый план и вследствие рассеивания ответственности и

<пробужления) инстинктов, человек в массе в большей степени подвержен импульсным поступкам,
часто жестоким и агрессивным, которые оцениваются им не так остро, как человеком вне массы.

Проявление так}tх механизмов можно встетlать в изу{ении групповых противоборств

футбольных фанатов. Находясь под давлением мнениlI окружающrх> когда .почти .все вокрУг

демонстративно готовы к применению насилия, человек в большинстве сJryчаев не спOсобен адекватно

мыслить, подчиняясь целиком и пOлностью единому порыву.
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\,!eortttKoB (|В. Псцхtэ.tсlzttя azpeccLtBHozo повеdенtLя ф},пlбольных боле.lьutttков

4) болельщики, которые посещают домашние футбольные матчрi ко\,ан.lы на cтa.]Iloнe и ИногДа

выезжают смотреть футбольные матчи своей команды в другие горо.]а.

псrхические особенности спортивных болельщиков 'в ситуацршх их объе.fltненlui в целом

характеризуются высокой общительность, смелостью в социальных контактах и э\tоционuLпьной

неуравновешенностью. В данной большой группе происходит снятие ПеРСОНаJIЬНой ответственности,

заразительность. Человек в этой группе: становится более восприимчив К внушению: \, него возникает

ошущение непреодолимого могущества, мощи, единениJl, анонимности и ко_r;rективной

безответственности этой{ группы,
ПереЛ исследоватеЛем, которыЙ решил заtштьсЯ ИЗучением

возникает ряд проблем. Следует четко разделять футбольных
приrlем внутри каждой группы тоже существует разделение.

<Было бы ошибкой считать футбольными фанатами только

хчлиганов, это означапо бы значительно сузить изу]аемое явление

яр.lыко]\,1) (Л. Ил.,tе).

так называемые группы фубольных
и сразу пометить его отицательным

Фl,mбо.,tьньtе фtлнutttьt  это та часть футбольных болельщиков, которая прtrдерживается

опре.целенной спечифической субкультуры (норпrы и ценности, спеuифические практики и символика, и

T,,l.) и лействует в соответствии с ней.

социологи утверждают, что фанаты  обычные люди с низким культурным уровнем и

ограниченным уровнем. и ограниченным кругом интересов. однако. скорее всего. это не так, N4ногие из

них учатся в престижных вузах страны на престижные профессии. Сами фанаты говорят. что

<око;tофутбо.цьные баталилt> д,ця HpD(  это способ квыбросить адреналин>>. Таким образом. можно

говоритЬ о нелостатке (острых ощущений> в пережiiваниях фанатов.
Фанатов можно назвать нефорпtальной группой, следоватеJlьно, как и все <неформirлы)) OHI,I

подвержены группово]!{у вJILиuию и ориентир}тотся на мнсние сверстников. они максимаJIисты, и

поэтому радость, вызванную победой своей команды, негодование в связи с ее поражением принимают

форшrу бурного ликования или агрессивной озлобленности. С,r,шествl,ет три разновидности

"aфорrr,",rrlх 
групп: просоциальная, асоциапьная и антисоtIиальная. Спортивные фанаты  это

асоциальные группы в зоне свободного времени. Они ориентированы, в основном. на развлекательн),ю

направхенность. на получение удовольствия.
таким образолл, для дацьнейlшего исследования были выДвинvты ряд предположений:

l) С]тепенЬ выраженноСти аI,ресс}IВности у футбольных фанатов выше, чем у футбольных
болельшиков.

2) Степень удовлетворенности своими лиttными качествами и своей жизнью v болельшl,tков

выше. чем у футбо,,lьных фанатов.
з) Существуют принципиальные различия между субъективными оценками прич}lн агрессивного

поведениJi у фанатов, болельщиков и лtодей, }Ie ljнтересУюЩtтхся фУТбОЛОМ.

Гltпотеза, которую мы выдвигаем: агрессивное поведенLIе связано с личностной детерминантой.

ще",rью данноl:i работы является выявление субъективных It объективных приЧин агрессивного

поведения футбольных бо:tельщиков. Для достижения этой цели были поставлены следующ!lе 3адачll:

1) Изlчить степень выраженности агрессивности как лиtlностного свойства футбольных
бо,пельrцrtков tr фанатов.

2) Изучить степень удовлетворенности своими личными качествами у футбольных болельшиков

и фанатов.
з) Исс,ltедовать представления людей о футбольных фанатах и футбольных болельщиках, а также

стереотип восприятIlя футбольrrых фанатов.
Объектом данного исследованLu являются мужчины в возрасте |"72З лет. Перел исследованиеN{

было выделено три группы: (неинтересующиеся футбоirом>. <футбольные болельщики> и <футбольные

фанаты>. Всего в исследование приняли у{астие 45 человек, по 15 человек в каждой группе.

Применялись следующие методики:
. Методика Спшбергера (шка;lа агрессии  агрессивности).
о Методика (мотивации аффилиашии> А. Меграбяна в модификации М.Ш. МагомедЭминова.

о Также нами была разработано 2 методики: <незаконченное предложение)) и (оценка степени

удовлетворенности своими личными качествами).
результаты исследован}iя. ,щпя обработки данных нами был применен метод ранговых

корреляций. В целом по всей выборке и по группам в результате корреляционного ан;циза было

выявлецо более 30% корреляционныХ связей. .Щля даJIьнеЙшего анализа нами были взяты

корредяционные связи, превышающие значения +0,65 и 0,65, Также были рассмотрены все

корреляционные связи для следующих признаков: агрессивность, реальная степень удовлетворенности

учебойt пти работой. реальная стеlrень удовлетворенности отношениJIми в семье.
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УIеdнuков С.В. ПсLDсолоzLtя а2рессuвноzо повеdенuя dуmбольньý болельuluков

Большое расхождение между идеatльным и реuU]ьным говоркт о большой степени

неудовлетворенности, Это расхождение наблюдается у фанатов по степени rФtrо&l€творенности rlебоЙ
или работой) и по степени (удовлетворенности отношениями в ceмbeD.

Незаконченное предложение. Поrцпgнrr,a данные, как и о)t(идаIось. и}tеют качественные и

количественные рiвличия. основной причиЕой агрессивного поведения на ста.],ионе <фанаты> называют

действия сотрудников милиции, болельщики  рaшличные провокации фанатов .]ругой команды, не

интересующиеся футболом  алкоголь и феномен толпы.

Выводы:
l. Подтвердилась гипотеза, которую мы выдвигzци: агрессивное поведение связано с личностной

детерминантой.
2. Степень удовлетворенности л!тчными качествами футбольных болельщиков выше, чем футбольных

фанатов. Большое разлиLIие полу{ено по двУм показателям: удовлетворенность своеЙ работой иJIи

уlебоЙ и удовлетворенность отношениrIми в семье.

з. В обществе существует стереотил восприJIти;I футбольных фанатов, который в целом носит

негативный характер' одна из причин таково поведеншI футбольных фанатов * это

неудовлетворенность уlебой, работой или отношениJIми в семье,

4. Результаты опроса методоМ незаконtIенных предложений показали, что одной из главных причин

агрессивного поведения на стадионе N{ожt{о нalзвать неправильнЫе действиЯ сотрудникоВ

правоохранительных органов. Необходима специапьная психологическая подготовка сотрудников

Nlилi,lllии.

5. ,щвижения фанатов в нашей стране все больше приобретают формы социмьного явления в жизни

подростков и молодежи. Таким образом. необходимы дальнейшие исследованиrI причин

психической и психологtтческой предрасположенности к агрессивному поведению в такой

маJIоизученной выборке, как футбольные болельщики.
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