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СТРОГОСТЬ ОПРЕДЕЛЕНИЙ В КУРСЕ ОБЩЕЙ ФИЗИКИ. 

7. КВАЗИУПРУГИЕ СИЛЫ 

 

Строгость и корректность определений в курсе общей физики особенно актуальна в послед-

нее время, когда начала активно применяться тестовая система оценки знаний учащихся (напри-

мер, в рамках Единого государственного экзамена в школах, письменных экзаменов или тестиро-

вания остаточных знаний в ВУЗах) [1; 2, с. 18-19]. 

В курсе общей физики вводятся близкие, но всё-таки разные понятия – упругие силы и силы 

упругости.  

При растяжении или сжатии тела в нем возникают электромагнитные по своей природе силы, 

препятствующие изменению размеров тела. Это и есть силы упругости. Силы упругости приводят 

к так называемым упругим деформациям – таким изменениям формы и размеров тела, при кото-

рых после прекращения действия сил тело принимает первоначальные размеры и форму. При ма-

лых деформациях растяжения-сжатия связь между механическим напряжением и относительным 

удлинением оказывается линейной и описывается законом Гука [3]. Таким образом, силу, дей-

ствующую со стороны деформированного тела на соприкасающиеся с ним другие тела и направ-

ленную в сторону, противоположную перемещению частей тела при его деформации, называют 

силой упругости [3, с. 176]. Силы упругости возникают при попытке изменить объём или форму 

твёрдого тела, при изменении объёма жидкости, а также при сжатии газа [3, с. 178].  

В результате можно дать следующее определение: «Сила упрýгости {Elastic force}. Сила, 

возникающая при деформации тела и направленная противоположно направлению смещения ча-

стиц при деформации» [3, с. 351]. 

Силы упругости часто называют упругими силами. Однако некоторые авторы (см., например, 

[5, с. 267]) разделяют эти понятия, подчёркивая термином «упругие силы» линейную связь силы 

со смещением. При этом упругие силы (т. е. линейно связанные со смещением) не обязательно 

являются по своей природе силами упругости. Так, чтобы материальная точка совершала колеба-

тельное движение по гармоническому закону, не обязательно, чтобы на неё действовали именно 

силы упругости. Достаточно, чтобы сила была пропорциональна смещению от положения равно-

весия [5, с. 267]. 

Если сила не является по своей природе упругой, но подчиняется закону F kx  , т. е. обла-

дает свойством пропорциональности смещению, то её называют квазиупругой силой.  

Можно дать такое определение: «Сила квазиупрýгая {Quasi-elastic force}. Сила, действующая 

на материальную точку, пропорциональная и противоположная по направлению смещению точки 

из положения равновесия» [4, с. 213]. 

В случаях, когда имеет значение не природа силы, а её проявления, нет необходимости разли-

чать упругие и квазиупругие силы, называя и упругие, и квазиупругие силы «упругими» [4, с. 24]. 
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