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ВЛИЯНИЕ САНКЦИЙ НА ВНЕШНЮЮ ТОРГОВЛЮ 
РОССИИ: ПРЕДВАРИТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ1

Аннотация

Основная цель работы состоит в изучении влияния санкций на товарную 
и региональную структуру внешней торговли Российской Федерации . Ис-
пользуя панельные данные за 2012‒2016 гг ., мы оценили трехсекторную гра-
витационную модель, которая, помимо стандартных переменных, включает 
переменные, показывающие влияние санкций, введенных в отношении Рос-
сии . Полученные результаты подтверждают, что санкции Запада оказывают 
значительное влияние на структуру внешней торговли России . Существен-
ный негативный эффект ограничительных мер выявлен в торговле России 
с развитыми странами и членами Евразийского экономического союза . Осо-
бенно сильное негативное воздействие на российскую торговлю оказали 
прямые политические конфликты с Украиной и Турцией .

Ключевые слова: Россия, экономические санкции; международная 
торговля; гравитационная модель .

Liudmila V. Popova 
Saint Petersburg State University, Russia

Gleb V. Borisov 
Saint Petersburg State University, Russia

Ehsan Rasoulinezhad 
University of Tehran, Iran

THE IMPACT OF SANCTIONS ON RUSSIA’S  
TRADE FLOWS: PRELIMINARY ESTIMATIONS

Abstract

The purpose of this research is to examine the impact of sanctions on commod-
ity composition and direction of exports and imports of the Russian Federation . 

1 Статья выполнена в  рамках гранта Российского фонда фундаментальных исследований 
(проект № 17–02–00688 «Трансформация внешнеэкономической политики России в меня-
ющихся геополитических условиях») .
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To this end, we use a panel data over 2012–2016 to estimate the three-sector grav-
ity model, which, in addition to standard variables, include dummy variables cap-
turing the effect of sanctions imposed on Russia . Our findings confirm that the 
Western sanctions have a considerable impact on Russia’s trade pattern . A signifi-
cant negative effect of restrictive measures was revealed in Russia's trade with both 
developed countries and members of the Eurasian Economic Union . Direct polit-
ical conflicts with Ukraine and Turkey have a particularly strong negative impact 
on bilateral trade with these countries .

Keywords: Russia; economic sanctions; international trade; gravity model .

Введение

В 2014−2016  гг . внешнеэкономические связи России претерпели глу-
бокий спад, обусловленный внешнеполитическими конфликтами России 
с Украиной и Турцией, началом «санкционной войны», резким падением цен 
на нефть и девальвацией рубля . Санкции и ответные меры со стороны Рос-
сии оказали серьезное негативное влияние на российскую экономику, при-
вели к ухудшению инвестиционного климата в стране, осложнению условий 
внешних заимствований и  деятельности российского бизнеса на зарубеж-
ных рынках .

В целях минимизации негативного эффекта от санкций в  России был 
провозглашен курс на переориентацию части торговых и  инвестицион-
ных потоков с европейского на азиатское направление, импортозамещение 
и  поддержку экспорта . В  ответ на секторальные санкции западных стран 
Россия в августе 2014 г . ввела эмбарго на продовольственные товары из ЕС, 
США, Канады, Австралии и Норвегии . В августе 2015 года к списку добави-
лись Албания, Черногория, Исландия и  Лихтенштейн . С  января 2016  года 
российское продовольственное эмбарго распространили также на Украину 
и Турцию1 .

Падение цен на нефть в сочетании с резким обесценением валюты усу-
губили структурные проблемы российской экономики, привели к  сниже-
нию потребительского и инвестиционного спроса, в результате чего спрос 
и предложение товаров на внешнем рынке сократились . В 2014−2016 гг . тор-
говля России уменьшилась практически со всеми группами стран . Конфликт 
с Украиной, введение экономических санкций и встречных запретов приве-
ли к разрыву сложившихся между Россией и ее партнерами производствен-
ных цепочек и хозяйственных связей . Из-за тесной зависимости стран СНГ 
от экономики России, кризисные явления в российской экономике повлекли 

1 Ограничения на импорт из Турции были частично устранены уже в октябре 2016 г .
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за собой снижение курсов национальных валют и производственный спад 
в странах Содружества, который оказал негативное влияние на их внешне-
торговый оборот . 

Для оценки последствий шоков, которые испытала экономика и внеш-
няя торговля России в  2014–2016  годах, мы оценили трехсекторную гра-
витационную модель двусторонней торговли России с ее 40 крупнейшими 
торговыми партнерами . В  модели анализируются факторы, которые влия-
ют на величину российского экспорта или импорта сельскохозяйственной, 
сырьевой и промышленной продукции в 2012‒2016 гг . В качестве основных 
независимых переменных модели используются размеры экономики (ВНП), 
удаленность, наличие общей границы, влияние на торговлю с отдельными 
группами стран и  на внешнюю торговлю России в  целом внешних шоков: 
прямых политических конфликтов, санкций, введенных развитыми страна-
ми, последовавших ответных мер, инициированных Россией, падения цены 
на нефть, изменения валютного курса и процентной ставки .

Обзор литературы

Эффективность применения экономических санкций является дискус-
сионным вопросом в научной литературе . Ряд исследователей полагает, что 
меры экономического принуждения могут нанести ощутимый ущерб стра-
не, в отношении которой вводятся ограничения, и вынудить ее руководство 
изменить политический курс (Choi, 2014; Choi and Luo, 2013; Kaempfer and 
Lowenberg, 1988) . Другие обращают внимание на неэффективность эконо-
мических санкций как инструмента внешней политики (Hufbauer et al ., 2008; 
Kaempfer and Lowenberg, 1998) . В частности, Хафбауэр и Морган, оценивав-
шие результативность санкций за продолжительный период времени, при-
шли к выводу, что санкции оказываются эффективными только в 1/3 случа-
ев (Hufbauer et al ., 2008; Morgan et al . 2014) . Многие исследователи применяли 
для изучения последствий санкций гравитационную модель (Hufbauer et al ., 
1997; Caruso, 2005; Yang et al ., 2009; Mehchy et al ., 2015 и др .) .

Проблеме санкций и  оценке их влияния на российскую экономику 
и  внешнюю торговлю посвящен ряд публикаций российских ученых . Рос-
сийские исследователи сходятся в  том, что введение санкций осложнило 
развитие российской экономики, негативно повлияло на торговлю с тради-
ционными торговыми партнерами, главным образом, с ЕС (Клинова, Сидо-
рова, 2014; 2017; Загашвили, 2015; Гладков, 2015; Морозенкова, 2017). Мно-
гие авторы утверждают, что реального «разворота» внешнеэкономических 
связей на Восток не происходит, и что в случае прекращения действия санк-
ций или эффекта девальвации рубля, торговые потоки вновь переключатся 
в сторону традиционных партнеров (Внешнеэкономические связи…, 2016; 
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Оболенский, 2017) . Из всех видов санкций, наложенных на Россию, наибо-
лее негативное воздействие оказали финансовые ограничения . Их послед-
ствия для экономики России проанализированы в  ряде работ российских 
ученых (Гурвич и Прилепский, 2016; Орлова, 2014) .

Основные результаты

В процессе оценки трехсекторной гравитационной модели были полу-
чены результаты, которые являются теоретически обоснованными и совпа-
дают с ожидаемыми значениями . В соответствии с гравитационной теорией, 
увеличение на 1% экономического размера партнера приводит к  увеличе-
нию импорта России на 0,49–0,62% . Эластичность российского экспорта по 
отношению к ВНП партнера менее выражена, достигая 0,33 в сфере экспорта 
сырьевых товаров .

Сильный положительный эффект на двустороннюю торговлю оказыва-
ет наличие общей географической границы между Россией и ее партнером . 
Влияние общей границы на объем торговли в  отдельных случаях состав-
ляет более чем 600% . Как следует из теории, увеличение дистанции между 
торговыми партнерами снижает объемы товарооборота из-за увеличения 
транспортных затрат, роста барьеров и др . Влияние расстояния до торгового 
партнера оказывает более заметное влияние на российский импорт, кото-
рый уменьшается на 0,5–1,0% при увеличении расстояния на 1% . Значимого 
влияния расстояния на российский экспорт не выявлено .

Результаты позволяют сделать вывод о  том, что внешние шоки оказа-
ли значительное негативное влияние на двустороннюю торговлю России со 
странами, вовлеченными в конфликты . Прямые внешнеполитические кон-
фликты оказали особенно сильное негативное влияние на двустороннюю 
торговлю . Конфликты с Украиной и Турцией вызвали снижение российско-
го импорта из этих стран на 47–64% в зависимости от сектора . Уменьшение 
российского годового экспорта в Украину и Турцию вследствие конфликтов 
составляет в среднем 26–32% .

Санкции, введенные развитыми странами в отношении России, оказали 
статистически значимый негативный эффект на объемы двусторонней тор-
говли с ними во всех секторах, за исключением российского экспорта сель-
скохозяйственных товаров . Сокращение составляет 10–31% от начальных 
объемов торговли в зависимости от сектора . В наибольшей степени постра-
дал импорт продовольственной продукции из этих стран .

Внешние шоки также повлияли на торговлю России с ее основными пар-
тнерами, входящими в  Евразийский экономический союз,  — Белоруссией 
и Казахстаном . Снижение объема производства, реальных доходов и потре-
бления в российской экономике привело к сокращению на 10‒34% двусто-
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ронней торговли промышленными и сырьевыми товарами между Россией 
и этими странами . Влияние внешних шоков на торговлю России со странами 
ЕЭС сельскохозяйственной продукцией не отличается от нуля со статисти-
ческой точки зрения .

Двусторонняя торговля России с прочими странами пострадала в значи-
тельно меньшей степени . Внешние шоки привели к статистически значимо-
му снижению примерно на 20% российского экспорта промышленной про-
дукции и импорта сырьевых товаров . Товарооборот сельскохозяйственных 
товаров с  этими странами, импорт промышленных товаров из них, а  так-
же сырьевой экспорт в эти страны не претерпели значительных изменений 
по сравнению с 2012‒2013 гг .

Заключение

Результаты исследования позволяют утверждать, что под влиянием 
санкций и  неблагоприятной внешнеэкономической конъюнктуры струк-
тура внешней торговли России претерпевает существенные изменения . На 
фоне общего снижения объемов торговли происходит замещение тради-
ционных источников импорта и переключение на новые рынки сбыта . Это 
выражается, в частности, в снижении доли стран ЕС в структуре внешне-
торгового оборота России в 2014−2016 гг . и повышении в нем удельного веса 
стран АТР, главным образом, Китая . В наибольшей степени сократился то-
варооборот с Украиной, с которыми Россия находится в состоянии прямого 
конфликта, и с Турцией .
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