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Конфирматорный факторный анализ бинарных пунктов Шкалы 
Аутизма для детей 3-4 лет

Аутизм, структурная и измерительная эквивалентность модели, бинарные данные

С 2020 года нами ведется разработка короткой Шкалы Аутизма для быстрой 
оценки риска расстройств аутистического спектра (РАС) у российских детей 3-4 
лет [1, 2]. Обследовано 828 детей при помощи онлайн-анкеты из 311 бинарных 
пунктов: 294 — с РАС, остальные — Норма и с ЗПР. С применением эксплоратор-
ного факторного анализа (ЭФА) был разработан компактный набор из 4-х шкал 
(40 бинарных пунктов, альфа Кронбаха > 0,80): 1) Эмоциональные нарушения; 
2) Сенсорные нарушения; 3) Нарушения коммуникации; 4) Гиперактивность/
расторможенность. Разработана и стандартизирована Шкала Аутизма, пред-
сказывающая принадлежность ребенка к группе РАС с точностью 86,73-89,9% 
(чувствительность 86,21-88,80%, специфичность 85,58-89,90%). 

Исходное предположение данного исследования: существуют соответствую-
щие шкалам «вектора» РАС, каждый из которых — континуум, на одном полюсе 
которого — условная норма, на другом — яркое проявление соответствующего 
симптома РАС. Основным методом проверки этого предположения являлся 
мультигрупповой конфирматорный факторный анализ (КФА), позволяющий про-
верить структурную и измерительную инвариантность 4-факторный структуры 
в отношении разных частей выборки: детей с РАС и остальных; девочек и маль-
чиков; детей 3 и 4 лет. Применение КФА осложнялось двумя обстоятельствами: 
«слабость» исходных измерений (бинарные шкалы); слишком большое число оце-
ниваемых параметров (не менее 86) для сравниваемых выборок. Решением этой 
проблемы стало применение «пакетного» подхода: объединение (парцелляцию) 
пунктов, входящих в один фактор, в 3 пакетных пункта, по 3-4 пункта в пакете. 
Пункты распределялись по 4 факторам в соответствии с результатами ЭФА, 
и случайно распределялись по пакетам внутри каждого фактора: в 12 пакетов (по 
3-4 пункта), по 3 пакета на фактор. КФА применялся в отношении этих 12 новых 
переменных, каждое их значение — доля утвердительных ответов на пункты, 
входящие в этот пакет. Сначала с применением КФА сравнивались 5 моделей: 
1-факторная, 2, 3, 4-факторные с коррелирующими факторами и иерархическая 
4-факторная с вторичным фактором. 
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Наилучшей по индексам согласия и по значимости Δχ2(Δdf) оказалась 
иерархическая 4-факторная модель. Проверка инвариантности этой модели 
для выборок детей с РАС и без РАС показала слабую структурную и измеритель-
ную эквивалентность. Причиной неэквивалентности явилось несоответствие 
модели выборке детей без РАС. А для выборки детей с РАС модель достаточно 
хорошо соответствует исходным данным. Поэтому эквивалентность модели далее 
проверялась только для детей с РАС. Была получена высокая конфигурационная 
и измерительная (метрическая, скалярная и строгая) инвариантность измеритель-
ной модели: а) для групп 3- и 4-летних детей, б) для мальчиков и девочек. 

Таким образом, выявленная 4-векторная структура РАС подтверждена 
на выборке детей с РАС, подтверждена ее структурная и измерительная инва-
риантность в отношении детей, различающихся по полу и возрасту. Однако, 
в отношении детей без РАС наличие такой структуры не подтверждается, и, таким 
образом, не подтверждается наше исходное предположение о том, что выделен-
ные факторы являются векторами, общими для всех детей, на одном полюсе 
которых — условная норма, на другом — РАС. Исходная 4-факторная модель 
разрабатывалась на смешанной выборке детей с РАС и без РАС, и отражает те 
вектора РАС, по которым эти выборки наиболее сильно различаются. Для выде-
ления собственно векторов РАС в дальнейшем планируется анализ всего набора 
исходных пунктов онлайн-анкеты только по выборке детей с РАС.
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